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RESUMEN

En la presente propuesta arquitectdnica, se me brindd la oportunidad de contribuir de alguna
manera para poder dejar una huella en mi comunidad, motivandome a realizar este esfuerzo,
aportando una investigacion como respuesta al problema presente. En este trabajo, se analiza una
propuesta arquitectonica bioclimatica con el propdsito de determinar qué rdbricas de
infraestructura se podrian desarrollar en una propiedad asignada para el grupo 244 de Guias y
Scouts del Coyol por parte de la Municipalidad de Alajuela. Se aplicaron entrevistas virtuales a sus
miembros para conocer de las necesidades de infraestructura del grupo y, por otro lado, se visito el
sitio a desarrollar para analizar y estudiar la topografia, aspectos bioldgicos, aspectos climaticos;
ademas, se investigd sobre el plan regulador de la zona. Con todo lo anterior, se pudo apreciar la
limitacion de la cercania de la zona de proteccion del Rio Alajuela, la cual reduce el espacio de
construccion. Sin embargo, los resultados evidencian que existe la viabilidad para el desarrollo del
proyecto. Por lo tanto, el disefio de la propuesta se sustentara en una arquitectura bioclimatica de
la mano con el aprovechamiento de las corrientes de los vientos y el asoleamiento, asi como de los
recursos visuales del lugar, sustentada en las normas, leyes y reglamentos que rigen la construccion
de este tipo de edificaciones con detalles tecnoldgicos, espacios en armonia con la naturaleza y con

simbolismos que representan al Movimiento Guia y Scout en el pais.




Nomenclaturas

Siglas Significado

AMGS Asociacion Mundial de las Guias y Scouts

AGYSCR | Asociacién Guias y Scouts de Costa Rica

AP Area de Impacto

BMS Control de Iluminacién (siglas en inglés)

BP Baden Powell

CCSS Caja Costarricense de Seguro Social

CNS Centro Nacional de Seguros

EBAIS Equipo Bésico de Atencion Integral de Salud CCSS
LED Diodo Emisor de Luz

LEED Certificado Liderazgo en Energia y Disefio Ambiental
ODM Organo Desconcentracion Maxima

OMMS Organizacion Mundial del Movimiento Scout

ONG Organizacién NO Gubernamental

POR Principios Organizacion y Reglamentos

PVC Policloruro de Vinilo

UPS Unniterruptible Power Supply (en inglés)

WAGGGS | Association of Girl Guides and Girl Scouts (en inglés)
ZCIT Zona de Convergencia Intertropical

ZRBD Zona Residencial Media Densidad




CAPITULO |
PROBLEMA

“ Nuestro objetivo es educar a la proxima
generacion como ciudadanos utiles con una
perspectiva mas amplia que antes y por lo tanto
el desarrollo de la buena voluntad de la paz en el
mundo a través de la camaraderia y de la
cooperacion “

Dia del Fundador

2015/07/04




1 Problema

1.1 Introduccién del problema

A continuacion, se presentard una propuesta arquitectonica que busca brindar un aporte social a la

comunidad del Coyol de Alajuela y a su Asociacion de Guias y Scouts, Grupo 244.

Actualmente, este grupo tiene la necesidad de contar con un espacio permanente para llevar a cabo las

sesiones que ejecutan una vez a la semana.

Ante esta situacion, el grupo debe acudir a otros recursos que ofrece la comunidad, como es el caso de una
cancha de fatbol que es administrada por la Junta de Desarrollo local y que en ocasiones es rentada a
terceros, con el fin de solventar su mantenimiento. No obstante, gracias a un convenio, esta area es prestada

de forma gratuita al grupo.

A pesar del acuerdo, en repetidas ocasiones se han debido cancelar las sesiones programadas previamente

en este lugar, a causa de la oportunidad de alquilarlo y la dificultad de conseguir otro sitio a tiempo.

Otra area comunal que emplea el grupo es una cancha de futbol cinco, llamada “Cancha Oviedo”, que
también es administrada por la Junta de Desarrollo; sin embargo, esta instalacion esta disefiada para grupos

pequefios de personas y no cuenta con la infraestructura adecuada para el desarrollo de algunas actividades.

El Grupo 244 esta conformado por al menos 70 personas, en edades entre los 7 y 21 afios, que estan
divididos en: “Manada Seoonee” (nifios entre 7 y 10 afos), “Tropa Dragones” (adolescentes entre los 11 y
15 afios), “Wak Calibut” (jovenes entre 15 y 17 afios) y “Comunidad Barroeta” (adultos entre los 18 y 21

anos).

Tabla 1: Distribucion de los participantes

Seccion Nifos, Dirigentes | Total
jovenes y
adultos

Manada 18 3 21
Tropa 18 4 22
Wak 11 3 14
Comunidad 4 2 6
Junta 7 7
Totales 51 19 70

Fuente: Elaboracion propia

El proyecto arquitecténico propuesto pretende solventar el problema de infraestructura, espacio y
disponibilidad que acarrea el grupo, basado en el nimero de nifios, adolescentes, jovenes y adultos que lo

integran.

Por otra parte, también ofrecera una respuesta social para extraerlos de los medios tecnologicos con los que
suelen recrearse en estos dias y cultiven habilidades de interaccion y relacionamiento con otras personas,

ademas de inculcarles valores como la preservacion de la naturaleza y la importancia del ejercicio fisico.



El terreno habilitado para edificar la propuesta se encuentra en la Urbanizacion las Fuentes, en el Coyol de

Alajuela, y fue cedido en administracion al grupo 244 gracias a un convenio entre la municipalidad del

cantén y la Asociacion de Desarrollo Integral del Coyol, mediante el Oficio MA-SCM-297-2019.

El objetivo de este convenio es que los Guias y Scouts del Grupo 244 utilicen el parque visto en el plano
catastro A-96062-93 para la realizacion de sus actividades y efectlien obras de mejoramiento en esa zona,

con el fin de habilitarlo para su disfrute y el de la comunidad.

Por otra parte, es de gran importancia tener claro como se aplica el programa Guia y Scout en la comunidad,

explicado a través de los siguientes elementos:

Secciones: Los participantes se dividen en rangos, segin su edad y caracteristicas. Los rangos tienen un

nombre especifico, basado en cada grupo.

Estructura: Forma en que se organizan a los participantes para realizar sus actividades; ver cuadro de

elementos del programa.

Marco simbolico: Existen una serie de aspectos graficos, tanto internos como externos, que simbolizan y

representan a cada seccion.

Progresion personal: Cada participante se desarrolla de una forma distinta, segin su personalidad, sus

caracteristicas fisicas y mentales y su edad.

Actividades: Ejercicios, juegos y trabajos grupales que se realizan en las sesiones y distinguen a cada

seccion.

Simbolos y costumbres: Son un conjunto de valores y virtudes nobles que dan un sentido de pertenencia a

la gran fraternidad mundial del Movimiento Guias y Scouts.

Signos y rituales: Crean y desarrollan en los nifios y jovenes el poder sentirse estrechamente unidos y

pertenecientes a un grupo dindmico, que es, a su vez, parte de algo mas grande: la Hermandad Guia y Scout

a nivel mundial.
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Tabla 2: Elementos del programa

Fuente: www.siemprelistos.com

Seccione | Estructura Marco Progresion Actividades
Sy sus Simbdlico personal
edades
Reuniones,
Lobatasy | Sistema de acantonamiento
lobatos. “Manada” S, correrias,
(De6all | quese Fantasia. | Etapas de paseos,
afios de divide en progresion. | torneos,
Manada edad no “Seisenas”. servicios, fiestas
cumplidos) y excursiones.
Campamentos,
Guiasy “Patrullas” excursiones,
Scouts. (de 6 a 8) reuniones,
(Della lideradas Aventura. | Etapas de servicios,
15 afos por “Guias progresion. | actividades de
Tropa de edad de Patrulla”. patrglla y
no caminatas.
cumplidos)
Campamentos,
Tsuris. Equipo excursiones,
(De 14 a “Tsuri” proyectos,
18 afos liderado por Descubri- | Etapas de foros, servicios,
de edad un miento. progresion. | fiestas 'y
no coordinador. talleres.
Wak cumplidos)
Rovers y Campamentos,
Guias “‘Equipos caminatas,
Mayores. | Temporales” | Compromis excursiones,
(De 18 a liderados o personal y | Etapas de servicios, foros,
21 afios por un solidario. | progresion. | talleresy
de edad coordinador. proyectos.
no
Comunidad cumplidos)

1.2 ¢Cdomo nacio este grupo en la localidad?

El Grupo 244 de Guias y Scouts naci6 el 5 de mayo del 2001; segin una entrevista realizada a la sefiora
Silvia Hernandez Blanco, una de las primeras dirigentes, y su madre, Maria Elena Blanco Vargas, exjefa

del grupo, la primera reunion se realizé en el gimnasio de la Escuela Jesus Ocafia Rojas, en el Coyol de
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Alajuela, donde se llevé a cabo una asamblea constitutiva en la que se nombro6 a la primera junta de padres
de familia.

Ambas manifestaron que la iniciativa surgié porque los padres de la comunidad deseaban que sus hijos
aprendieran a trabajar en equipo, con personas de diferentes edades y en proyectos de variada indole, tanto
simples como complejos, con el objetivo de que se despertara su creatividad, la capacidad de hallar
soluciones rapidas y eficaces a problemas inesperados y conocieran mas sobre valores basados en el respeto

y la honestidad.

Manifesto la sefiora Herndndez “Buscabamos que desde pequefios fueran capaces de un liderazgo con
asertividad; es por eso que decidimos conocer mas sobre el movimiento de Guias y Scouts en Costa Rica,
con el proposito de crearlo y ejecutarlo en nuestra comunidad” (S. Hernandez, comunicacion personal,
agosto 2020).

En el afio 2002 se celebrd el primer aniversario de la fundacion, con una actividad que se realizo en la plaza

de deportes del Coyol y que convocd a otros grupos de Guias y Scouts del pais.

Con los afios, el Grupo 244 ha demostrado éxito, organizacion, responsabilidad y un apego respetuoso a
los valores y tradiciones de la comunidad, por lo que se ha valido de una gran admiracion por parte del

movimiento de Guias y Scouts de Costa Rica.

Desde entonces, con el fin de mantener en firme la iniciativa, distintos padres de familia y otros integrantes
de la comunidad, impulsados por el deseo de ayudar a los jévenes y ante la falta de un espacio fisico fijo,
se han organizado para resguardar en sus hogares los articulos y materiales que se emplean en las distintas
actividades del grupo.

El Grupo 244 posee una pafioleta que representa la “Promesa Scout”. Esta promesa consiste en un
compromiso personal en el que quien hace la promesa se compromete con los valores y principios
del Escultismo, los cuales asume de forma libre y voluntaria al comenzar. La pafioleta posee tres colores,

los cuales representan:

Tabla 3: Significado de los colores pafioleta grupo 244

Color Significado

il

Azul El cielo y el mar

Fuente: Elaboracion propia

El Guidismo es el movimiento juvenil femenino cercanamente emparentado con el Movimiento, y el
Escultismo es el movimiento infantil que busca a educar a nifios y jévenes, con base en valores y juegos al

aire libre; mas adelante se desarrollara el tema.

La pafioleta lleva una insignia; en el grupo 244, esta lleva grabada una rama de arbol de coyol que representa
el nombre del lugar y los nimeros del grupo 244, y su alrededor lleva una cuerda que simboliza la familia

del Movimiento Scout Mundial, finalizando con un nudo que representa la fuerza de la unidad.

Figura 1 Insigniay pafioleta grupo 244

Fuente: Elaboracion propia



https://es.wikipedia.org/wiki/Escultismo

1.3  Planteamiento del problema

En Costa Rica, para el afio 1915, durante el periodo del presidente Alfredo Gonzales Flores, nacio la
Asociacion Scout y en 1922, la Asociacion Guias. Posteriormente, en 1976, se unieron y formaron la
Asociacion Guias y Scouts, que introdujo las ideas de Lord Robert Stephenson Smith Baden-Powell,

fundador del movimiento a nivel mundial y un tenaz creyente de los jévenes.

Os dareis cuenta de que el objeto de convertiros en un Scout eficiente y capaz, no es solamente para
gozar y corre aventuras, sino que, como los guarda bosques, los exploradores y los guardas
fronteros a los que tratais de imitar, os estais capacitando para ser Utiles a vuestro pais y poder
servir a vuestros semejantes cuando estos necesiten de vuestra ayuda. Tal es la meta de los hombres
mejores. Un verdadero Scout es visto por los demas muchachos y por las personas mayores como
un muchacho en quien se puede confiar, que cumplira su deber sin importar la dificultad o el
peligro; que esta siempre contento y alegre que sea la dificultad con que se enfrente. (Guilwell,
2017)

Cabe rescatar que el Escultismo y el Guidismo, pilares base de los Guias y Scouts a nivel mundial, son un
movimiento educativo, voluntario, no politico y abierto a todos, sin distincion de credo, raza u origen,
basado en propoésitos y un método educativo. Su fin es contribuir al desarrollo de la nifiez y juventud
mediante la realizacion plena de sus potenciales espirituales, sociales, intelectuales y fisicos, como

ciudadanos responsables, miembros de comunidades locales a nivel nacional e internacional.

El movimiento utiliza la educacién no formal, adaptada a los sistemas socioculturales y econémicos de

cada comunidad, el cual conduce a la construccién de una nueva forma de identidad.

Cabe resaltar que tanto el Escultismo como el Guidismo se han convertido en un estilo de vida para muchos
jévenes, lo que ha potenciado sus habilidades de liderazgo y posicionamiento en la sociedad como actores

relevantes del cambio.

Antes de desarrollar la propuesta arquitecténica para el Grupo 244 de la Asociacion de Guias y Scouts de

Costa Rica, se analizé la metodologia con base en el siguiente cuestionamiento:
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¢Queé espacio e infraestructura necesita la Asociacion de Guias y Scouts, Grupo 244?
Con base en esta interrogante, se hallé que el grupo presenta las siguientes necesidades:

e Seguridad las 24 horas del dia, con una caseta de vigilancia que tenga servicio sanitario

e Acceso controlado de visitantes

e Circuito cerrado de camaras de vigilancia

e [Espacios de estacionamiento

e Ranchos para cada una de las secciones que conforman el Grupo 244 (en total cuatro), los cuales
deben de estar techados, con una pileta para el lavado de manos, muebles urbanos, toma corrientes
e iluminacion

e Un érea abierta para desarrollar actividades y piletas para el lavado de manos. Regularmente, los
juegos que se realizan involucran cuerdas, obstaculos, correr, juegos con agua, pelotas y hasta aros

e Area para fogatas

e Zona de comedor, con un sector para coordinar la distribucion de alimentacion

e Unabateria de bafios y lavatorios para hombres y mujeres, con mingitorios en la seccion de hombres
que cumplan con las normativas vigentes (Ley 7600)

e Pasillos techados

e Zonas verdes

o Aulas.

e Espacio para labores administrativas, con un vestibulo, un &rea para recepcion, una oficina, una
bodega con suplementos para el mantenimiento de las instalaciones, una enfermeria y servicios

sanitarios

El Movimiento Guias y Scouts es un sistema de educacién no formal, de caracter social, en el que colaboran
muchas personas de manera voluntaria, con su tiempo, esfuerzo y capacidad para compartir los principios,

promesas Y la alegria la ley Guias y Scouts.



Actualmente, el impacto positivo que este tipo de organizaciones brinda a la sociedad es muy elevado, sin

mencionar los aportes economicos, de desarrollo y crecimiento personal y profesional que reciben las

personas involucradas.

Las ONG como esta surgen principalmente como una respuesta a las necesidades que el Estado no puede
satisfacer; de esta manera, la sociedad por si misma busca crear soluciones alternas. Lo anterior ha

conllevado a una redireccion y replanteamiento de la gestion que efectdan este tipo de organizaciones.

En el campo de la investigacion cientifica existen diversos estudios que explican como el uso de espacios
naturales permite que nifias, nifios y jovenes desarrollen nuevos conocimientos y se planteen
constantemente preguntas en los campos de la biologia, el impacto ambiental, el desarrollo sostenible, la

geologia, entre otros.

Son las actividades al aire libre, como las que se ejecutan en los Guias y Scouts, las que plantean los
principales retos y aventuras para la autoexploracion y la creacidn del carécter, situaciones que promueven

el crecimiento del interés en la investigacion cientifica.

1.3.1 Objetivo general

Disefiar una propuesta de espacio arquitectonica donde se puedan desarrollar e implementar el movimiento
del Escultismo y Guidismo nacional e internacional en la nifiez y juventud de la comunidad del Coyol de
Alajuela, a partir de espacios integrados con técnicas bioclimaticas que incorpore los ambientes naturales

de la zona del El Coyol de Alajuela.

1.3.2 Objetivos especificos

e Determinar las principales necesidades de los miembros de la asociacién en relacion al espacio y
condiciones para desarrollar sus capacidades fisicas, intelectuales, emocionales, sociales y
espirituales.

e Formular un estudio de espacios de la ciudad y zona del impacto del proyecto en relacion con
servicios, infraestructura.

e Lavinculacion de los espacios internos y externos para lograr una armonia bioclimatica necesaria

para la integracion de sus funciones.
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e Precisar el uso de materiales ambientalmente amigables y adecuados para lograr el mayor confort
climatico, seguridad, uso del paisaje natural y servicios adicionales de integracion social.

e Incorporar en toda la edificacion los elementos arquitectdnicos necesarios para cumplir con los
principios y normativa de accesibilidad universal.

e Determinar la zonificacién interna de las areas que integraran esta propuesta arquitecténica para la

Asociacion de Guias y Scout.

1.4 Justificacién

Actualmente, la Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica no cuenta con muchas instalaciones propias
para desarrollar el programa del movimiento. El objetivo es buscar una propuesta arquitectdnica que ayude
a resolver la necesidad del espacio en la localidad del Coyol de Alajuela. En la actualidad, brindan un
servicio en instalaciones prestadas no adecuadas a sus fines y a las nuevas necesidades que deben de
afrontar la sociedad en general como el coronavirus. Estas no cuentan con las normas y los reglamentos

para poder acoger a las personas con discapacidad (ley 7600) que son parte de la comunidad.

Dada la situacion descrita anteriormente, la investigacion sera util para determinar las dimensiones de
espacios que se requieren para el desarrollo de una adecuada educacion y los juegos que conlleva cada una
de las etapas del proceso de formacion de los participantes en busqueda de alcanzar las metas. Estos
consisten principalmente en actividades planificadas con objetivos educativos, valores, sentidos de
pertenecia a la comunidad, sentido de actividades de servicio comunitario y actividades que se desarrollan

al aire libre; este Ultimo, como su mayor elemento atractivo y educativo.

A nivel social, su relevancia consiste en que el Movimiento Guia y Scout es un sistema de educacién no
formal; es de caracter social, ya que muchas de las personas que colaboran lo hacen de manera voluntaria,
aportando su tiempo su esfuerzo y capacidad para compartir los principios y la promesa y, sobre todo, vivir

con alegria la ley Guias y Scout.

Actualmente, el impacto positivo que este tipo de organizaciones tienen en la sociedad sigue siendo muy
elevado, ademas de que sus aportes econdmicos mediante empleo, desarrollo y crecimiento personal y
profesional de las personas involucradas son muy importantes, pues las ONG surgen principalmente como

respuestas a necesidades que el Estado no satisface; la sociedad por si misma busca crear soluciones



alternas. Esto ha llevado a un redireccionamiento y replanteamiento de la gestion de este tipo de

organizaciones.

Esto ocurre en torno al sentido de la comunidad, la cual se encuentra constantemente en riesgo de una
sociedad mas capitalista y discriminatoria, donde el individualismo toma fuerza, por lo que la vision social
y comunitaria que plantea el movimiento educativo, voluntario, no politico y abierto a todos sin distincién
de credo, reza u origen, dentro de sus principios de valores, es vivir en comunidad y concordancia con

proteger y preservar la naturaleza en todo su entorno.
1.5 Antecedentes
1.5.1 Antecedentes internacionales

Centros Mundiales de la Organizacién Mundial del Movimiento Scouts (OMMS) y Asociacion
Mundial Guias Scouts (AMGYS)

1.5.1.1 Edificio del OMMS: Centro Scout Internacional Kandersteg

Ubicacion: Corazon de los Alpes Suizos al kilometro 65 de Berna, la capital de Suiza

Objetivo: EI Centro Scout Internacional Kandersteg fue el lugar sofiado por Baden Powell; un sitio que
proporcionara una excelente base para explorar los Alpes Suizos, para aventuras de exploradores y para
conocer a muchos otros scouts de todo el mundo, donde los visitantes encuentran la mayoria del

equipamiento necesario para acampar en armonia con la naturaleza.
Componentes:

e Edificio chalet original

e Una edificacion adosada para ampliarlo
e Torre

e Sanitarios

e Tienda de souvenirs

e Salade reuniones

e Oficina de correos

A

€

e Locutorio telefénico
e Cafeteria
e Lavanderia

e Puesto de primeros auxilios
Caracteristicas:

El lugar estd compuesto por un antiguo chalet, el nuevo chalet, una torre y zonas para acampar con agua

corriente, servicios y duchas de agua caliente.

En primer lugar, hay un edificio formado por el chalet original, utilizado como recepcion y una sala
reuniones de los visitantes. Este edificio puede acoger 172 personas en 23 habitaciones. El nuevo chalet,
por su lado, cuenta con sala de reuniones y 9 dormitorios de tres camas. En las instalaciones del Centro
Kandersteg se cuenta con 70 lugares para acampar con capacidad para 1400 personas. La torre permite
alojar a 57 personas repartidas en 4 grandes habitaciones. El equipamiento de esta area cuenta con servicios,

duchas, una cocina completamente equipada y un gran comedor con balcon y chimenea.

Justificacion: Esta edificacion es de suma importancia para comprender las necesidades basicas que un
lugar debe contener para la acogida de jovenes y su desarrollo en el Movimiento del Guidismo y
Escultismo. Estas instalaciones estan abiertas para todo publico. Contempla una serie de areas que se
consideran relevantes para la propuesta que se desea ofrecer a la Asociacion de Guias y Scout de Costa

Rica.

Figura 2: Vista general del Centro Scout de Kandersteg

Fuente: www.wikipedia.org
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Asociacion Mundial Guias Scouts (AMGS)

1.5.1.2 Edificio del AMGS: Pax Lodge

Ubicacidn: Al lado de la Oficina Mundial, la Sede Internacional de la AMGS, en Hampstead, al norte de

Londres.

Objetivo: La hija y la esposa, Olave Baden Powell, de Baden Powell abrieron las puertas del Pax Lodge
para involucrar, empoderar y apoyar a las mujeres jovenes para que pudieran hacer una diferencia en sus

comunidades por medio de las nifias y mujeres jovenes que comparten el Movimiento Guia con otros.
Componentes:

e Recepcion para informacion

e Aulas

e Areas verdes para actividades

e Area para conferencias

e Dormitorios

e Tienda de souvenirs

e Areas comunes en el exterior para realizar actividades grupales
e Zonas asignadas para colocacion de tributos y premios

e Area de cocina con comedor

Caracteristicas: Este centro mundial es un hogar lejos del hogar de las Guias y Scouts. Es un centro para
sesiones educativas, eventos internacionales y otras actividades. Cuenta con habitaciones, sistema de
alimentacion y areas para desarrollar actividades en conjunto con otras jovenes mujeres de todas partes

del mundo, donde pueden interactuar y conocer otras culturas.

Justificacion: Es muy importante tener como referencia un proyecto de esta magnitud, donde, al igual que
la propuesta para el Grupo Guias y Scout del grupo 244 del Coyol en Alajuela, se puede desarrollar el
programa educativo y ejecutar actividades y juegos que son los complementos para vivir y aprender del

programa del Movimiento a nivel mundial. Sus instalaciones se encuentran decoradas y adaptadas para
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contar la historia de todas las jovencitas que han visitado el lugar, donde el simbolismo que manejan los

Guias y Scout a nivel mundial se encuentra reflejado en sus instalaciones internas.

Figura 3: Centro Guia Pax Lodge

Fuente: www.wikipedia.org

Figura 4: Area de conmemoraciones Pax Lodge

Fuente: www.wikipedia.org

Figura 5: Comedor Pax Lodge

[ TE .’A'l! 5

Fuente: www.wikipedia.org
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Asociacion Mundial Guias Scouts (AMGS)

1.5.1.3 Edificio del AMGS: Nuestra Cabara

Ubicacion: Ciudad de Cuernavaca, México, ubicada a 80 km de la Ciudad de México, en medio de un

jardin tropical de 5 acres.

Objetivo: El centro mundial La Cabafia en la region del hemisferio occidental es un centro de contraparte
del chalet en Suiza. Se escogié a México por su clima calido y soleado, asi como la accesibilidad por

tierra, mar y aire. Su edificacion se construyé gracias a donaciones de corporaciones y benefactores.

Este centro realiza actividades de liderazgo, propugnacion y otros temas relevantes que ayudan a crear
mayores oportunidades para las jovenes, compartiendo con miembros de otros paises la cultura de

México a través de sus tradiciones, su historia y su gente.
Componentes

e Dormitorios

e Gran vegetacion de geranios y colorines
e Espacio para reuniones y eventos

e Piscina

e Uncirculo para fogatas

e Area para acampar

e Casa de artesanias

e Canchas de voleibol y tenis

e Rampas de accesibilidad

e Simbolismo de su logo

Justificacion: Este proyecto en México es un gran referente, por encontrarse en el Continente Americano
en un ambiente natural con aspectos bioldgicos muy semejantes a nuestro pais. Mas precisamente, el sitio
donde se propone la propuesta coincide por el hecho de ser un lugar con clima célido y soleado, con cercania
al aeropuerto internacional del pais, con facilidad de acceso al mar y a lugares de vida silvestre. Sus
componentes nos orientan a tomar en cuenta un area para fogatas, rampas de accesibilidad y utilizar todo
el simbolismo que envuelve el Movimiento Guia y Scout para reflejarlo por medio de la arquitectura

bioclimatica.

Un referente muy importante son los simbolismos que se pueden representar en la edificacion como en este
Centro La Cabarfia, donde su logo que contempla un arbol con tres ramas que representan la promesa
original de la Guia Triple; sus raices rojas debajo del arbol simbolizan la base sélida y la vida continua de
la AMGS y sus miembros. La gota azul que emerge de la costa del arbol tiene dos significados: la
comunicacion entre el Centro La Cabafa y la comunidad local con todas las Guias y Scout del mundo.
Ademas, es un simbolo azteca de la vida que demuestra que la vida fluye en el Guidismo y Movimiento de

exploracion.

Figura 6: Centro Guia Nuestra Cabafa — México

Figura 7: Logo
Nuestra Cabafia

Fuente: slideshare.net
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Fuente: slideshare.net

1.5.2 Antecedentes nacionales

1.5.2.1 Campo Escuela Nacional Iztaru

Ubicacién: Zona Protectora de La Carpintera en Tres Rios, Cantén de la Union - Cartago

Obijetivo: Lugar con un gran terreno de topografia diversa ideal para admirar bosques primarios y
secundarios, y realizar actividades de campismo en las alturas medias que rodean el Valle Central, donde

predomina durante todo el afio un clima fresco.
Componentes:

e Area administrativa

e Aulas

e Zonas para acampar

e Modulos

e Cabafas

e Salones para reuniones

e Zonas de campamento
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e Areas para fogatas
e Comedor
e Areas deportivas

e Torre Escalada

Caracteristicas: lugar que presenta variaciones topograficas diversas, mide 76,51 hectareas, distribuidas
por bosques primarios y segundarios, pastizales, plantaciones forestales, nueve areas para actividades de
campismo con su area para fogata, con servicios sanitarios y duchas, y un area de infraestructura para
brindar servicios, tales como un area de comedor para 150 personas, ocho cabafias equipadas, tres
mddulos con capacidad para cincuenta personas, cada uno con servicios sanitarios y duchas, salones

para reuniones, tres aulas con capacidad para 50 personas y una para 100 personas.

Justificacion: Este referente es de gran importancia, por ser un campo escuela que se ubica en el
territorio nacional para el desarrollo de practicas de conservacion del medio ambiente, con varios
senderos al aire libre y un gran sentido de responsabilidad por el cuido del ambiente por medio de

actividades de reciclaje, reforestacidon y produccién de energias alternativas solar y edlica.

Figura 9: Campo Escuela Nacional Iztaru
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Figura 10: Hoguera lztarQ

Figura 11: Aula Iztaru

Fuente: www.quebuenlugar.com
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1.5.2.2 Edificio Banco Central de Costa Rica

Ubicacion: Barrio Tournén San José, cercania del rio Torres, construido en un terreno de 1,8 hectéareas.
Objetivo: Nueva edificacion enfocada en el ambito de oficinas, sede del Banco Central de Costa Rica
Componentes:

e Presenta 2.500 m? de senderos peatonales.
e Plazas y vias ciclisticas de uso publico.

o El edificio se integra al contexto y la topografia natural.

Caracteristicas: El edificio posee caracteristicas de sostenibilidad muy importantes y fue construido bajo
consideraciones de normativa LEED. La obra posee dentro de su disefio el aprovechamiento de aguas
pluviales y ahorro de agua potable en paisajismo por medio de seleccion de vegetacion y sistema de riego
por goteo. Cuenta con 600 m? de paneles fotovoltaicos, uso de sistemas de iluminacion con 100 %
tecnologia LED, de bajo consumo y ausencia de parqueos exteriores e incorporacion de estacionamientos

para autos eléctricos. También se utilizaron sistemas inteligentes BMS para el control de iluminacion, aire
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acondicionado, energia, agua potable interna y externa, generacion de energia fotovoltaica, UPS,

recoleccion de lluvia, lectores de aire fresco y sistema de emergencia.

Justificacion: El edificio Banco Central de Costa Rica posee caracteristicas de seguridad, sostenibilidad,
uso de tecnologia y dispositivos inteligentes que lo convierten en un referente muy importante en materia
de sostenibilidad y arquitectura bioclimatica. El hecho de haber sido galardonado con la certificacion
Bandera Azul en la modalidad de disefio y, ademas, de haber sido certificado como LEED Gold, nos

sirve de gran referencia para aplicar sus tecnologias y principios a un proyecto de menor dimension.

Figura 12: Banco Central de Costa Rica

Fuente: Lacayo Arquitectos
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1.5.2.3 Edificacion del Parque la Libertad

Ubicacion: Rio Azul, Patarrd, Desamparados, San José, Costa Rica.

Area: 32 hectareas

Objetivo: Inclusion social a través de oportunidades de desarrollo econémico y educativo
Componentes:

e Canchas

e Skatepark

e Campo ferial

e Aulas

e Circo y tecnologia
e Administracion

e Auditorio

e Areas verdes

e Jardines

e Centro de computo

Caracteristicas: El proyecto brinda oportunidades de desarrollo a partir de la cultura, la tecnologia y el
ambiente, ademas de que aporta a la inclusion social. La diversidad de espacios que contemplan permite
atraer a todo tipo de usuario, en especial a la nifiez y juventud, dando la oportunidad de utilizar de su tiempo
libre en espacios seguros y constructivos, de esparcimiento, recreacion y capacitacion. Fomenta una cultura

de respeto y aprecio por la naturaleza y por las practicas urbanas ambientalmente sostenibles.

Justificacion: El proyecto Parque de La Libertad se relaciona con la propuesta planteada para la Asociacion
de Guias y Scout del grupo 244, porgue enmarca una proyeccion a la comunidad, dando la oportunidad a
los nifios y jovenes de obtener una formacion gratuita y de calidad, con el fin de que tengan bases para

tomar decisiones que los conduzcan a que sean mujeres y hombres de bien para su poblacion.
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Figura 13: Parque la Libertad

Fuente: www.icoder.go.cr

1.6 Antecedentes historicos
1.6.1 EI Coyol: ubicacion histérica

La comunidad de EI Coyol pertenece al distrito de San José, el cual, a su vez, es el nimero 2 del canton

central de la provincia de Alajuela y que lleva su mismo nombre.

Este canton alajuelense se fundo el 7 de diciembre de 1848 y la ciudad se constituyo el 12 de octubre de

1782, aunqgue la declaratoria oficial se dio el 20 de noviembre de 1824, segun el decreto No 20.

El 13 de mayo de 1824 se funda la Municipalidad de Alajuela. Los Distritos del canton central son:
Alajuela, San José, San Antonio, Guacima, San Isidro, Sabanilla, San Rafael, Rio Segundo, Desamparados,

Turrlcares, Tambor, Garita y Sarapiqui.

Durante la época precolombina, el territorio que hoy corresponde al Cantdn de Alajuela formo parte del
Ilamado Reino Huetar de Occidente, el cual estuvo habitado probablemente por indigenas costarricenses,

los cuales, a los inicios de la conquista, eran subditos del Cacique Garabito.
En 1650 llegaron los primeros colonizadores esparioles que ocuparon las tierras baldias de la region.

La primera vez que se cita el nombre de La Lajuela es en los protocolos de Cartago, en el testamento de

dofia Juana Vera y Sotomayor, viuda del sargento mayor Garcia Ramiro Corajo, otorgado en 1657.
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Posteriormente, en una escritura 1864, se vuelve a mencionar el paraje que denominan La Lajuela, en el

Valle de Barva, cercano al rio Canoa.

Durante el periodo colonial 1502-1821, el centro de la poblacion mas grande fue Cartago; de ahi parti6 el
resto de la colonizacion hacia el Valle Central. Durante ese periodo, para que una Villa o fuera reconocida

como tal, debia constituirse en un oratorio o ayuda de parroquia.

En 1777, los vecinos de La Lajuela y las Ciruelas, ante la obligacion de trasladarse a la Villa Vieja
(Heredia), solicitaron construir un oratorio publico provisional el cual se estableci6 en la casa de Don

Dionisio Oconitrillo, de origen espafiol, 30 metros al norte de donde se encuentra La Catedral.

Al incrementarse la poblacion de los cinco barrios existentes en aquel entonces, Targuas, Paas, Ciruelas,
La Lajuela y Rio Grande, estos enfrentaron dificultades para cumplir con sus obligaciones religiosas, por
lo que optaron por solicitar al Obispo de Nicaragua y Costa Rica, Monsefior don Esteban Lorenzo de
Tristan, permiso para erigir una ayuda de parroquia. Es asi como en marzo de 1785 se nombra Cura de la
ayuda de Parroquia al Presbitero don Juan Manuel Lépez del Corral, quien se intereso en construir la iglesia.
A comienzos de 1854, se inicio la construccion del actual templo, el cual fue bendecido el 22 de diciembre
de 1863.

De acuerdo con La Constitucion promulgada en las Cortes de Cadiz (Espafia, 19 de mayo de 1812), el
primer Ayuntamiento de Alajuela empezo a funcionar en 1813. El 18 de diciembre de ese mismo afio, el
barrio La Lajuela obtuvo el titulo de Villa y fue llamada Villa Hermosa. Luego, se llam6 San Juan
Neponuceno de Alajuela y finalmente se le otorgd el titulo de ciudad el 20 de noviembre de 1824,

conservando el nombre de Alajuela hasta hoy.

La actual Catedral se comenz0 a construir en 1854 y finalizé en el afio de 1863. Su construccion se realizo

frente a lo que se conocia como Plaza Principal, que en 1882 fue transformada en el Parque Central.

En 1866 se abri6 una escuela primaria financiada por la Municipalidad de Alajuela. En 1879 se establecid
el primer colegio de segunda ensefianza, con el nombre de Instituto Municipal de Varones; el 3 de mayo
del mismo afio se inauguré el Colegio de Nuestra Sefiora de Sion. En 1887 se fundd, durante la
administracion de don Bernardo Soto Alfaro, el Colegio Publico Instituto de Alajuela como centro

educativo modelo.
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El 21 de marzo de 1897 se inaugurd el alumbrado eléctrico que se llamé “Luz de Arco”; esto con la

presencia del presidente de aquel entonces, Rafael Iglesias. Posteriormente, en 1905, la Municipalidad
solicité un préstamo de 30.000 colones con el objetivo de instalar una planta eléctrica para el alumbrado

de la ciudad; esta se ubico en Itiquis y se inaugur6 en 1908.

Algunos estudios sefialan que el origen del nombre se debe al rio de La Lajuela, que por primera vez se
cita en los protocolos de Cartago en 1657. Esta denominacion evoluciond primero a La Lajuela, luego la
costumbre popular posiblemente por razones de facilidad en la pronunciacién le omite el articulo “La”

quedando el toponimo “Alajuela”.

Sobre el particular existen dos versiones populares; una se refiere a que el nombre Alajuela se deriva de
“alahaja”, palabra que posteriormente se le omiti6 la “h” y se modifico a la voz actual; la otra explicacion
se basa en que el vocablo Alajuela se deriva de laja, que con el tiempo se transformd, agregandosele la

terminacion “uela”, y se le antepuso la letra “a”.

A finales del XIX 'y principios del XX se edificaron cuatro construcciones de gran valor en torno al parque;
la casa del General Tomés Guardia, el edificio que albergé durante afios al Instituto de Alajuela, el Cuartel
de Armas, hoy ocupado por el Museo Juan Santamaria y el CIPET. La Gltima construccién, y no menos

importante, fue el Palacio Municipal.

La Constitucion Politica de 22 de noviembre de 1848 en el articulo octavo establecié por primera vez las

denominaciones de provincia, cantdn, y distrito parroquial.

De conformidad con la anterior disposicion, por Ley N° 36 del 7 de diciembre del mismo afio, en el articulo
8°, se creo Alajuela como canton nimero uno de la provincia del mismo nombre, con seis distritos.

La comunidad, sin lugar a dudas, por su ubicacién geografica, cuenta con un importante nivel de desarrollo
de infraestructura, comercial e industrial, sin sacrificar la belleza escénica que le ofrece un entorno
ambiental y topografico que le hacen merecedor de los mas bondadosos calificativos climaticos y

ecoldgicos.
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1.6.2 Antecedentes historicos de la zona del Coyol

La zona del Coyol de Alajuela encierra historias muy interesantes. En sus alrededores (Pacto de Jocote)
tuvo lugar de un acuerdo efectuado el 11 de abril de 1842, a la sombra de un arbol de jocote, cerca del El
Coyol, donde el general Francisco Morazén, expresidente de la Republica Federal de Centroamérica y
simbolo del ideal unionista centroamericano, que habia desembarcado con tropas en el puerto costarricense
de Caldera, y Vicente Villasefior, general en jefe del Ejército de Costa Rica, a quien el Jefe de Estado de

Costa Rica, Braulio Carrillo Colina, habia enviado con 700 hombres para rechazar la invasién de Morazan.

Francisco Morazan sofiaba con hacer de todos los paises centroamericanos una sola gran nacion; en su
Gltima aventura internacional se habia declarado enemigo a muerte de Braulio Carrillo y deseaba tomar el
gobierno de Costa Rica por la fuerza. El general Villasefior era viejo conocido de Morazan y en varias
ocasiones habia sido su antiguo lugarteniente, algo que Carrillo no sabia. Por lo tanto, cualquier esfuerzo

en defensa del gobierno Carrillista seria imposible en manos del que seria un traidor.

Al ser un experimentado militar de origen salvadorefio, Villasefior habia llegado a Costa Rica como
refugiado durante el ultimo gobierno de Braulio Carrillo (1838-1842). Fue muy bien recibido por el

presidente y de inmediato pasé a formar parte de la elite del ejército, con un alto cargo.

Villasefior pacté con Morazan. Ambos militares se encontraron en los conocidos llanos de “El Jocote” e
intercambiaron propuestas. Al final, se abrazaron fraternalmente y decidieron unir sus ejércitos en contra
del gobierno de Carrillo. En ese mismo momento, se escuchd la voz fuerte y sonora de un valiente oficial
del ejército de Costa Rica, Rafael Barroeta Baca, que decidido e indignado gritd: “jHemos venido aqui a
pelear y no a pactar!”. Rompiendo su espada en dos, decidié marcharse de inmediato a la clandestinidad.
A partir de ese momento, dio comienzo a la lucha revolucionaria en contra del Unico invasor extranjero que

ha llegado a ejercer la presidencia de la republica, Francisco Morazan.

Entre quienes firmaron el Pacto del Jocote estuvieron Florentino Alfaro, el rico comerciante Vicente
Aguilar, José Maria Zamora, Alejandro Escalante y otras figuras del ambito local. Segun el historiador
Ricardo Fernandez Guardia, Carrillo partié de Puntarenas el 15 de abril de 1842 con direccién a El Salvador

en un viaje sin retorno.
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Hoy solo queda un pequefio parquecito triangular que se encuentra situado en el centro de una intrincada
encrucijada de tres caminos que dan acceso a muchos lugares de la provincia. En su interior se encuentra
un centro ceremonial de tres gradas de donde se eleva un pequefio y casi escondido monolito de forma
piramidal, uno de sus lados resguarda la memoria escrita de un importante hecho histérico que el pueblo

costarricense ha decidido olvidar desde hace muchos afios.

Figura 14: Placa del monumento del Pacto del Jocote

Figura 15: Monumento del Pacto del Jocote

® PICTM DE SEJ0bUIESY
00 AERIEOE 189200
HEMDS VEN(DD ACURA PEEEAR
Y NG A PACTARE S5

4 cak: ouRROEM:

ALAJLELUBI8EE6 - 70

Fuente: German Gerardo Delgado Coto

1.6.3 EIl Coyol como sede del Proyecto

Este poblado ha tenido una evolucion muy importante en los Gltimos afios, dado que, gracias a la apertura
de Carretera Interamericana, el poblado esta parcialmente fraccionado y una parte quedé colindando al
distrito San José y otra parte, la mayoria de su territorio, con La Garita, distrito del mismo canton de

Alajuela.

La parte territorial que compete a este proyecto pertenece a una zona del Coyol destinada, segin el Plan
Regulador y la division de zonas de uso, al desarrollo residencial de mayor intensidad, lo que le suma un

plus administrativo, esencial para la implementacion de esta propuesta arquitectdnica.
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Para muchos costarricenses, EI Coyol es sinénimo de un lugar de desarrollo industrial basado en zonas
francas y otras modalidades de crecimiento productivo, bajo esa figura comercial. Sin embargo, este
territorio es mucho méas que empresas transnacionales, zonas francas o industrias costarricenses dedicadas

a la generacion de bienes para exportacion.

El Coyol, como parte del distrito San José, goza de los enormes beneficios del clima de la zona. Ademas,
en esta comunidad, estdn muy claramente demarcadas esas zonas de uso, dandole a una gran parte de su

territorio, la potestad para el desarrollo de proyectos habitacionales de diversa naturaleza.

Incluso se estima que tiene una cantidad de habitantes es muy alta, dado el tipo de desarrollo que
histéricamente ha presentado EI Coyol en general. Este distrito es el segundo mas poblado del cantdn
central y, por ende, con mayor participacion porcentual en cuanto a nimero de habitantes junto a San
Antonio, Desamparados, Rio Segundo y San Rafael. Como puede apreciarse, estas condiciones territoriales
se unen al tipo de poblacion que se busca atender con el presente proyecto; el reto es una propuesta
arquitecténica basada en disefios bioclimaticos con arquitectura como elemento diferenciador de un
proyecto moderno, responsable y ecolégico, capaz de resolver las necesidades de una creciente poblacion,
que busca espacios y condiciones diferenciadas para habitar, con seguridad, sin obstaculos estructurales y

con servicios en una comunidad tan privilegiada como lo es El Coyol de Alajuela.
1.6.4 El movimiento Guiay Scout
1.6.4.1 Descripcion y resefia historica

El Escultismo nace a inicios del siglo XX como una manera educativa de combatir la delincuencia de la
época en Inglaterra. Su fundador, Lord Robert Stephenson Smith Baden-Powell, a través de su experiencia
en el ejército y su trabajo con muchachos, ided un método educativo que vendria a revolucionar la
educacion no formal a nivel mundial; es conocido también como “El Gran Juego”, que consiste
principalmente en actividades ludicas con objetivos educativos, actividades de servicio comunitario y en

actividades de vida al aire libre; este Gltimo, como su mayor elemento atractivo y educativo.

En 1907, Baden Powell (BP) organiz6 un campamento experimental que se desarroll6 el 1 de agosto en la
Isla de Brownsea en Londres, Inglaterra, en el cual participaron 22 muchachos constituidos en 4 equipos,
cada uno identificado con nombres de animales: Toros, Lobos, Cuervos y Chorlitos. Este campamento
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resultd ser todo un éxito y confirmd la idea que se tenia de un sistema educativo que resultara muy atractivo

para los muchachos, pero que a su vez les inspirara y desarrollara una sélida educacién moral, espiritual,
intelectual, creativa, social y fisica. Como consecuencia del éxito de este experimento, BP escribio lo que
muchos conocen como el manual mas basico de Escultismo, que describe las actividades que forman parte
de este gran juego. Baden Powell lo bautiz6 bajo el nombre “Escultismo para Muchachos”, por lo que
comenz0 a publicar capitulos quincenales, denominados fogatas y tenia formato de revista para jovenes.
Estas fogatas daban instruccion y consejos a los muchachos acerca de como jugar de exploradores bajo el
concepto de Sistema de Patrulla (trabajo en equipo). Esto comenz6 a esparcir la fama del nacimiento del
Escultismo como movimiento por toda Inglaterra, y cada vez eran mas los nifios y jovenes que se vieron
atraidos por este “Gran Juego”, hasta darse la necesidad de crear la Asociacion de Scouts de Inglaterra.

Posteriormente, también se fueron creando en otros paises en el mundo.

Lo anterior venia sustentado con la creencia de Baden Powell de que la educacién no debia ser solamente
instruccion, sino que habia que formar el caracter de los jovenes, ensefiandoles a valerse por si mismos,
con nobles sentimientos y valores para que cuando fueran adultos estos les permitiera ser mejores
ciudadanos y poder asi lograr unas de las maximas del Movimiento Guia y Scout: “dejar el mundo mejor

de cdmo se le encontrd”.

Figura 16: Baden Powell

Fuente: Scouts MSC
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1.6.4.2 Origen

Gracias a su experiencia en el ejército, Baden Powell habia aprendido técnicas de reconocimiento y
exploracion. Esto lo llevo a escribir su primer manual, Aids to Scouting (traducido al espafiol: Ayudas de

exploracion) en 1899, el cual era destinado al ejército.

Baden Powell llevé a la practica por primera vez la idea que tenia de scouts (exploradores) durante la
Guerra de los Boer, entre 1899 y 1902, principalmente durante la defensa del pueblo de Mafeking. En esta
ocasion, las tropas de Baden Powell eran superadas en nimero; sin embargo, cred y organizé el Cuerpo de
Cadetes de Mafeking, que se componia principalmente de jovenes voluntarios con funciones estratégicas,
como centinelas, rastreadores, mensajeros. BP los identifico con una flor de lis, por la relacion de la punta
de la flor con el norte de la brujula. Como resultado de esta camparia y tras el éxito de la misma, BP fue
catalogado como un héroe nacional y su manual Aids to Scouting se convirtio en todo un éxito. Aqui es

donde nace realmente la idea del Escultismo tal y como se conoce hasta hoy en dia.

1.6.4.3 Programa educativo para mujeres

Tras la expansion de la idea del Escultismo, en 1909 Baden Powell se encontraba en una exhibicion scout
en Crystal Palace en Londres, Inglaterra, cuando destacd el hecho de que la idea del Escultismo y sus
actividades habian contagiado también a las jovenes mujeres; esto supuso una interrogante para BP, ya que
nunca se habia cuestionado la inclusion de las mujeres dentro de este programa; la época en la que se dio
este hecho fue de mucho machismo y donde no se imaginaba siquiera que las mujeres podian realizar

actividades consideradas solo para varones.

Dado lo anterior, Baden Powell y su hermana Agnes Baden Powell lanzaron publicaciones que guiaron el
surgimiento del Programa Scout adecuado para las mujeres, a lo cual se le comenzé a llamar como
Guidismo o Movimiento de Muchachas Guias; se logré entonces atender también a este género, pero

siempre partiendo de los fundamentos del Escultismo como tal.

Las necesidades siguieron aumentando y por esto, en 1916, BP se vio en la necesidad de idear o adecuar el
programa del Escultismo para nifios mas pequefios y surge asi la rama de los lobatos. Posteriormente, ante
la necesidad de dar un espacio de programa para los jovenes mas grandes, de diecisiete afios en adelante,

BP cred en 1922 una etapa espacial llamada Roverismo.
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Hoy en dia, el Escultismo, mejor conocido como Movimiento Scout y en el caso del Guidismo, mejor
conocido como el Movimiento Guia, es considerado uno de los métodos educativos para nifios y jovenes
maés exitosos del mundo y actualmente esta presente en 164 paises y cuenta aproximadamente con 53

millones de miembros en todo el mundo.

En Costa Rica, hubo una fusion de la Asociacion Guia con la Asociacion Scout; de ahi viene el hecho de
que en el pais existe el Movimiento Guia y Scout. Este tema serd abordado con profundidad méas adelante.
Sin embargo, para efectos practicos de comprensién a partir de este momento, se hara referencia al

movimiento en Costa Rica.

1.6.4.4 Programa educativo y método de educacion no formal

Proceso

El Movimiento Guia y Scout es un sistema de educacion no formal, que consta de un Plan, un Método y
un Programa; este representa, a lo largo de la vida del nifio o joven, un proceso de formacion, cuyo fin,
como se menciond anteriormente, es formar mejores ciudadanos. El proceso consiste en cuatro etapas que

se dividen en las siguientes secciones o ramas segun el rango de edad:

1. Seccion Menor o Manada: creada por Baden Powell en 1916, dirigida a nifios en edades entre los 7
y los 11 afios. Sus integrantes se llaman lobatos y se organizan en equipos de seis integrantes, a los
cuales se les conoce como seisenas y su lider tiene el nombre de seisenero. Su marco simbdlico esta
inspirado en El Libro de las Tierras Virgenes, de Rudyard Kipling, por lo que se basa en la
concepcion de los nifios como cachorros lobo, quienes tienen que defenderse de peligros
representados por el Tigre Sherekan o los cadticos monos llamados Los Banderlog. El fundador
buscaba hacer mas atractivo el Escultismo para los nifios recién ingresados y la historia de El Libro
de la Selva, como también se le conoce, que era muy popular en la época, por lo que le parecié lo
mas adecuado. Esta etapa es el primer contacto con el Escultismo y el Guidismo, donde aprenden a
ser mas responsables de si mismos y a trabajar en equipo de forma mas organizada, siempre dentro

del marco de El Libro de la Selva.
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2. Seccion Intermedia o Tropa: creada por Baden Powell en 1907, dirigida a nifios y jovenes entre los

11 ylos 15 afios de edad; se les llama Guias y Scouts. Se inspiraen el libro de Baden Powell titulado
Escultismo para muchachos, el cual sugiere todas las actividades propias de esta seccion, ya que
fue la primera seccion en existir. Se dividen en equipos de trabajo entre 6 y 8 personas, se les
denomina Patrullas y suelen tener el nombre de algun animal con el que se sientan identificados.
Es la etapa en la que la persona se afirma y toma conciencia de si misma, y es la seccion donde se
desarrolla el caracter por medio del reto, la aventura y el servicio, ademés de la actitud y la
sociabilidad a través de la convivencia, potenciando asi el compromiso hacia los demas. Esto es
posible gracias al “Sistema de Patrulla”, sistema por el cual se impulsan a sus miembros, creando
sentido de pertenencia, responsabilidad, amistad, trabajo y cooperacion, siempre manteniendo un
codigo de valores denominado “Ley y Promesa”, el cual consta de 10 puntos que todo Guia y Scout

debe comprometerse a cumplir si desea ser parte.

Seccion Mayor Wak: comprende las edades de 15 a 18 afios. En otros paises, también es conocida
como seccion de Caminantes. Sus integrantes en Costa Rica reciben el nombre de Tsuris, que
significa ‘joven’ en la lengua bribri. Las actividades se basan en la continuacion del descubrimiento
del joven y su entorno, siempre manteniendo el espiritu de aventura y exploracién, perfeccionando
ademas las técnicas aprendidas durante la tropa. Sin embargo, aqui los jovenes comienzan a realizar
y liderar proyectos; las actividades dependen de ellos mismos, por lo que hay un empoderamiento
del propio destino. Fomenta las responsabilidades por medio de un sistema de equipos entre 6 y 8
integrantes. EI marco simbolico se basa en las tradiciones indigenas costarricenses. Es importante
destacar que esta seccion no fue creada por Baden Powell, sino que nacié como respuesta a ciertas
carencias en el Programa de Tropa para jovenes de 15 afios en adelante, debido a la evolucién de
los mismos después de los afios 70.

Seccion Mayor Comunidad: la tercera seccion creada por Baden Powell en 1922, inspirada en el

libro escrito por Baden Powell: Roverismo hacia el éxito, comprende las edades entre 18 y 21 afios,
se les conoce como Rovers. Originalmente se llamé Clan Rover y el marco simbdlico era el de la
caballeria y el cddigo de honor de los caballeros medievales. Sin embargo, particularmente en Costa
Rica, este marco simbdlico se ha venido transformando con los afios. En esta seccion, los jovenes

optan por el servicio a la sociedad, trabajan en equipos de trabajo y se plantean sus planes de vida
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y metas a futuro ya que se preparan para enfrentarse a la etapa mas complicada: la etapa adulta, la

vida como tal. Ademas del servicio, desde luego, la aventura y los retos se mantienen presentes y
en mayor grado que en las secciones anteriores. Su simbolo es una horquilla de madera, que

representan los dos caminos que siempre habra que decidir en la vida, el del bien o el del mal.

En cada una de las secciones anteriores existe un proceso de progresion personal, el cual es individual y
los miembros pueden ir optando por especialidades técnicas de temas especificos, buscando desarrollar una
vocacion profesional a futuro y/o etapas de progresion hasta culminar en un Maximo Adelanto, es el ultimo
peldafio de progresion dentro de la seccidn. Por lo general, los miembros optan por esta etapa después de
haber pasado por las etapas previas, y poco tiempo antes de su traspaso oficial a la siguiente seccion. De
forma aclaratoria, las etapas de progresion consisten en una serie de retos y obtencién de habilidades tanto
técnicas como personales, siempre enfocadas en las seis areas de crecimiento integral: creatividad,

afectividad, espiritualidad, caracter, corporalidad, sociabilidad.

Es importante destacar que, aunque el proceso anteriormente descrito es el ideal, cualquier persona puede
aspirar a ser Guia y Scout si se encuentra entre el rango de edad de 7 y 21 afios; desde luego, cada persona

es asignada a la seccion que le corresponde segun su edad.

Una vez culminada la Gltima seccion, se puede optar, si se desea, por ser Facilitador de Seccidn; es decir,
dar el Programa en alguna de las secciones descritas. A su vez, podrd desarrollar un esquema de
formacion hasta alcanzar la “Insignia de Madera”, la cual certifica que se tienen los conocimientos

minimos necesarios para manejar adecuadamente la seccion en la que se fue evaluado.

Lo anterior también representa un continuo crecimiento aln para aquellos adultos que desean trabajar

voluntariamente en el movimiento.
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Figura 17: Baden Powell y el programa

Fuente: gruposcoutalud.weebly.com

1.6.5 Caracteristicas

El Programa Guia y Scout es la forma en que se lleva a la practica el Método Guia y Scout; es decir, es la
forma de hacer el Escultismo y Guidismo. EI Método consta de 7 elementos que se interrelacionan entre

si y que siempre deben estar presentes en toda actividad Guia y Scout.

Adhesion voluntaria a una ley y promesa
Aprender haciendo

Sistema de equipos naturales

Adulto motivador no interferente
Sistema progresivo e individual

Vida al aire libre

N o g bk w e

Marco simbodlico
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De los elementos anteriores parten las 7 caracteristicas esenciales, donde el codigo de valores y el
compromiso que se realiza por medio de la Promesa Guia y Scout de forma voluntaria representa la base
de todo el esquema de formacion, ademas de que cada persona crece y mejora las habilidades por medio
de laaccion, pero de forma individual; cada uno aprende y crece a su propio ritmo por medio de los equipos

de trabajo de cada seccion.

Estas actividades se realizan en vida al aire libre. Se crean los principales retos y aventuras para la
autoexploracion y creacion del caracter y demas areas de crecimiento; ademas, siempre tienen un propdsito
educativo claro: en el Escultismo y en el Guidismo se educa, no se entretiene a nifios ni jovenes. Las
actividades se adaptan a la madurez de cada rango de edad y pueden variar segin la cultura o aspectos

demogréficos, geogréaficos o sociales.

El Programa Guia y Scout se basa en tres principios claves que todo Guia y Scout debe portar en su corazon

y comprometerse para con ellos: Dios, Patria y Hogar.

El Escultismo y Guidismo no suele pertenecer a ninguna religion especifica y no puede tomar parte en la
politica, pues es un movimiento inclusivo que trasciende mas alla de culturas, tradiciones, costumbres,

ideologias o formacion social.

1.6.6 Tendencias de la sociedad

Hoy en dia, el Escultismo esta considerado por muchas personas un método de educacion no formal y, a
pesar de que muchos no tienen duda de su valor educativo, existe una gran competencia a la que se enfrenta:
la tecnologia. Los nifios y jovenes pasan mas concentrados e inmersos en sus teléfonos celulares,
videojuegos, computadoras e internet, y se estan desconectando de su propio ser, dejando de ser nifios y
dejando de vivir experiencias que les forjan el caracter y los valores. Esta es una diferencia abismal y un
gran reto al que se enfrenta en estos tiempos a diferencia de hace 111 afios, cuando fue puesta en marcha
esta gran idea por Baden Powell. Debido al impacto de la tecnologia, las Asociaciones de Guias y
Asociaciones de Scouts han tenido que ir adoptando algunos modelos basados en tecnologia, pero tratando

de no sacrificar uno de los elementos esenciales del método: vida al aire libre.
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Si existe una tendencia social, sobre todo en jovenes, de creer que los Guias y Scouts se dedican a vender
galletas o a hacer cosas aburridas; sin embargo, cuando ellos ingresan al Programa, se encuentran con una

realidad muy distinta a la original conceptualizacion que ellos tenian de este.

Algunas de los temas sociales mas recientes que han generado polémica estan relacionados con el ateismo
y la inclusion de personas homosexuales, los cuales han venido a generar polémica en las organizaciones,
ya que, en el primer caso, el fundador Baden Powell no concebia un Scout ateo, ya que el primer principio
de todo Scout debia ser Dios. Con respecto al segundo punto, las acusaciones de discriminacion impactarian

negativamente a las organizaciones, por lo que ha representado un gran reto.

1.7 Movimiento Guia y Scout a nivel internacional
1.7.1 Descripcion de la Asociacion Mundial Guia

Es una organizacion mundial compuesta por 150 paises miembros. Promueve y establece el Guidismo y
Escultismo femenino; actualmente representa alrededor de 10 millones de participantes. Se constituyo en

1928 durante la Conferencia Internacional en Hungria. De acuerdo a la pagina oficial:

“La Asociacion Mundial de Guias Scouts (AMGS) ayuda a las nifas y las jévenes a desarrollar su pleno

potencial como lideres y ciudadanas activas del mundo”.

Las principales fortalezas radican en los programas de educacién no formal, por medio de desarrollo de
liderazgo, servicio a la comunidad, empoderamiento de las nifias y jovenes y cuentan con famosos eventos
y talleres de liderazgo en sus cuatro Centros Mundiales: Nuestro Chalet en Suiza en 1932, Sangam en India
afio 1966, Pax Lodge en el Reino Unido en 1991 y Nuestra Cabaria en México en 1957, Kusafiri en Africa
afio 2015.

Mision:

Ayudar a las nifias y a las jovenes a desarrollar su pleno potencial como ciudadanas responsables del

mundo.
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Vision
Todas las nifias son valoradas y llevan a cabo acciones para cambiar el mundo.

1.7.2 Estructura organizacional

La AMGS esta conformada por un Consejo Mundial, el cual se constituye de 17 miembros activos de
distintas partes del mundo, quienes son elegidos para dos periodos de tres afios. Cada tres afios en cada
conferencia regional se elige a la presidenta del Comité Regional. Las cinco presidentas regionales también
integran el Consejo Mundial. Las cinco regiones son: Africa, Arabe, Asia-Pacifico, Europa y el Hemisferio

Occidental.

Todas las Organizaciones Miembros estan invitadas a enviar a dos delegadas a la Conferencia Mundial,

que vota sobre las politicas y las normas para los tres afios siguientes.

El Consejo Mundial delega algunas funciones a los siguientes comités o equipos de trabajo: de auditoria y
riesgos, finanzas, desarrollo de fondos, compromiso global, gobernanza, recursos humanos, estrategia y

planificacidn, servicios de afiliacion, crecimiento de afiliacion.

Figura 18: Logo de la Asociacion Mundial de Guias y Scouts
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MUNDIAL DE LAS
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Fuente: www.eu.eventscloud.com
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1.7.3  Descripcion de la Asociacion Mundial Scout

La Organizacion Mundial del Movimiento Scout (OMMS), es una entidad independiente, sin fines de lucro;
su proposito es promover la unidad y el entendimiento de los principios del Movimiento Scout,
promoviendo al mismo tiempo su expansion y su desarrollo; desde luego, adaptando el Programa de los

paises miembros a sus condiciones culturales, demogréaficas, geograficas y sociales.
Misién

La Misidon del Movimiento Scout es contribuir a la educacion de los jévenes, mediante un sistema de
valores basado en la Promesa y la Ley Scout, para ayudar a construir un mundo mejor donde las personas

se sientan realizadas como individuos y jueguen un papel constructivo en la sociedad.
Vision

Para el 2023, el Movimiento Scout ser& el movimiento juvenil educativo lider en el mundo, pues permitira
a 100 millones de jévenes convertirse en ciudadanos activos, al crear un cambio positivo en sus

comunidades basado en los valores compartidos.
Para lograr esta misidn y vision, se han trazado las siguientes prioridades estratégicas:

Participacion de los jovenes
Métodos educativos
Diversidad e inclusion
Impacto social

Comunicaciones y relaciones
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Gobernanza

1.7.4 Estructura organizacional

Los 6rganos que componen a la OMMS son: la Conferencia Scout Mundial, el Comité Scout Mundial y la
Oficina Scout Mundial. La OMMS se divide en seis regiones: Africa, Arabe, Asia-Pacifico, Eurasia,
Europa e Interamericana. Se financian por miedo del pago de las cuotas de inscripcion de las Asociaciones
Nacionales, ademéas de contribuciones gubernamentales. Su funcién es apoyar a sus respectivas

Organizaciones Scout Nacionales. Las regiones se gestionan estratégicamente por los Comités Scout
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Regionales, los cuales son elegidos por las Conferencias Scout Regionales. Estas conferencias se celebran

cada tres afios. Cada region es apoyada por una Oficina Regional, la cual hace parte de la Oficina Scout
Mundial.

La funcidn de la Conferencia Scout Mundial es de considerar la politica y las normas del Movimiento
Scout, organizacién mundial, toma de decisiones para promover el proposito del Movimiento. Se realiza

cada tres afios y una organizacién nacional puede tener un maximo de seis delegados.

1.7.5 Fundamentos

Ambas organizaciones comparten los mismos fundamentos, ya que el Guidismo nace como una respuesta
a la necesidad del desarrollo del Método y el Programa en las mujeres, pero parten de la misma esencia,
solo que con actividades que Robert y Agnes Baden Powell consideraron adecuadas para las sefioritas de

aquella época.
1.6.8.9 Valores

En el Movimiento Guia y Scout existe un codigo de valores que se conoce como la Ley y la Promesa. La
Promesa representa el compromiso que se adquiere por voluntad propia para hacer todo lo posible para
cumplir la ley Guia y Scout. La Ley se compone de los siguientes 10 puntos que aplican a ambas

organizaciones:

Honorable: La Guia y el Scout cifran su honor en ser dignos de confianza
Leal: La Guia y el Scout son leales

Servicial: La Guia y el Scout son serviciales sin esperar recompensa
Amigable: La Guia y el Scout son amigos de todos

Cortés: La Guia y el Scout son corteses

Bondadoso: La Guia y el Scout son amigos de los animales

Obediente: La Guia y el Scout obedecen las 6rdenes

Alegre: La Guia y el Scout rien y cantan en las dificultades

© © N o 0~ wDdE

Trabajador: La Guia y el Scout son trabajadores y ahorrativos

10. Limpio: La Guia y el Scout son puros de pensamiento, palabra y obra
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Fuente: www.eu.eventscloud.com

1.8 Movimiento Guiay Scout en Costa Rica
1.8.1 Breve resefia historica del Escultismo y Guidismo en Costa Rica

El Movimiento en Costa Rica nace de forma oficial en 1915, tan solo ocho afios después de sus inicios en
Inglaterra. Se conoce que la primera Tropa Scout estuvo ubicada en el Colegio Evans en San José y también
se tiene conocimiento de otras dos méas, una en San Ramon de Alajuela y otra en la Escuela Juan Rafael
Mora en San José. No obstante, no es sino hasta 1928 que se forma lo que en aquel entonces se llamo:
Cuerpo Nacional de Boy Scouts, y fue asi la fundacion institucional del Escultismo en Costa Rica. Paralelo

a esto, en 1922 se organiza el primer grupo de muchachas Guias.

En 1935, la institucion es reconocida oficialmente durante la VIII Conferencia Mundial Scout en
Estocolmo, Suecia, y ya para el afio de 1940 se aprobaron los Estatutos del Cuerpo Nacional de Scouts de

Costa Rica durante la administracion de Ledn Cortés Castro, mientras que, en 1946, durante la Conferencia
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Mundial de las Guias en Francia, se le reconoce oficialmente a la Asociacion Nacional de Muchachas Guias

de Costa Rica.

En 1949, el presidente José Figueres Ferrer da reconocimiento al Escultismo costarricense y consagra el
principio de la colaboracion del Estado de Costa Rica con el movimiento. Como dato interesante, José

Figueres Ferrer fue scout en su juventud en San Ramon de Alajuela.

En 1959, Lady Olave Baden Powell (esposa del fundador) visita Costa Rica con el fin de promover el
Movimiento. En 1967, se transforma en Ley el Decreto-Ley 653 de 1949, y se le otorgaron asi mas

beneficios al Escultismo y Guidismo en Costa Rica.

En 1976, la Asociacién de Scouts y Asociacion de Guias toman la decision de fusionarse, ya que
representaba un beneficio econdmico y administrativo, lo cual dio paso a la creacién de la que hasta hoy

en dia se le conoce como la Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica.
En 1992, se celebra por primera vez en Costa Rica la XVIII Conferencia Scout Interamericana.

1.8.2 Situacion actual Movimiento Guia y Scout Costa Rica

Actualmente, existen 258 grupos Guias y Scouts, los que a su vez estan compuestos por unos 17 000
miembros aproximadamente en todo el pais. Cada semana, en todo el territorio nacional, miles de Guias y
Scouts se retinen a disfrutar de esta aventura. El punto de encuentro es un parque, un local o algun espacio

comunal.

El Movimiento busca constantemente reclutar nifios y jovenes; sin embargo, a lo largo de los afios, se ha
percibido que de cada 20 que llegan, uno se queda; es aqui donde nace una frase muy popular dentro del

Movimiento: “El Escultismo es para todos, pero no todos son para el Escultismo”

Lo anterior se refiere a la conviccion, la atraccion y el compromiso por el estilo de vida que supone formar
parte de este Movimiento. Los tiempos modernos vienen cargados de retos. Contrario a como ocurria en
los inicios del Escultismo, los jévenes de hoy tienen innumerables opciones y distracciones para dedicar
su tiempo libre, tal y como se mencionaba anteriormente. Esta es una realidad que a Costa Rica también la

ha golpeado, debido al gran surgimiento de escuelas de futbol, tecnologia, musica, artes.
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Los avances tecnoldgicos han supuesto un reto al cual el Movimiento ha tenido que irse adaptando. Ademas

de utilizarse como una ventaja competitiva para que el Programa sea de mayor calidad, esto implica que
los nifios y jovenes tienen mas facilidades para investigar y aprender gracias a la tecnologia, ademas de
facilitar la comunicacion y las relaciones interpersonales que estan implicitas dentro del Programa por sus

trabajos en equipo.

A pesar de estos retos, se registran nuevas aperturas de Grupos de Guias y Scouts en el territorio nacional,
lo cual influye positivamente, ya que la sociedad tiene un concepto muy positivo de la organizacion tal y

como se describira con mas detalle en el analisis del Movimiento y el entorno.

1.8.3 Relevancia e impacto del movimiento Guia y Scout en el entorno educativo y sociocultural

costarricense

Los Guias y los Scouts estan contemplados por la sociedad y el Gobierno como nifios y jovenes siempre
listos para ayudar y se puede contar con ellos en situaciones de emergencia nacional, tal y como ocurrid
con el terremoto de Cinchona en enero del afio 2009, donde realizaron campafias de recoleccion de
alimentos, ropa, ademas de participacion activa en los albergues, asistiendo directamente a los

damnificados y ayudando a los cuerpos de socorro en la atencion de la emergencia.

Hay una alta participacion en actividades internacionales, como eventos propios del Movimiento, y
actividades externas, como la realizada el 5 de noviembre, donde se llevé a cabo la | Jornada
Centroamericana por la Salud, “Unidos contra el Aedes aegypti”, donde se buscaba generar conciencia y
accion para frenar el impacto de la picadura del mosquito Aedes aegypti, transmisor del zika, el dengue y
el chikungufa. En esta campafia participaron mas de mil nifios y jovenes Guias y Scouts de Costa Rica y
otros paises distribuidos en diversas comunidades en Centroamérica, donde proveyeron informacion sobre
los mecanismos de prevencion y eliminacion de criaderos del mosquito, al tiempo que crearon conciencia

sobre la relevancia del uso de métodos de barrera como mosquiteros y repelentes adecuados.

Recuérdese también el gran impacto que tienen los Guias y Scouts de Costa Rica en las recaudaciones

anuales de Teleton. Constituye asi la institucion que mas fondos recauda durante sus largas jornadas de
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trabajo de recoleccidn para esta causa, con lo que se convierte en un musculo trascendental para los

organizadores de este evento.

Ademaés de todo lo anterior, debe valorarse el sistema de educacion no formal que implica y su impacto en
la sociedad costarricense en seis grandes areas: espiritualidad, creatividad, afectividad, caracter,
sociabilidad, corporalidad, que contribuye a la formacién de personas mas integrales quienes,
paralelamente a la realizacion de estudios académicos en escuelas, colegios y universidades, contribuyen
positivamente a la sociedad como un todo, incluyendo el aspecto econémico, el cual es otro aspecto de

analisis, ya que el Movimiento puede impactar en dos principales aspectos:

a. Beneficios derivados de actividades operativas (corto plazo): como cualquier otra actividad, aunque
su fin no es generar rentabilidad, implica movimientos de dinero ya sea por compra y venta de
materiales para el desarrollo del Programa, pago por servicios brindados a externos como por
ejemplo busetas de transporte especial o servicios de alimentacion, creacion de opciones de empleo
remunerado en las Asociaciones que se traducen en salarios y contribucién, aunque en pequefia
medida, a los niveles de empleo del pais.

b. Beneficios derivados de la formacidn de los nifios y jovenes que reciben el Programa (largo plazo);
como se ha analizado anteriormente, el Programa Guia y Scout tiene el fin de formar mas y mejores
ciudadanos. Esto implica que ademas del beneficio social; si cada vez son méas personas quienes
son bien formadas y educadas, siguen sus metas y estudian o emprenden nuevos negocios bajo
condiciones de alto liderazgo. Esto traera beneficios econdmicos que se veran reflejados a través
de ingresos o salarios, lo cual ayudara a dinamizar la economia costarricense y, por ende, generar

desarrollo econémico.

Los Guias y Scouts no tienen una preferencia politica debido a los fundamentos del Escultismo y el
Guidismo como tal, por lo que no hay un impacto directo en la politica costarricense de parte del

Movimiento.
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1.8.4 Caracteristicas del servicio educativo no formal en Costa Rica

Costo de participacion

De acuerdo con la pagina oficial de la Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica, no hay ningun costo
por formar parte de un grupo Guia y Scout; no obstante, algunas actividades como campamentos o

excursiones pueden implicar para los participantes costos de viaticos o alimentacion.
Voluntariado

De acuerdo con la naturaleza del Movimiento Guia y Scout en Costa Rica, con base en los fundamentos
creados desde 1907, este es un Movimiento conformado principalmente por voluntarios. La ONG se crea
para poder administrar y controlar este Movimiento; sin embargo, la organizacion ofrece el Programa que
es impartido por voluntarios quienes no reciben ningln tipo de pago o reconocimiento monetario o de otro

tipo por sus servicios a la organizacion.

1.8.,5 Asociacién Guias y Scouts de Costa Rica como organizacion

Tal y como se describié a detalle en el capitulo 1, en 1915 nace en Costa Rica el Movimiento Scout y en
1922 se organiza el primer grupo de muchachas Guias. Lo anterior fue un continuo crecimiento del
Movimiento en el pais, lo que produjo que surgiera la necesidad de crear una organizacion para
administrarlo y validar a los grupos Guias y los grupos Scouts que estaban operando, de manera que surge
la organizacion de Guias Scouts en Costa Rica, reconocida por la Oficina Mundial de las Guias Scouts en
1946, mientras que el Cuerpo Nacional de Boy Scouts fue reconocido por la Oficina Mundial de Boy Scouts
en 1935. No obstante, fue oficialmente reconocido por el Gobierno de la Republica de Costa Rica mediante
el Decreto-Ley N° 653 del 10 de agosto de 1949 y ratificado por ley N° 3992 del 3 de noviembre de 1967
y por Ley N°. 5189 del 10 de abril de 1973, ya que se constituye en esa fecha la Asociacion de Scouts de
Costa Rica. Sin embargo, a finales de 1975, ambas Asambleas, tanto de Scouts como de Guias, acordaron
fusionarse en la actual Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica en 1976 por la Ley N° 5894, publicada
el 24 de marzo de 1976.

1.8.6 Institucion Benemérita de la Patria

El significado “Benemérita” es un adjetivo que se relaciona a algo que merece premio o reconocimiento
por sus servicios. Cuando se habla de Institucion Benemérita de la Patria, se hace referencia al
reconocimiento de una Institucion que ha tenido aportes positivos y significativos a la sociedad
costarricense. Es por esto que el viernes 13 de enero de 2012, La Gaceta emite de forma oficial la Ley 8993
que decreta: La Declaracion de la Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica como Institucién Benemérita
por sus 100 afios de servicio constante a la nifiez y la juventud mediante actividades que fomentan la
disciplina, compromiso a los valores civicos, morales, sociales y una mejor relacion con los recursos
naturales, y se estima que el Programa ha sido compartido por mas de un millon de costarricenses. El
anterior reconocimiento de parte del Gobierno de Costa Rica destaca el honor por el servicio y el

compromiso al arduo trabajo en la educacién no formal.

1.8.7 Descripcién del impacto de la organizacion a nivel nacional

El impacto en el desarrollo nacional esta relacionado con los fines del Escultismo y Guidismo que se
describié en el capitulo 1 y, de acuerdo con el P.O.R, la AGYSCR tiene como finalidad la formacion
integral de la nifiez y juventud. A su vez, el articulo 12 del Titulo I: Principios del P.O.R comenta lo

siguiente:

“La Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica, como instituciéon que es también de servicio publico,
deberd vivir el compromiso, al tenor del articulo tercero de su Ley Constitutiva, de identificarse
profundamente con las grandes metas nacionales en una marcha constante hacia el logro de las legitimas

aspiraciones de la comunidad costarricense.” (Guias y Scout de Costa Rica, 2020).

En lo anterior destaca el compromiso de la organizacion para con el servicio a la sociedad costarricense: el

lema de los Guias y Scouts es “jSiempre Listos!”.

A lo que se refiere es a estar siempre listos para servir, ya que aseguran una serie de cualidades que se
traducen en personas mas luchadoras, comprometidas con el servicio a los demas y de alto nivel de valores;
ello, a su vez, evita que esas personas se dirijan hacia otros distractores como drogadiccion o delincuencia,

males sociales que genera y/o incrementan los problemas sociales.
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1.8.8 Aspectos generales de imagen y comunicacion

Logo y eslogan

En Costa Rica, a diferencia de otros paises, el movimiento de guias y el de scouts estan unificados en una
sola organizacion desde 1976. Por ello, en nuestro pais, los escudos mundiales, que son el trébol y la flor

de lis, fueron plasmados como uno.

La marca Guias y Scouts de Costa Rica estad debidamente registrada ante el Registro Nacional de Costa

Rica:

Figura 20: Eslogan de Guias y Scouts de Costa Rica

Fuente: www.siemprelistos.com

Como se observa en la imagen, el principal componente diferenciador es la flor de lis, que significa lo

siguiente:

- Las tres hojas principales representan los tres principios universales del Movimiento Guia y Scout: Dios,

Patria y Hogar. El del centro es Dios, por ser la hoja mas alta y que se dirige hacia el cielo.
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- El color azul representa a la Asociacion Mundial Scout.

- El trébol de tres hojas de color rojo representa a la Asociacion Mundial Guia.

- Las letras CR representa las iniciales de Costa Rica.

- Las dos estrellas de 5 puntas en dorado representan los 10 puntos de la Ley Guia y Scout.

Es importante destacar que, ante las organizaciones mundiales, cada pais tiene su propia flor de lis nacional

que le caracteriza.
Misién de la organizacion

“Somos una organizaciéon de educacion no formal, dirigida a la nifiez y a la juventud, basada en la

aplicacion del Método Guia y Scout”.

Vision de la organizacién

“Mas y mejores Guias y Scouts, una mejor sociedad”.
Valores y principios

En el capitulo 1 se menciono la Ley Guia y Scout, la cual esta basada en los fundamentos del Escultismo
y el Guidismo a nivel mundial, por lo que representa el codigo de valores que guian las conductas y toma
de decisiones de los miembros de la organizacion, incluso aquellos que son asalariados como parte del
musculo operativo Ilamado Centro Nacional de Servicios, ya que deberan portar uniforme en ciertas
actividades y tener vivencia de Ley y Promesa. Dado que ya se realizd una descripcion detallada del tema,
aqui solo se van a mencionar los 10 puntos de la Ley como el codigo oficial de valores, asi como la Promesa

Guiay Scout:
Ley: Honorable, Leal, Servicial, Amigable, Cortés, Bondadoso, Obediente, Alegre, Trabajador y Limpio.

Promesa: “Por mi honor y con la ayuda de Dios, prometo hacer lo posible para cumplir mis deberes para

con Dios y la Patria, ayudar al préjimo en toda circunstancia y cumplir fielmente la Ley Guia y Scout”.
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En relacion con los principios, en Costa Rica son:

1. Deberes para con Dios: se debe velar por la formacion religiosa y espiritual de sus miembros, sin
hacer distincion de credo religioso.

2. Deberes para con los demas: lealtad para con el pais y los demas, participacion activa en el
desarrollo de la sociedad.

3. Deberes para consigo mismo: que representa la responsabilidad del propio desarrollo.

1.8.9 Estructura organizacional

De acuerdo al P.O.R de la Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica, existen tres tipos de miembros en
la organizacion: miembros juveniles, dirigentes y miembros honorarios y colaboradores. Ademas, la
organizacion tiene un musculo operativo que esté al servicio de la comunidad Guia y Scout, conocido como
el CNS denominado asi por sus siglas Centro Nacional de Servicios. EI CNS esta conformado por miembros

asalariados.

1.8.9.1 Operaciones del Grupo Guiay Scout

El Grupo Guia y Scout es la célula béasica de la Asociacion, donde se aplica el Programa Educativo a los
nifios y jovenes que caracteriza a la organizacion. Dentro del grupo se cuenta con cinco 6rganos esenciales

para su existencia:

1. La Asamblea de Grupo: es el maximo organo, velan por las directrices del Grupos, conformado por
padres de familia, dirigentes, Junta de Grupo y dos miembros juveniles mayores de 18 afos.

2. LaJunta de Grupo: miembros elegidos por la Asamblea, consta de Jefe de Grupo, Secretario, Tesorero,
Fiscal, Vocal 1y 2.

3. Los equipos de trabajo: elegidos por la Junta, seguin sus necesidades.

4. EIl Consejo de Grupo: integrado por los dirigentes de las secciones.

5. Las Secciones: conformado por los nifios y jovenes que reciben el Programa.

Para la existencia de un Grupo, se requiere de una acreditacion formal y escrita de parte del Director de
Desarrollo del CNS. Para lograr lo anterior, se debe cumplir con una serie de requisitos basicos dentro de
los que destaca el hecho de contar con una Junta de Grupo (nombrada por la Asamblea) y dirigentes para

crear al menos una seccion. Cada grupo en este pais esta identificado de dos formas:
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a. Por nimero Gnico de Grupo
b. Por un disefio de pafioleta que son los colores que lo caracterizan.

Segun cifras oficiales del CNS, actualmente existen 258 grupos a nivel nacional. La Junta Directiva
Nacional, asi como el CNS y la colaboracion de los sectores, deberan brindar a los Grupos todas las
facilidades y soporte necesario para que éstos ofrezcan el Programa Educativo en las comunidades en donde

operan.

1.8.9.2 Operaciones en el CNS

El CNS (Centro Nacional de Servicios) esta conformado por alrededor de 30 personas y es el 6rgano
ejecutivo de la Junta Directiva Nacional. Tiene a cargo la administracién de todos los bienes de la
Asociacion, por medio de sus oficinas, establecimientos comerciales y Campos Escuela, con el fin de
brindar todo el apoyo necesario a los 6rganos de la organizacion. En relacion con los locales de los Grupos

Guia y Scout, seran administrados directamente por las Juntas de Grupo bajo supervision del CNS.

1.8.9.3 Operaciones en los Campos Escuela

Los Campos Escuela son fincas extendidas, de gran capacidad para atender personas; son lugares con
facilidades tanto de infraestructura como a nivel natural para facilitar experiencias de Programa y
Formacidn. Es importante destacar que los Campos Escuela tienen su propia administracion, siempre bajo
el orden jerarquico del CNS y bajo estricta vigilancia de la misma. Actualmente, la AGYSCR cuenta con

dos Campos Escuela, los cuales se describiran brevemente a continuacion:

- Campo Escuela Nacional Yori
La propiedad se encuentra en Pueblo Nuevo de Sarapiqui en la provincia de Heredia, a 107 km de
San José. El area de la finca cuenta con 54 hectareas. La propiedad colinda con el rio Sardinal, el
cual puede ser utilizado para fines recreativos. La topografia es en su mayoria plana, lo que permite
que haya extensas zonas para acampar, ademas de que cuenta con todos los servicios de agua
potable, luz, internet, teléfono y transporte publico. Asimismo, se encuentra cerca de centros de

salud y cuenta con ranchos y refugios para albergar personas.
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El nombre proviene de una leyenda, ya que los antiguos indigenas llamaban Yori al rio, pues lo
consideraban un centro importante de intercambio social y comercial; ademas, es un vocablo que

utilizaban para darles la bienvenida a sus visitantes.

Campo Escuela Nacional lIztart

Se encuentra en la zona de La Carpintera en Tres Rios, Canton de La Unidn en la Provincia de
Cartago. Presenta diversa topografia; las zonas para acampar y las oficinas administrativas se
encuentran a 1700 metros sobre el nivel del mar, por lo que es un clima frio y hmedo. El &rea mide
76,5 hectareas y cuenta con cabafias, modulos, salones para reuniones, pared de escalada, comedor,
areas deportivas, enfermeria, areas para acampar y fogatas. Se cuenta con todos los servicios

publicos necesarios y sus puntos de ayuda mas cercanos se encuentra en Tres Rios centro.

El nombre proviene de la hija de un Cacique llamado Aquitava, quien, segln cuenta la leyenda, la

sacrificé en el volcéan para pedir a los dioses por el triunfo en la guerra.

Figura 21: Campos Escuela Iztar( y Yori en Costa Rica
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1.9 Los alcances de la investigacion
1.9.1 Proyecciones

El presente trabajo final de graduacion tiene como alcance una valoracion del espacio e infraestructura que
requieren las distintas secciones de los Guias y Scouts del Grupo 244 en la comunidad, basado en el sentido

de pertenencia y la motivacién para que necesitan los integrantes del grupo para empoderarse aun mas.

Los participantes necesitan unas instalaciones donde puedan realizar sus actividades grupales cotidianas,
tanto en interiores como cerca de la naturaleza, donde tengan la libertad de salir al aire libre. Estas seran
desarrolladas con técnicas de arquitectura bioclimatica, cuya novedosa tendencia consiste en disefiar segun
las condiciones ambientales y la huella ecoldgica, lo que coadyuva a la responsabilidad social y ambiental

del proyecto.

El espacio debera permitirles a los participantes sentir, crear y vivenciar todo aquello afectivo que les marca
y con lo que se identifican, para que se produzca una sensacion de amistad profunda y cercania, similar a
una “familia”. No obstante, la implementacion tanto de la propuesta como de las recomendaciones queda
sujeta a decision de la Direccion General de la Asociacion de Guias y Scouts de Costa Rica, por lo que no

se tiene injerencia en la aplicacién y control de lo que se presente como resultado final de esta investigacion.

Este trabajo llegara a determinar una propuesta arquitectdnica sustentable con el desarrollo y direccion
responsable de un ambiente edificado saludablemente, enfocado en principios ecoldgicos y de uso eficiente
de los recursos, asi como principios de sustentabilidad, y cuyo objetivo es disminuir al méximo su impacto
negativo en el medio ambiente, a través del uso eficiente de energia y otros recursos. La infraestructura

deberé permitir el adecuado desarrollo del grupo, segun los pilares del Escultismo y Guidismo.

1.9.2 Limitaciones

A pesar de que hoy en dia se han multiplicado los sistema de informacién y los gobiernos locales tienen la
obligacién de mantener actualizados una serie de datos relativos a los componentes basicos para el
desarrollo de obras en sus municipios, ha resultado interesante comprobar que, al menos para el caso de la
comunidad de El Coyol, no se tenga claridad sobre algunos datos en concreto, como por ejemplo si el

puente que actualmente es peatonal sobre el Rio Alajuela, que comunica al Coyol con el poblado La
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Mandarina, se sustituyera por uno de tipo vehicular con facilidad de transitar tanto para personas como

para vehiculos.

Por otro lado, la ampliacion de la ruta secundaria denominada calle EI Coyol, que actualmente cuenta con
una sola via en ambas direcciones, siendo esta altamente transitada, provoca grandes congestionamientos

vehiculares, debido a la falta de estructura vial idonea.

Por otra parte, el terreno donde se proyecta la propuesta colinda con el area de proteccion del Rio Alajuela,
lo que limita el proyecto con las normas constructivas existentes del pais. Segun el plan regulador de la
Municipalidad de Alajuela, no se permite la construccion de edificaciones cercanas al rio, y especifica que
se debe respetar un retiro de 10 metros lineales. Sin embargo, no se incluirdn elementos considerados como
especializados de acuerdo con otras ramas o disciplinas, por lo que se planteara una propuesta de las
posibles soluciones de las disciplinas: estudios geotécnicos y de mecanica de suelos (estudio de suelos),

estructurales, eléctrico y electromecénicos.

De acuerdo con el cronograma estipulado por la Universidad de Central, se cuenta con un aproximado de

seis meses para llevar a cabo el estudio, lo que limita el desarrollo de una investigacion mas amplia.

De acuerdo con la Asociacion Guias y Scouts de Costa Rica, por aspectos de legislacion, al ser una
organizacion sin fines de lucro que recibe fondos directamente del Estado, este dinero no es suficiente para

cubrir las necesidades de infraestructura de todos los grupos conformados en el pais.

Sin embargo, dependera de las politicas internas de la Asociacion de Guias y Scouts y de la financiacion
para desarrollar el proyecto, el cual debera costearse a través de donaciones derivadas de personas juridicas
como empresas o instituciones, personas fisicas o, quiza, una donacién de parte del Estado.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

“ Mientras vivais en este mundo, tratad de hacer algo
bueno que perdure después de vuestra muerte. ”

Natalicio de BP
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2 Marco tedrico y conceptual

2.1 Introduccion

Para el abordaje general de un proyecto de esta naturaleza, se torna imprescindible el respaldo teérico de
un conjunto de componentes que vienen a justificar los origenes de esta propuesta arquitectonica, razon
por la cual el presente capitulo muestra una aproximacion a aquellos aspectos que se encuentran

directamente relacionados con el tema de la propuesta para los Guias y Scout del grupo 244.

Ademas, como complemento a estas apreciaciones de caracter tedrico, se establecen los aspectos mas
relevantes que dan pie al abordaje de los disefios basados en la arquitectura bioclimatica como elemento

integrador del hecho constructivo que permite la mejora de la calidad de vida de esta poblacion.

Con estas bases planteadas, se hara referencia al vinculo técnico y creativo de los componentes
arguitecténicos que amalgaman los postulados teéricos del uso del color en la bdsqueda integradora de
confort y calidad de vida, a partir de los elementos del entorno natural que ofrece la geografia y clima

particular del Coyol de Alajuela.

Estas condiciones del entorno ambiental de la zona se retoman y complementan con sefialamientos de sus
fortalezas bioldgicas y naturales de manera general y se les amplia con las caracteristicas socioeconémicas
del lugar, las cuales permiten tener mejores referentes de las condiciones del lugar del proyecto donde se

desarrollara la propuesta con una arquitectura bioclimatica.

Por otra parte, la identificacion de aquellos conceptos reiterados a lo largo de esta investigacion permite
facilitar la identificacion y asociacion a los referentes de uso que este proyecto sustenta, lo cual se establece
previamente a la presentacion del marco juridico general dentro del que debe manejarse la implementacion

de esta propuesta arquitectdnica para el nifios, nifias, adolescente y jovenes Guias y Scout del grupo 244.

Para obtener una idea complementaria de las posibilidades de éxito de este tipo de proyectos, en este mismo
apartado se realiza un repaso de algunas importantes experiencias internacionales y nacionales de obras
relacionadas con esta propuesta, por su similitud del tipo poblacion a quien va dirigida y la arquitectura

bioclimatica.
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2.2  Caracteristicas bésicas del sitio del proyecto

Ya en el anterior capitulo se hizo una descripcion general de los elementos que caracterizan la zona del

proyecto; es decir, la comunidad de El Coyol de Alajuela.

Sin embargo, en este apartado van a detallarse de manera mas precisa aquellos aspectos naturales y
socioecondémicos que caracterizan esta particular zona de este canton alajuelense y que la hace atractiva

para el impulso de proyectos de esta indole.

2.2.1  Aspectos biologicos

Costa Rica se ubica entre los 08°02°26” y 11°13°12”" de latitud norte y los 82°33°48”” y 85°57°57"" de
longitud oeste. Con dicha posicidon geogréafica, el pais se localiza en la Faja Tropical del Nuevo Mundo
(Neotropico), y a su vez en la Zona de Convergencia Intertropical (ZCIT) y sus oscilaciones latitudinales,
por lo que las condiciones climaticas generales estan determinadas por las oscilaciones del sol entre los

paralelos 23°30° N y S, los Tropicos de Cancer y de Capricornio, faja conocida como Tropico.

El sotobosque de este ecosistema suele ser muy denso. Los troncos son relativamente robustos y cortos, a
menudo con una corteza agrietada o escamosa. El segundo estrato posee arboles entre 10 y 20 metros de

altura, siempre verde, de copas pequefias redondeadas o cdnicas y la corteza es lisa o ligeramente aspera.

Figura 22: Distribucién geografica de las zonas de vida en Costa Rica

Figura 13
Zonas de Vida
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El area del proyecto se encuentra dentro de un bosque hiumedo premontano, segun el sistema de zonas de
vida de Holdrige. Este es un bioclima muy atractivo para el asentamiento humano y, probablemente, es la

zona de vida mas apreciada del pais, gracias a su clima.

El ambito de precipitacion para esta zona de vida varia entre 1200 y 2200 mm como promedio anual, y su
biotemperatura media anual se encuentra entre 17 y 24 °C. El periodo efectivamente seco para esta zona es

de 3,5 a 5 meses.

El bosque de este microclima pierde parcialmente su follaje durante una parte del afo; a esto se le llama
bosque semideciduo, con poca cantidad de plantas aéreas o epifitas, arboles de fuste cortos y macizos, poco

densos y con alturas aproximadas a los 20 metros.

En general, tanto el area del proyecto como las zonas colindantes se encuentran bastante alteradas por las

actividades del ser humano, pero aln es posible apreciar facilmente arboles majestuosos en EI Coyol.

Figura 23: Conformacion forestal del lugar de la propuesta

Fuente: Elaboracion propia
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La flora

La mayor cobertura vegetal se encuentra al norte de la propiedad en los margenes del Rio Alajuela. Las

especies mas comunes observadas dentro y fuera del area del proyecto son:

Guéacimo (Guazuma ulmifolia): es el indicador de bosques alterados y de zonas que frecuentemente

reciben alta precipitacion.

- Arbol guarumo (Cecropia peltata): es un arbol representativo de la zona intertropical americana y
se extiende desde México hasta América del Sur.

- Arbol malinche (Delonix regia): es uno de los &rboles méas coloridos del mundo por sus flores
rojas, anaranjadas, y por su follaje verde brillante, que puede llegar a medir hasta 12 m.

- Arbol guanacaste (Entorolobium cyclocarpum): es un arbol perteneciente al orden de los Fabales,
arbol nativo de America, regiones tropicales y templadas calidas.

- Laurel de la India (Ficus Microcarpa): es un arbol perteneciente a la familia de las Moraceae y
tiene su origen en el sur de Asia hasta Australia.

- Arbol roble sabana (Tabebuis rosea): es un arbol de la familia de las bignonaceas que es nativo de

Centroamérica.
Fauna local

A pesar de que existe una vegetacion en los margenes con el Rio Alajuela y el mismo potrero, no es tan
numerosa la fauna que se esperaria encontrar en el sitio, por lo menos en las cercanias de las zonas de

proteccion del Rio Alajuela.

Las aves son el grupo de fauna mas representativo del area del proyecto, donde sobresalio la presencia en

las cercanias de los arboles de los potreros colindantes, tales como:

e Pecho amarillo (Pitangus sulphuratus)

e Yiguirro (Turdus grayi)

e Eltijo (Crotophaga sulcirostris): esta especie se observé donde descansaba el ganado.
¢ Viudas (Thraupis episcopus)

e Guaco (Herpetotheres cachinnans)
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Algunas especies, como el pecho amarillo, el yiguirro y el tijo, son indicadores de alteraciones
antropogeénicas, lo cual se refiere a los efectos, procesos o materiales que son el resultado de actividades
humanas, a diferencia de los que tienen causas naturales sin influencia humana. Esto se debe a que se han
adaptado a vivir en ese tipo de ambientes, al igual ocurre en el caso de la ardilla (Sciurus varigatoides),

acostumbrada a residir en sistemas alterados.

2.3 Elementos socioeconomicos de El Coyol

En un ejercicio de andlisis de las condiciones que rodean el area de impacto del proyecto, se recolectaron
elementos generales, tales como insumos, para preparar un diagndstico de algunos aspectos

socioeconémicos de la zona de EI Coyol de Alajuela.

Hay que establecer que estos apuntes son estimados a partir del conocimiento empirico y observaciones
realizadas durante el trabajo de campo efectuado para la preparacion de esta propuesta arquitectonica para

el grupo 244 Guias y Scoults.

Para dar un mejor elemento de criterio de comprension de las caracteristicas de la zona, se adjunta una serie
de iméagenes obtenidas en el proceso de reconocimiento del sitio, que permiten dar insumos adicionales al
presente resumen diagnéstico; estas se muestran justamente en el presente apartado tedrico. En el area de
influencia directa del proyecto se encuentran varias casas de habitacion, la cancha de futbol cinco Oviedo,

el Templo Parroquial Santa Cecilia y la Plaza de Deportes del Coyol.

La comunidad tiene un comportamiento urbano pese a su ubicacion geografica de una zona de
caracteristicas rurales. No hay servicios directos, ya que todos se ubican en la comunidad de Alajuela, la
cual se encuentra a 15 minutos en vehiculo. Una buena proporcion de la poblacion que reside en el area de

impacto del proyecto estd compuesta por familias con recursos medios y altos.

Asi se logré identificar a personas que habitan en la zona, pero que se dedican a otras actividades en centros
de poblacion de San José y Alajuela, y algunos residentes se dedican a la agricultura, la ganaderia o laboran

en negocios propios como restaurantes, bares, talleres, mini super, panaderias, ferreterias, entre otros.
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La comunidad en esta zona cuenta con servicios basicos como electricidad, alumbrado publico, agua
potable y teléfono privado. En el centro de El Coyol, se ubica la institucion educativa primaria mas cercana,
la cual se sitia a 1 500 metros del area de impacto del proyecto; cuenta, ademas, con un centro de salud
(EBAIS). La carretera de acceso peatonal al sitio del proyecto es de asfalto, pero no cuenta con la

sefializacién necesaria.

Figura 24: Calle de acceso peatonal de la propuesta

Fuente: Elaboracion propia

Figura 25: Templo Parroquia Santa Cecilia
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Fuente: Elaboracion propia
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Finalmente, hay que sefialar que las viviendas son en su mayoria de concreto; muy pocas son de madera.
Igualmente, se identifican facilmente casas tipo hacienda, quintas, condominios y viviendas de tamafio y
construccion mas modestas. El estado estructural de dichas viviendas es muy bueno, segun se logrd

determinar en las visitas de observacion y recorrido por la zona.

Ello podria permitir afirmar que hay un amplio sector de poblacion con una condicién econémica que les
ubica en una clase media y media alta, pero sin desconocer a aquellos en situacién mucho mas modesta, lo
que recalca el sistema social costarricense, el cual permite esa convivencia en una comunidad, de diferentes
estratos sociales, sin que se presenten conflictos de interés antagénico.

Residenciales de la zona

Figura 26: Condominio Vila del Lago
Figura 27: Condominio La Hacienda El Coyol

inmobiliariaEem

Fuente: inmobiliaria.com
Fuente: www.haciendaelcoyol.com

Justamente esas caracteristicas socioecondmicas y culturales que convergen en la zona de El Coyol le hacen

acreedor a una serie de elementos ambientales y climaticos que permiten identificar esta comunidad como

una fortaleza y oportunidad objetiva para la implementacién de la propuesta.
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El siguiente conjunto de imagenes que se presentan en este apartado busca un rescate grafico de diversas
situaciones o momentos particulares que identifican el entorno geogréfico, fisico, cultural y

socioecondmico de la comunidad de EIl Coyol, tal y como se ha venido describiendo anteriormente.

Figura 28: Zona Francas de EI Coyol

Fuente: www.gentecoyol.coml

Figura 29: Centro Comercial EI Coyol

Fuente: www.elcentrocoyol.com
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Vistas del area de impacto del Proyecto

Figura 32: Vista al norte del sitio de la propuesta
Figura 30: Escuela Jesus Ocafia Rojas

Figura 33: Vista al este del sitio de la propuesta

Fuente: Elaboracion propia
Fuente: drea.co.cr

Figura 31: Casa tipo hacienda en la zona Fuente: Elaboracion propia

Figura 34: Vista al sur del sitio de la propuesta

Figura 35: Vista al oeste del sitio de la propuest

Fuente: Elaboracién propia

Fuente: www.julapups.cr

Fuente: Elaboracion propia
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2.4  Efectos del plan regulador en la Zona de EI Coyol

La ley de Planificacion Urbana se define Plan Regulador como:

13

. el instrumento de planificacion local que define en un conjunto de planos, mapas, reglamentos y
cualquier otro documento, grafico o suplemento, la politica de desarrollo y los planes para distribucion de
la poblacion, usos de la tierra, vias de circulacion, servicios publicos, facilidades comunales, y

construccion, conservacion y rehabilitacion de areas urbanas.

Uso de la tierra, es la utilizacion de un terreno, de la estructura fisica asentada o incorporada a él, o de

ambos casos, en cuanto a clase, forma o intensidad de su aprovechamiento.

Zonificacidn, es la division de una circunscripcion territorial en zonas de uso, para efecto de su desarrollo
racional.” (Ley de Planificaciéon Urbana No. 4240, Articulo 1)

Para la fecha del 26 de agosto del 2004 se acordo el reglamento del Plan Regulador Urbano del Canton de

Alajuela, asi como la zonificacion de uso de suelo, de vialidad y de densidad urbana.

Una vez localizada la propiedad, se identifican algunos reglamentos que estarian regulando el proyecto,
como son el uso de suelo, la densidad, las zonas de proteccion, el alineamiento y otros. Asimismo, una vez
que se cumple con todos los requerimientos interpuestos por la Municipalidad de Alajuela, es posible

obtener los primeros parametros de disefio.

Figura 36: Plan Regulador de Alajuela
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Fuente: www. munialajuela.go.cr

2.4.1 Clasificacion segun el uso de suelo

Este plan regulador, en el articulo 62, Propositos, establece que:

“La Zona Residencial es el area necesaria para albergar a la poblacion existente y futura, permitiendo su
ordenada expansion. La Zona Residencial se divide con fundamento en la densidad en Zona Residencial

de Alta Densidad, Zona Residencial de Media Densidad y Zona Residencial de Baja Densidad.” (Plan
Regulador de Alajuela. Articulo 62)
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De acuerdo con el articulo citado y con el mapa de zonificacidn, la propiedad se encuentra localizada en su

mayor parte en una Sub-Zona Residencial Media Densidad (ZRBD).
Segun el articulo 63, Usos Conformes, se establece que:

“El uso permitido, es el residencial, en la modalidad de urbanizaciones, conjuntos residenciales y
condominios, méas los complementario indicados en el mapa del plan regulador. Ademas, se permiten las

areas recreativas Yy culturales institucionales”.

2.4.2 Zonas de proteccion
La propiedad esta regulada por una zona de proteccién, ya que en el costado norte y oeste se encuentra el

Rio Alajuela, pero este servira para el desfogue pluvial del proyecto.

La zona de proteccion para el Rio de Alajuela debera ajustarse a lo establecido en el articulo 33, Areas de
proteccion de la Ley Forestal nimero 7575 del 13 de febrero de 1996, donde dice:

“Se declaran areas de proteccion las siguientes:

a) Las areas que bordeen nacientes permanentes, definidas en un radio de cien metros medidos de modo

horizontal.

b) Una franja de quince metros en zona rural y de diez metros en zona urbana, medidas horizontalmente a
ambos lados, en las riberas de los rios, quebradas o arroyos, si el terreno es plano, y de cincuenta metros

horizontales, si el terreno es quebrado.

c) Una zona de cincuenta metros medida horizontalmente en las riberas de los lagos y embalses naturales
y en los lagos o embalses artificiales construidos por el Estado y sus instituciones. Se exceptlan los lagos

y embalses artificiales privados.

d) Las areas de recarga y los acuiferos de los manantiales, cuyos limites seran determinados por los 6rganos

competentes establecidos en el reglamento de esta ley.” (Idem. Articulo 33)
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2.4.3 Alineamiento

Infraestructura local

En este apartado se brindara informacion con respecto a la infraestructura local del canton de Alajuela, y
se ofrecera informacién a nivel distrital, con un respectivo anélisis, y de esta forma se enfatizard la

importancia que tiene la infraestructura para el desarrollo de un territorio.

Es importante conocer las vias del canton. En el caso de Alajuela, su plan regulador las clasifica en cinco

vias:

e Vias primarias

e Vias secundarias
e Vias terciarias

e Vias locales

e Vias peatonales

La red vial nacional del canton de Alajuela consta de 37,7 km de carreteras primarias, 135,5 km de
carreteras secundarias y 37,8 km de carreteras terciarias, para un total de 211 km, seguin el Inventario de la
Red Vial Nacional de noviembre del 2008.

Ademas, el cantdn posee un aproximado de 426 km de carreteras cantonales, segun el Inventario de la Red
Vial Cantonal de mayo de 2009.

Cabe resaltar que en el cantdon de Alajuela estan presentes varias de las rutas mas reconocidas a nivel

nacional, entre las cuales se pueden destacar las siguientes:

- RUTA 1: La Ruta 1, Autopista Bernardo Soto, la mas importante del pais en términos de transporte de
personas y mercaderias; atraviesa Alajuela de este a oeste y provee movilidad para los viajes interurbanos
entre Alajuela y San José, ademas de viajes interregionales entre la Zona Norte, Pacifico Central, Pacifico

Norte y San Jose.

- RUTA 27: La Ruta Nacional 27, también conocida como la nueva carretera Ciudad Coldon-Caldera;

carretera de una mejora sustancial de tiempos de viaje y accesibilidad a la region del Pacifico Central, lo
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que beneficia no solo al sector turismo que desee acceder a playas como Herradura, Jaco o playa Hermosa,

sino también a los transportistas que pueden optar por rutas alternas al no estar tan congestionada de

vehiculos.

El sitio de estudio esta ubicada frente a una via terciaria que se conecta con una via secundaria de EI Coyol
de Alajuelay, a la vez, con la Autopista Bernardo Soto, y se comunica hacia el este con el casco urbano de
Alajuela y al oeste con La Garita, al norte con La Mandarina y al Sur con la Calle Principal del Coyol.
Segln con su clasificacion, el alineamiento otorgado por la municipalidad de acuerdo con el Plan
Regulador, se le asigna una distancia al frente de calle publica de 10,30 metros hacia la propiedad, y una
entrada secundaria de la calle central de la Urbanizacion Las Fuentes de 7 metros de frente de calle. Con

esto, cuenta con dos frentes a calles publicas.

2.5 Geomorfologia presente
2.5.1 Amenazas naturales

Una definicién ampliamente aceptada caracteriza a las amenazas naturales como “aquellos elementos del
medio ambiente que son peligrosos al hombre y que estan causados por fuerzas extrafias a él” (Kirk P.
Rodgers, 1991). Esto se refiere especificamente a todos los fendmenos atmosfericos, hidrologicos,

geoldgicos (especialmente sismicos y volcanicos).

En este sentido, para lograr implementar los disefios propuestos en este proyecto, se consideran y se
describen algunas de las caracteristicas mas relevantes en cuanto a las amenazas que afecta el canton de

Alajuela. Sin este analisis, las obras podrian estar sujetas a situaciones peligrosas y vulnerables.

2.5.2 Amenazas hidrometeoroldgicas

El canton de Alajuela posee una red fluvial bien definida, la cual cuenta con un grupo de rios y quebradas
que se pueden considerar el punto focal de las amenazas hidrometeoroldgicas del canton. Dicha red de
drenaje esta compuesta principalmente por:

e Rio Alajuela
e Rio ltiquis

e Rio Ciruelas
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e Rio Segundo

e RioPoéas

e Rio Tambor

e Rio Burio

e Quebrada Canas

e Quebrada Fuente

El desarrollo urbano en forma desordenada y sin ninguna planificacion en el pasado, asi como el
lanzamiento de desechos sélidos a los cauces, reduce la capacidad de la seccién hidraulica, lo que provoca
el desbordamiento de los rios y quebradas.

Esta situacion se ha generado por los serios problemas de construccion de viviendas cercanas a los rios del
canton de Alajuela. Para efectos de estudio y segun la Comision Nacional de Emergencia (CNE), el

proyecto no esta en una zona de riesgo de inundacion.

Las zonas o barrios mas afectados y alto riesgo por las inundaciones de los rios y quebradas antes

mencionadas son las siguientes:

Hospital, Itiquis, Robles, Brasil, Cafias, San Antonio, Rio Segundo, Bajo Sorda, Ojo de Agua, Rincén
Venegas, San Pedro, Cacao, Espino, Quebrada, Potrerillos, San Antonio, Viquez, Alajuela, Cafias, San

Rafael, Ojo de Agua, Infiernillo.

¢ Rio Alajuela: Hospital

¢ Rio Itiquis: Itiquis

¢ Rio Ciruelas: Robles, Brasil, Cafias, San Antonio

e Rio Segundo: Rio Segundo, Bajo Sorda, Ojo de Agua
¢ Rincdn Venegas

e Rio Poas: San Pedro, Cacao

¢ Rio Tambor: Espino, Quebrada, Potrerillos

e Rio Burio: San Antonio

e Quebrada Cafas: Viquez, Alajuela, Carfias

e Quebrada Fuente: San Rafael, Ojo de Agua
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2.5.3 Amenazas sismicas

El término “amenaza sismica” se refiere a la posibilidad o probabilidad de ocurrencia de un evento que

cause dafio o ponga en peligro las vidas o los bienes de los habitantes de una region determinada.

Alajuela se localiza dentro de la region sismica denominada Valles y serranias del interior del pais, la cual

se caracteriza por presentar sismos de magnitud entre moderadas a bajas y de poca profundidad.

Por otro lado, hacia el sur del cantdn de Alajuela, se localiza un sistema de fallas que recientemente causo
dafios importantes en la ciudad de Alajuela y poblaciones hacia el sur (Turrucares, Guacima, Ojo de Agua,

Coyol, Montecillos).

Esta falla provoc6 un fuerte sismo el dia jueves 8 de enero de 2009, el cual sacudié la region del Valle
Central. EI sismo tuvo una magnitud de 6,2, una profundidad de 10 km y esta asociado a La Falla Vara
blanca, ubicada en el flanco este del volcan Poés. Esta es una falla cuya Ultima actividad fue en junio del
2005. La actual actividad se inici6 el dia miércoles 7 de enero de 2009, con un evento de magnitud 4,6 que
ocurrié en la misma zona a las 10 a.m. Este causO dafios en un area estimada por la CNE de

aproximadamente 564,8 kilometros cuadrados, y destruy6 por completo al poblado de Cinchona.

Figura 37: Amenazas sismicas de la regién

Mapa de A y Peligros Naturales del Cantén de Alajusla
Iz C

o 462 7203 1000 3000

t1ago0o.

Fuente: Comision Nacional de Emergencias

2.5.4 Actividad volcanica

Las amenazas relacionadas con las erupciones volcanicas son los flujos de lava, la caida de cenizas y
proyectiles, las corrientes de fango y los gases toxicos. La actividad volcanica puede, a su vez, accionar
otros eventos naturales peligrosos, incluyendo tsunamis locales, deformacion del paisaje, inundaciones por
rompimiento de las paredes de un lago o por embobamiento de arroyos y rios, y derrumbes provocados por

temblores.

Dada por la ubicacion y su cercania al centro de Alajuela el volcan Poas y el Barva, son los méas vulnerables
a las erupciones volcanicas. De estos dos volcanes, el Pods mantiene una actividad constante con emanacion
de cenizas y una cantidad considerable de gases, pero la mayor preocupacion es la generacion de avalanchas
de lodo que descienden por los rios, principalmente el rio Poas, las cuales provocan dafios leves en las vias

de comunicacién y poblados cercanos al cauce de este rio.

2.5.5 Deslizamientos

Un deslizamiento es un tipo de corriente 0 movimiento de masa de tierra provocado por la inestabilidad de
un talud. Se produce cuando una gran masa de terreno se convierte en zona inestable y desliza con respecto

a una zona estable, a través de una superficie o franja de terreno de pequefio espesor.

Este tipo de amenaza no se considera para este proyecto, debido a las condiciones topograficas existentes.
Sin embargo, por las caracteristicas del suelo, es importante el control y el manejo de la escorrentia

mediante la implantacion de un sistema de manejo y evacuacion.

2.6  Las tendencias arquitectdnicas bioclimaticas

En los ultimos tiempos, el rapido agotamiento de los recursos naturales y el calentamiento global sufrido
en el planeta debido al aumento de los gases de efecto invernadero ha sido provocado por el uso de
combustibles fosiles. Estos fendmenos han hecho surgir en la arquitectura una preocupacion por construir

edificios que logren un entorno sostenible.
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Es por ello que la arquitectura bioclimatica puede definirse como la arquitectura disefiada sabiamente para
lograr un maximo confort dentro del edificio con el minimo gasto energético. Para ello, aprovecha las
condiciones climéticas de su entorno, transformando los elementos climaticos externos en confort interno

gracias a un disefio inteligente.

Los disefios bioclimaticos de un edificio deben hacerse globalmente de modo que sus diferentes elementos
compongan un todo armaénico: estructuras, instalaciones, cerramientos, captacion solar, caldeo, proteccion
y acondicionamiento acustico, luminico, cerramientos, orientacion, disefio del entorno, etc., de modo que

cada elemento cumpla una mision bioclimatica y funcional.

Por ello, hay que entender que la arquitectura bioclimatica consiste en el disefio de edificaciones teniendo
en cuenta las condiciones climaticas, aprovechando los recursos disponibles (sol, vegetacion, lluvia,

vientos) para disminuir los impactos ambientales, intentando reducir los consumos de energia precipitacion.

Figura 38: Consideraciones climaticas para el disefio
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Figura 39: Diagrama conceptual de sostenibilidad
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2.6.1 Origenes de las técnicas bioclimaticas

Las culturas vernaculas siempre han observado los espacios naturales para ubicar las viviendas en lugares
que permitiesen el maximo aprovechamiento de las condiciones climaticas del lugar. A lo largo de la
historia, los pueblos indigenas han practicado la integracion de sus construcciones tradicionales con la

naturaleza.

En la antigua cultura griega, se consideraba un derecho legal el acceso a la luz del sol y se planificaron
ciudades como Olinto en el siglo V a. de C., cuyas calles se orientaron de tal modo que todas las casas

recibian la misma radiacion solar.

Los descubrimientos arqueoldgicos nos ensefian que las cuadriculas, conocidas hoy en dia como manzanas,
desde la civilizacion de los griegos fueron organizadas por cruces de calles en las que se situaban las
viviendas, todas orientadas al sur. Este planeamiento permitia una disposicion de las casas mas conveniente

con el fin de obtener el madximo beneficio solar.
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Igualmente, en la antigua Roma se instalaban, en ciertas zonas de los edificios de las termas, ventanales de
vidrio orientados para captar la maxima radiacién solar, sobre todo en invierno, y asi para conseguir mayor

confort térmico en el interior a la vez que luz.

Entonces, la concepcion bioclimatica busca disefiar edificios adaptados a su propio clima utilizando con
acierto las transferencias naturales de calor (hacia y desde el edificio) y los recursos que la naturaleza ofrece
(sol, viento, vegetacion, tierra, temperatura ambiental) con la intencion de crear condiciones de confort
fisico y psicologico, limitando el uso de sistemas mecénicos de calefaccion o climatizacion, lo que

representa un ahorro importante para la sociedad.

Hay que recordar que la arquitectura bioclimatica basa sus analisis en una serie de conceptos del entorno
natural, especialmente en lo relativo a la luz solar, direccidn de los vientos y condiciones meteoroldgicas

del sitio donde se piensa disefiar la obra.

Debido a esa particularidad de apoyo en los elementos naturales, la arquitectura bioclimatica esta de alguna
manera vinculada a las tendencias de la denominada “arquitectura verde” y hace acopio de un conjunto de

conceptos que de igual manera le son propios.

Este tipo de abordajes actuales van de la mano con el deseo de cumplir con una parte de la responsabilidad
social, la cual pasa por la responsabilidad ambiental como elemento destacado para mejorar la calidad de
vida con las condiciones tecnoldgicas presentes, pero sin comprometer los recursos futuros. Entre los
principales conceptos que incorpora tanto la arquitectura bioclimatica como la arquitectura verde, es

posible identificar los siguientes:

e Laarquitectura sustentable
e Edificacién sustentable

e Construccion sustentable

e Calidad medioambiental

e Calidad funcional

e Valor de uso futuro
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Un ambiente interior saludable

Eficiencia energeética

Materiales ecol6gicamente benignos

Forma medioambiental

Como este tipo de arquitectura toma en cuenta las condiciones climaticas de la region y se enfoca en el
aprovechamiento de los recursos naturales disponibles (sol, vegetacion, lluvia, viento) para disminuir en lo
posible el impacto ambiental generado por la construccion y el consumo energeético, este concepto sera

fundamental para la futura propuesta arquitectonica del grupo 244 de Guias y Scout del Coyol de Alajuela.

2.7 Escala humana

A pesar de que existen muchos enfoques en el espacio arquitecténico, lo primordial es el humano para la

creacion de un disefio exitoso.

Percibimos la arquitectura a través de nuestros sentidos, interpretamos su escala en comparacion con
nuestros cuerpos Yy, por supuesto, requerimos de la arquitectura para proteger nuestros cuerpos de las
fuerzas de la naturaleza. Es por eso que en los disefios se pueden apreciar figuras humanas para dar una

mejor idea de la escala y la atmdsfera en el disefio.

A manera de resumen, se puede establecer que la escala humana es la rama de la arquitectura que permite
proporcionar el espacio, llamese las dimensiones del espacio, edificado acorde con las dimensiones
humanas, teniendo en cuenta para quién es y quién hara uso del espacio. Es por eso que es comun el uso

de relaciones en proporcion y de escala del hombre en relacion a la determinada edificacion.
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En el Renacimiento, Leonardo da Vinci concibié su famoso disefio de la figura humana, basada en el
hombre de Vitruvio, y en sus estudios matematicos envolviendo la «Seccion Aurea», imaginando al hombre

en armonia con el universo.

Figura 40: Figura Hombre Vitruvio de Leonardo da Vinci

Fuente: www.wikipedia.com

En 1946, el arquitecto suizo-francés Le Corbusier (1887-1965) cred un modelo de patrones de dimensiones
armonicas a escala humana, aplicadas a la Arquitectura y al Disefio Industrial, denominado por el autor El
Modulor. Este pasé a determinar alturas y larguras para el desempefio de varias actividades domésticas y

de trabajo, ya que fue ampliamente adaptado por arquitectos y disefiadores industriales de todo el mundo.

Figura 41: Figura humana Le Corbusier
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2.8 El uso del color en arquitectura

La historia de la arquitectura muestra que, desde la antigtiedad, tanto en Grecia como en Italia y Espafia, el
color se ha empleado como un recurso muy valioso. Su utilizacion en templos clasicos, revestimiento de

marmol gotico veneciano o la policromia se aprecia en los vitrales de esas antiguas catedrales.

El color es, desde entonces, uno de los principales componentes arquitectonicos, no solo por el valor
estético que aporta a los disefios, sino también por las reacciones emocionales que puede transmitir; asi
como en la transformacion de los espacios de dificil lectura, en entornos armonicos con identificacion de

areas diferenciadas.

Segun sea el tipo de proyecto, el color viene a estimular una serie de aspectos psicolégicos en los usuarios
de determinados servicios. Los colores pueden llevar consigo a elevar el consumo de productos, o bien, a
coadyuvar a procesos de tratamiento médico, pues su impacto abarca incluso potencialidades terapéuticas

y psicoldgicas.

Por definicidn, color es la sensacion resultante de la estimulacion de la retina del ojo por ondas luminicas.
Los colores estan presentes en la naturaleza, en las formas, en los objetos, y es lo que brinda volumen,

profundidad y personalidad. El color tiene su propio vocabulario para diferenciar sus muchas variaciones:
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Tinte: denota el nombre actual, como rojo o verde. Cuando se habla de cambiar el tinte de un color, significa

que se intenta variar dicho color en la direccion de uno de los valores vecinos en el circulo cromatico.

Saturacion: indica como el color considerado se acerca mas o menos al color puro. Se puede disminuir la

intensidad del color agregando blanco o negro, o sea, desaturandolo.

Valor: se refiere a la luminosidad u oscuridad que tiene un color relacionado con otros. Por ejemplo, el

amarillo tiene un valor mas alto que el verde, y el verde tiene uno mas alto que el parpura.

Se sabe que los colores se pueden transformar en estimulos visuales que generan una serie de reacciones
en el organismo y en el estado de animo. La percepcién del color y el estimulo indicado podrian resultar
una herramienta valiosa en el disefio, pues permiten crear emociones y sensaciones en diferentes espacios

y actividades que se desarrollan.

Los investigadores de mercado han podido comprobar que el color afecta notoriamente los habitos de
compra en las personas. Por ejemplo, las personas impulsivas se guian por el color rojo, azul o negro,

mientras que los que compradores que planean sus gastos se guian por el rosa y los colores claros.

2.8.1 Influencia bioclimética en el uso del color

Este es un factor sumamente interesante a la hora de percibir los colores; en el tropico hay ciertas
preferencias por los colores con una temperatura elevada, ya que los colores blancos azulados dan
sensaciones de frescor, en contraposicion con las temperaturas de color medias, que permiten una
iluminacion mas blanca y neutra. Aungue existen otros criterios con respecto a la preferencia del color,
estos cambian con las estaciones del afio, de ahi que una correcta lectura sobre el entorno bioclimatico

pueda dar al uso del color, una perfecta herramienta para la arquitectura moderna.

Asimismo, los disefios bioclimaticos de una obra deben traer al ojo humano hacia el efecto estético de

calma que ese equilibrio produce en el espectador en medio de la naturaleza que le rodea.

El contraste: cuando dos colores o mas diferentes entran en contraste directo, el contraste intensifica las

diferencias entre ambos. El contraste aumenta cuanto mayor sea el grado de diferencia y mayor sea el grado
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de contacto, llegando a su maximo contraste cuando un color esta rodeado por otro. El efecto de contraste
es reciproco, ya que afecta a los colores que intervienen. Se puede agregar que existe diferentes tipos de

contraste segun el fin que se busque producir en el observador.

Diversos estudios han identificado cuatro conceptos que se pueden asociar con la versatilidad cromatica:
la transformacién, la fragmentacion, el movimiento y la novedad. Estas cuatro inquietudes pueden explicar

el modo en que se idean y disponen los colores en gran parte de la arquitectura contemporanea.

Los colores transforman los edificios en el sentido de que cambian su apariencia, los hacen percibir de

forma diferente.

El entorno geografico y climatico actia como un enorme prisma que hace preponderante el uso del color
en la arquitectura. La correcta seleccion de los colores de una obra biocliméatica permite una utilizacion
mas armoniosa con ese entorno que se quiere rescatar e incorporar en los disefios arquitectonicos,

fortaleciendo por igual la sustentabilidad del proyecto planteado.

2.8.2 Psicologia del color

Cada color ejerce sobre las personas una triple accion: tiene capacidad de expresion, porque cada color, al
manifestarse, expresa un significado provoca una reaccion y una emocion. Todo color posee un significado
propio, y adquiere el valor de un simbolo, capaz, por tanto, de comunicar una idea. Los colores
frecuentemente estan asociados con estados de animo o emociones, aungue en la cultura occidental
representa sanaciones diferentes que otros paises, como los islamicos, en los que el color blanco representa

la muerte.

Los colores calidos en matices claros, cremas, rosas, entre otros, sugieren delicadeza, feminidad,
amabilidad, hospitalidad y regocijo, y en los matices oscuros con predominio de rojo, vitalidad, poder,

riqueza y estabilidad.
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Los colores frios en matices claros expresan delicadeza, frescura, expansion, descanso, soledad, esperanza

y paz, y en los matices oscuros con predominio de azul, melancolia, reserva, misterio, depresion y pesadez.

Estas estimulaciones psicoldgicas del color deben ser analizadas desde una aplicacion del objeto en si, que

tiene capacidad de absorber ciertas longitudes de onda y reflejar las demas.

Figura 42: Circulo cromético
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En cuanto a los colores frios y calidos, se denominan colores frios a todos los que tienen en su composicion

el azul, mientras que los calidos son aquellos en los que participan el rojo o el amarillo.

Los colores calidos son la gama de colores comprendida entre el amarillo y el rojo-violeta (rojos, amarillos

y anaranjados); se asocian con la luz solar y el fuego; de ahi su calificacion de "calientes".
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Los tonos calidos parecen avanzar y extenderse. También se les conoce como colores activos.

Los colores frios son la gama de colores que va del amarillo-verdoso al violeta, pasando por el azul. Son
aquellos colores que asociamos con el agua, al hielo, la luz de la luna; el maximo representante es el color

azul y los que con él participan.

Los tonos frios parecen retroceder y contraerse. Tales cualidades son particularmente notables cuando,

ademas, existe contraste de temperatura. También se les conoce como colores pasivos.

2.9 Principales conceptos aplicados

Arquitectura: es el arte de planificar, disefiar y ejecutar un proyecto arquitectonico de cualquier tipologia,
donde se pueden desenvolver las actividades humanas que, a su vez, sean funcionales, perdurables y

estéticamente valiosos.

Arquitectura sustentable o sostenible: es aquella cuyo disefio arquitectonico procura, fundamentalmente,
la disminucion del impacto ambiental sobre el entorno de la edificacion, asi como su sustentabilidad a lo

largo del tiempo.

Arquitectura bioclimatica: se designa aquella que se enfoca en idear, disefiar y construir edificios
teniendo en consideracion las condiciones medioambientales y haciendo aprovechamiento de los recursos

naturales disponibles.

Espacio arquitectonico: es un espacio objetivo creado por la mano del hombre para vivir, trabajar y
realizar otras actividades que reflejan su modo de vida, conocimiento, conciencia de la sociedad,

costumbre, educacién.

Concepto arquitectonico: es la esencia del disefio arquitectdnico; se entiende como la transicion de una
idea subjetiva y la materializacion de la misma o bien, como una metafora proyectada en un espacio que

da sentido al hacer arquitectdnico.

Disefio arquitectonico: disciplina que tiene por objeto generar propuestas e ideas para la creacion y

realizacion de espacios fisicos enmarcados dentro de la arquitectura.
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Zonificacion arquitectonica: es el instrumento técnico de gestion urbana que contiene el conjunto de

normas técnicas urbanisticas para la regulacion del uso y la ocupacion del suelo.

Autosuficiente: consiste en mejorar sustancialmente el disefio de los edificios, educar a la sociedad e

integrar en la arquitectura la menor cantidad posible de aditivos tecnoldgicos.

Energia: es la capacidad de los cuerpos para realizar un trabajo y producir cambios en ellos mismos o en

otros cuerpos. Es decir, el concepto de energia se define como la capacidad de hacer funcionar las cosas.

Arquitectura modular: se refiere al disefio de sistemas compuestos por elementos separados que pueden
conectarse manteniendo relaciones de proporcién y dimensiones. Se caracteriza por su versatilidad, alta

tecnologia, sustentabilidad y economia, en cuanto a materiales y tiempo en construccion.

Teoria del color: el color y la forma comprenden un aspecto esencial en la construccion de los edificios,

debido a que dichos aspectos inevitablemente transmiten una informacion implicita.

Usuario: se conoce como usuario final a la persona a quien va destinado un producto cuando este ya ha
superado las diversas etapas de desarrollo.

Climatizacion: la creacion de condiciones adecuadas de temperatura y humedad para la comodidad de las
personas Y la conservacion de las cosas. También pueden incluirse en esta condicion los sistemas de control

de la presién y limpieza del aire.

2.9.1 Otros conceptos

Conceptos béasicos

Escultismo: es un movimiento infantil y juvenil que busca educar a nifios y jévenes con base en valores y

juegos al aire libre como metodo de ensefianza no formal.

Scout: es un muchacho de caracter lleno de confianza en si mismo, de voluntad tesonera en la moral y de
un sano vigor corporal, que ama a Dios sobre toda la naturaleza. Se capacita para servicio con lealtad a

Dios y la patria, y hace por lo menos una accion buena al dia.

Guidismo: es un movimiento juvenil femenino cercanamente emparentado con el Escultismo. El nombre
“Guias” fue propuesto por Baden-Powell a partir de un famoso regimiento de frontera que tenia el ejército

britanico en la India, el Cuerpo de Guias, que se destacaba por sus habilidades en rastreo y supervivencia.

Confort térmico: se logra mediante la climatizacion interna, tomando en cuenta diferentes factores
climéticos y utilizandolos a su favor, asi como la consideracion de la actividad que se va a realizar al interior

del espacio. La finalidad es lograr una sensacion térmica interna aceptable para el usuario.

Geometria: se encarga del estudio del espacio. La geometria puede existir sin la arquitectura, pero no al
contrario. Las lineas y formas estan disefiadas para trabajar con el fin de crear un espacio funcional y

estético.

Acceso: se refiere al ingreso a un sitio; puede ser una carretera, un camino o una via que permite el transito

peatonal o vehicular llegar al lugar deseado, también relacionado al umbral.

Circulacién: es el movimiento de las personas y de elementos en un entorno que permite que exista una
interrelacion entre espacios. Pueden existir diferentes tipos y niveles de circulacion. Se considera que la

circulacion es “el espacio entre los espacios” que cumple una funcién de conectividad.

Apropiacion: se refiere, principalmente, al hecho de aduefiarse del espacio, sentido como especial, donde
se tiene participacién y no como un ajeno o intruso. La finalidad es la creacién del sentimiento de afecto
por entorno y el espacio propio para motivar positivamente a una o varias personas.
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2.10 Marco legal aplicado

Para lograr implementar una propuesta arquitectonica como la presente, es importante tener claro que esta
debe erigirse con base en el marco legal que sustente la toma de decisiones y garantice la operacion bajo
las condiciones del derecho nacional e internacional, cuando asi proceda una obra de esta naturaleza. Por
esta razon, se expone a continuacion una sintesis de las principales leyes y reglamentos vinculados con este

proyecto:

Es por ello que, entre muchas otras disposiciones juridicas, los disefios planteados han considerado los
postulados emitidos por la Constitucidn Politica, ademas de toda una serie de leyes y reglamentos, como

punto de partida; entre estos destacan los siguientes:

Dentro de las responsabilidades del estado costarricense, en relacién con el ejercicio de la soberania
nacional y la jurisdiccion del territorio, el Articulo 6 de la Constitucion sefiala la obligacion de proteger,
conservar y explotar con exclusividad todos los recursos y riquezas naturales existentes en las aguas, el

suelo y el subsuelo de esas zonas.

Ley 833. Ley de construcciones del 4 de noviembre de 1949 y su reglamento, mismo que fue reformado
por leyes N. 1605 del 16 de julio 1953; 1714 del 9 de diciembre de 1953; 2760 del 16 de junio de 1961;
4240 del 15 de noviembre de 1968 en lo conducente y la 7029 del 23 de abril de 1986.

Esta ley rige en todo la Republica. Ningun edificio, estructura o elemento de los mismos sera construido,
adaptado o reparado en el futuro si no es con las condiciones que esta ley y su reglamento sefialan. En ellos
se establecen los parametros minimos necesarios para el disefio y construccion, entre los que se encuentra
la cobertura de construccion en el territorio; ademas, establece la separacion minima en todos los linderos
(retiros) y regula la altura maxima de los edificios segun sus caracteristicas, las alturas minimas para

recintos y los recubrimientos o acabados de paredes.

También incluye la estimacion de estacionamientos acordes con el inmueble, colocacion de salidas alternas
y consideraciones a tomar en cuenta: la ubicacion de escaleras principales y de emergencia, accesos

minimos para el proyecto, entre otras.
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Ley 5060. Ley General de Caminos del 22 de agosto de 1972, la cual establece la division y caracterizacion
de los caminos, asi como las limitaciones con respecto a la construccion cerca de dichas vias. Esto es
importante para este proyecto, toda vez que el acceso de la propuesta se ubica frente a la calle llamada La

Rosa.

Ley 5395. Ley General de Salud, promulgada el 20 de octubre de 1973 y vino a establecer los lineamientos
en materia de salud publica. Viene a facultar al Ministerio de Salud Publica, para la definicion de la politica
nacional de salud, la formacion, planificacion y coordinacion de todas las entidades publicas y privadas

relativas a salud, asi como la ejecucion de aquellas actividades que le competen conforme a la ley.

Ley 8839. Ley para la Gestién Integral de Residuos, dictada el 13 de julio del 2010. Viene a regular la
gestion integral de los residuos y el uso eficiente de los recursos naturales mediante la planificacion y
ejecucion de acciones operativas, financieras, administrativas, educativas, ambientales y saludables de
monitoreo y evaluacién de todos los procesos relacionados con la calidad del ambiente y los recursos

naturales.

Ley 7600. De igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad. Fue promulgada el 29 de
mayo de 1996 y establece normas y procedimientos para todas las instituciones puablicas, privadas y
gobiernos locales, quienes seran los responsables de garantizar a las personas con discapacidad el ejercicio
de sus derechos y deberes de igualdad de oportunidades. Por lo anterior, y maxime que el proyecto es para

PAMJ, los disefios deben ser completamente inclusivos para la poblacidn con limitaciones fisicas.

NFPA 101. Cédigo de Seguridad Humana y Proteccion contra Incendios, elaborado por la Asociacion
Nacional de Proteccion contra el Fuego (NFPA por sus siglas en inglés). Esta asociacion dedica su atencion
al estudio de los incendios que involucran pérdida de vida y analiza las causas. Este trabajo llevo a la
preparacion de normas para la construccion de escaleras de emergencias, dimensiones de pasillos, salidas
de emergencia en fabricas, escuelas, edificios publicos y otras ocupaciones. Ademas, incorpora sistemas
de rociadores, iluminacidn de emergencia, utilizacion de extintores, entre otros requisitos para salvaguardar

la vida humana en todas las instalaciones publicas y privadas.
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Reglamento Técnico General sobre Seguridad Humana y Proteccién contra Incendios. Basado en lo

anterior, se publica en la Gaceta del 17 de enero del 2005, impulsado por el Cuerpo de Bomberos del
Instituto Nacional del Seguros (INS) y adopta la totalidad del paquete normativo de la NFPA, especializado
en este campo de la seguridad. Dichas normas son de acatamiento obligatorio en el disefio de nuevas
edificaciones, la remodelacion de edificios, el disefio e la instalacion de sistemas contra incendios, tanto de
proteccion activa como pasiva, las inspecciones de seguridad y la organizacion de eventos en los cuales se

proyecte un aforo superior a 50 personas.

Dentro de los elementos que se han considerado para el disefio de esta propuesta arquitectonica, destacan
los datos concernientes a la reglamentacion de los accesos vehiculares, las iluminaciones de emergencias,
los sistemas de deteccidn y alarmas de humo, alarmas automaticas y manuales, instalacion y ubicacion de
hidrantes, ubicacién y tipos de barandas, pasillos de evacuacion, protecciones pasivas, muros cortafuegos,

salidas de emergencia, salidas ordinarias y salidas generales al exterior, entre otros.

2.11 Formulacién de la hipotesis de trabajo

A partir de los elementos generales que se han venido planteando, es importante realizar una serie de
propuestas novedosas para consolidar un proyecto alternativo para la poblacion de nifios, nifias,
adolescentes y jovenes que conforman el Grupo 244 de Guias y Scout del Coyol de Alajuela, para apoyarlos

en el rescate de los valores y el uso de los recursos disponibles en la comunidad.

Las propuestas que se exponen mas adelante vienen a mostrarse, a partir de una exposicion inteligente,
como una realidad alternativa a la busqueda de mejores condiciones para el grupo Guias y Scouts del grupo
244 del Coyol.

Cualquier intervencion planteada para este tipo de propuestas arquitectdnicas debe ser justificada a partir
de disefios modernos y sostenibles, con base en el uso de conceptos asociados a las necesidades de esta
poblacién, razén por la cual se ha considerado tomar como fundamento las tendencias de la arquitectura

bioclimatica como eje emblematico que dignifique el movimiento Guias y Scouts.

Por ello, la presente propuesta arquitectonica, segun los escasos referentes nacionales, 0 ausentes bajo estos
conceptos actuales, busca no solo ofrecer mejorar las condiciones sociales de un creciente sector de la
poblacion mundial, sino también abordarse desde una perspectiva de sostenibilidad ambiental, econémica

y cultural.

Con esas razones consideradas esenciales, es que se determina que la arquitectura biocliméatica, como
tendencia moderna y funcional, es la que permite planificar y disefiar la obra de una manera responsable y
amigable con el entorno, lo cual viene a constituirse como la mejor alternativa los nifios, nifias,

adolescentes, jovenes y adultos de la localidad.
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Tabla 4: Matriz de operaciones de la hipotesis del trabajo

Objetivos Desarrollo del proyecto Técnicas a utilizar Sujetos o fuentes de
(etapas y actividades) informacion
Asociacion de Guias y
Objetivo 1 Verificacion del espacio Visita al sitio. Scout de Costa Rica
actual.
Identificar las Entrevista. Reunién con los

necesidades espaciales
en la actualidad y las

Andlisis de las
necesidades espaciales.

Fotografias.

dirigentes de secciones
del grupo 244, manada,

futuras. tropa, wak y comunidad.
Neufert, libro El Arte de
Proyecta.

Objetivo 2 Estudio del clima del sitio. | Visita al sitio donde se Municipalidad de Alajuela.

Implementar el desarrollo
bioclimético y de energias
sostenibles.

Analisis del microclima.

Estudio del sueloy
vegetacion colindantes.

proyectara el edificio.
Andlisis de la vegetacion.

Entrevista a ingeniero en
Agronomia.
Bocetos.

Instituto Meteoroldgico de
Costa Rica

Ing. Jorge Narvaez C.

Objetivo 3

Integracion de la filosofia
del Grupo Guias y Scout

Andlisis de los materiales
del sitio y alrededores.

Analisis historico de

Bibliografias del
movimiento.

Revistas o documentales

Paginas web.

Historia de la Arquitectura
del siglo XX.

a la arquitectura del movimiento. del movimiento.

edificio. Documento P.O.R de la
Resefia del movimiento Asociacion de Guias y
en Alajuela. Scout de Costa Rica.

Objetivo 4 Disefio arquitecténico Programas de Microsoft | Teorias del disefio

Propuesta del edificio.

sustentable.

Disefio de igualdad de las
personas (Ley 7600).

Disefio interno y externo.

Office  (Word, Excel,
PowerPoint). Auto CAD,
Sketch y Lumen.

interno.
Ley y reglamentos 7600.
Cadigo de construccion

Madera disefio y
construccion.

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

.
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" La pregunta principal
de la vida no es
¢,qué puedo conseguir?, sino
¢qué puedo dar?
Dia del Fundador
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3 Procedimientos metodoldgicos

3.1 Tipo de investigacion

Como es de conocimiento de los procesos tedricos de estudio de fendmenos sociales y técnicos, la
investigacion cientifica, por afios, ha generado una serie de puntos de discusién, dudas, indiferencia y hasta
apatia; esto debido a las experiencias frustrantes de investigadores que luego de realizar alguna

investigacion no les encontraron sentido a los resultados obtenidos para la aplicacién en la vida cotidiana.

En este apartado, se describen los mecanismos utilizados en el anélisis de la problematica de investigacion,
donde se emplean técnicas y procedimientos que se consideran coherentes y racionales con el propdsito de
implementar procesos de recoleccion, clasificacion y validacion de datos y experiencias de la realidad y a

partir de las cuales se puede construir la propuesta con base en el conocimiento cientifico.

La ciencia es una explicacidn objetiva y racional del universo, o también una manera metddica, racional y
objetiva que describe, interpreta, explica, analiza y controla, generaliza y predice los fendmenos que se

producen en la naturaleza y en la sociedad.

El método es la forma ordenada de proceder para llegar a algin fin y el método cientifico es el
modo de lograr el conocimiento de la verdad, en determinada disciplina, tiene la finalidad de
determinar las reglas de investigacion y de la prueba de las verdades cientificas toda ciencia tiene

su método especifico se pueden englobar ciertas caracteristicas generales. (Ethel, 2011, pég. 16)

En el plano cientifico, una investigacion es un proceso sistematico, organizado y objetivo. Esto hace que
el razonamiento cientifico sea, en primer lugar, el método de observacion, el experimento y el analisis v,

después, la construccion de hipétesis y la subsiguiente comprobacién de estas.

Para superar esos problemas, se han empleado métodos que se pueden clasificar como cuantitativas o
cualitativas.
3.1.1 Investigacion cuantitativa

Es un método de estudio basado en el paradigma positivista, cuyo proposito es hallar leyes generales que

expliquen la naturaleza de su objetivo de estudio a partir de la observacion, la comprobacion y la
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experiencia. Esto se realiza a partir de analisis de resultados experimentales que arrojan las representaciones
numéricas o estadisticas variables, capaces de conducir hacia una investigacion concreta y con posibilidad

de someterse a prueba empirica.

Los objetivos y las preguntas de investigacion deben ser congruentes entre si e ir en la misma direccion.
Deben encontrarse mediante preguntas y la investigacion; la justificacion indica por qué y para qué debe
hacerse la investigacion, la viabilidad sefiala si es posible realizarla y a evaluacion de deficiencias valora

la evolucion del estudio del problema.

3.1.2 Investigacion cualitativa

Es un método de estudio que propone evaluar, ponderar e interpretar informacion obtenida a través de
recursos como entrevistas, conversaciones, registros, memorias entre otros. Este método cualitativo
produce informacion solo en los casos particulares que estudia, por lo que es dificil generalizar; solo se

puede hacer mediante hipotesis.
También las investigaciones se pueden clasificar como experimentales 0 no experimentales.

3.1.3 Investigacion experimental

Es el desarrollo de proyectos conceptuales que desafian las practicas convencionales y consolidadas, cuyo
objetivo es explorar rutas originales del pensamiento y desarrollar innovadoras herramientas de disefio y
metodologias.

3.1.4 Investigacion no experimental

Es el desarrollo de proyectos donde las variables no son manipuladas ni controladas. Se basa principalmente

en la observacion de fendmenos tal y como se den su contexto natural, para luego analizarlos.
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3.1.5 Investigacion documental

Es una técnica de investigacion cualitativa que se encarga de recopilar y seleccionar informacién a través

de la lectura de documentos, libros, revistas, grabaciones, periddicos, bibliografias, etc.

3.1.6 Investigacion de campo

Es el levantamiento y registro de la informacion mediante la observacion y la entrevista, a representantes
comunitarios, miembros de la comunidad, representantes del movimiento, con el fin de dar respuesta a
alguna situacién o problema planteado previamente que se quiere resolver con dicha investigacion y

determinar si esta se puede llevar a cabo en la forma y los plazos correctos.

Se comienza con la etapa exploratoria, donde se empieza a tantear el terreno y se plantean las limitaciones
del proyecto (tiempo, analisis del clima, influencia del viento y sol, objeto de estudio). A partir de esto, se
construyen los instrumentos que se utilizaran para recoger datos (entrevistas, investigaciones, analisis de
reglamentaciones estatales...), los cuales proporcionaran informacion que se analizard en detalle, y

permitiran establecer los lineamientos y formular una propuesta de disefio.

De acuerdo con la metodologia empleada en esta investigacion, se han desarrollado varios niveles, que se

especifican a continuacion:

Definicion del problema a investigar
Recopilacion de informacion sobre el tema
Analisis de la informacién recopilada
Definicidn de los objetivos e hipotesis

Analisis de sitio y propuesta de disefio

© g k& w N e

Conclusiones y recomendaciones

3.1.7 Estructura el trabajo escrito

El trabajo escrito se ha estructurado de la siguiente manera:
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Capitulo I: Problema

Se realiza una introduccion que incluye las generalidades del problema; se plantea el problema, con sus
objetivos generales y especificos, la justificacion del tema y su relevancia, antecedentes histéricos,

referencias internacionales y referencia nacionales, las proyecciones y las limitaciones del trabajo.
Capitulo I1: Marco tedrico

Se presenta el marco teorico que envuelve al trabajo. Se profundiza en las caracteristicas del entorno que
estardn presentes a lo largo de la investigacion. Asimismo, se menciona todo lo relacionado con el entorno
del sitio de la propuesta, las caracteristicas del sitio en su parte bioldgica, asi como el efecto del plan
regulador de la zona de El Coyol, los elementos socioeconémicos de la zona, los conceptos basicos de la

arquitectura bioclimatica para la compresion del lector y la legislacion pertinente.
Capitulo 111: Marco metodolégico

Se presenta el método y las técnicas de investigacion empleados en el trabajo, y se desglosan las etapas de

investigacion.
Capitulo IV: Analisis de resultados

Contiene el andlisis del sitio, el programa arquitectonico, el programa funcional y, finalmente, la propuesta

arquitectonica desarrollada en forma gréfica en dos y tres dimensiones.
Capitulo V: Conclusiones y recomendaciones
Se proporcionan las conclusiones y las recomendaciones segun el analisis de los capitulos anteriores.

3.2  Sujetosy fuentes de informacion

El presente trabajo tiene como objetivo estudiar y proponer una respuesta a la necesidad actual al grupo de
la 244 Guias y Scout del Coyol, Alajuela, tomando acciones que les ayudaran a sus integrantes a desarrollar

el programa educativo no formal, basandose en métodos de recoleccion de datos como las entrevistas a sus
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miembros y recopilacién documental, para asi generar teorias y postular propuestas orientadas al proceso

y desarrollo del movimiento.

3.21 Sujetos

Dentro de este analisis, se pueden destacar todas aquellas personas que brindaron informacién de forma
via virtual, tal como documentacién recopilada de entes gubernamentales, institucionales, historicos y
normativas. Esto ayudo a comprender los alcances del proyecto y determinar las caracteristicas del usuario

final.

3.2.2 Fuentes de informacion

Dentro de los parametros de disefio, es necesario entender el contexto de la zona, las caracteristicas y los
alcances del proyecto, las necesidades de la poblacion y la afectacion actual, ademas de las tendencias para

poder determinar la mejor manera de desarrollarlo, entre otros aspectos.

3.2.3 Fuentes primarias

Documentos: proporcionados por la Municipalidad de Alajuela, la Asociacion Guias y Scouts de Costa
Rica, Instituto Meteorolégico Nacional de Costa Rica.

3.2.4 Fuentes secundarias

Libros: libros especializados en la materia de arquitectura de contenido variado, como Arte de Proyectar

en Arquitectura Neufert, Historia de la Arquitectura del Siglo XX, Cddigo de Cimentaciones de Costa Rica.

Tesis: nacionales e internacionales, ademas de proyectos concretados, reformas a proyectos existentes y

propuestas nuevas, tendencias, usos de materiales y elementos que deben de irse aplicando.

Paginas web: institucionales, municipales, historia de Alajuela, EI Coyol, estudios climaticos, estudios de
flora y fauna, sociales, urbanisticos, teorias del color, técnicas pasivas, normativas, utilizacion de la

arquitectura y desarrollo de mobiliario urbano, acustica, iluminacion, mapas, entre otros temas.

Se utilizan diversas herramientas para la recopilacion de la informacion, como computadora, dispositivos
portatiles, programas y aplicaciones para un mejor entendimiento, programas de Microsoft Office (Word,
Excel, PowerPoint), Auto CAD, Sketch y Lumen.
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3.3

Matriz metodoldgica:

Método de elaboracidon Marco Tedrico: el indice de referencias y temas

Disefiar una propuesta de
espacio arquitecténico donde
se puedan desarrollar e
implementar el movimiento del
Escultismo y Guidismo nacional
e internacional en la nifiez y
juventud de la comunidad del
coyol de Alajuela.

1

Planificacion
Urbana

Planeamiento
Urbanistico

Espacio
Arquitectonico.
Arquitectura

Teoria
Desarrollo del
espacio.

Arquitectura
para la
regeneracion
urbana.

Historia de la

e
7 organica.
Arquitectura
sustentable.

Arquitectura del
siglo XX

Plan Regulador
de Alajuela.

»|Plan Regulador,
Alajuela 2004

Planeamiento urbanistico -
https://es.wikipedia.org

Espacio arquitectdnico
https://es.wikipedia.or

Arquitectura orgdnica -

https://es.wikipedia.org

Arquitectura sustentable -
https://es.wikipedia.org

Tietz, Jurgen (1999),
Historia de la Arquitectura
del Siglo XX, Colonia,
Alemania: Konemann

Gran Area Metropolitana

(Costa Rica) -
https://es.wikipedia.org

Variables que
intervienen en
el disefo

Disefio
arquitectonico.

—

Andlisis
General del
sitio.

Instituto
geografico de
Costa Rica

Madera Disefo
y Construccién

Disefio arquitectdnico -
https://es.wikipedia.org

Instituto Geografico
Nacional (Costa Rica)-

https://es.wikipedia.org

Tuk Durdn Juan (2007).
Madera Disefioy
Construccion. SanJosé,
Costa Rica: Colegio
Federado de Ingenierosy
de Arquitectos de Costa
Rica.
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CAPITULO IV
PROPUESTA ARQUITECTONICA

” Trata de dejar el mundo en
mejores condiciones de
las que tenia cuando
llegaste a EI ©

Baden Powell

b
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4 Andlisis del sitio
4.1  Division politico-administrativa

Como se ha mencionado, el proyecto se ubica en la provincia de Alajuela; especificamente, esta localizado
en el Canton Central de Alajuela, distrito San José. Este canton limita al norte con los cantones de Grecia
y Poas, al sur con la provincia de San José, al este con la provincia de Heredia y al oeste con el cantén de
Atenas. El Poblado de EI Coyol de Alajuela esta ubicado en el distrito de San José, que limita al norte con
el poblado de la Garita, al sur con el distrito de Ciruelas, al este con el distrito de San José y al oeste con el

cantén de Atenas.

Figura 43: Mapa de Costa Ricacon la provincia Alajuela resaltada.

Figura 44: Ubicacion de los cantones de Alajuela.

COSTA RICA
PROVINCIA DE ALAJUELA MAPA

NICARAGUA

-\,\,4'\

Fuente: www.mapasdecostarica.info

Fuente: www.wikipedia.com

4.2 Ubicacion geografica

Como ya se ha sefialado, EI Coyol es un poblado del distrito de San José, que a su vez es el nimero 2 del
canton de Alajuela. Un punto de referencia en el Coyol de Alajuela seria las coordenadas 10°09 '54 " latitud

norte y 84° 15'59" longitud oeste. Ademas, se ubica a una altitud de 846 msnm.

La propiedad considerada para este proyecto se encuentra ubicada a 1 km al norte de la Iglesia Catdlica

Santa Cecilia.
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4.3  Descripcion del terreno

La propuesta arquitectonica que se piensa desarrollar en este documento es un terreno ubicado en EI Coyol
de Alajuela. En el mapa oficial, se observa un area de 4879,20 m2 de area de proteccion del Rio Alajuela y
2523,23 m? de terreno de area comunal de la Municipalidad de Alajuela, el cual esta destinado para la

propuesta y colinda con la Urbanizacion Las Fuentes.

En el area se cuenta con un clima agradable, rodeado de gran variedad de flora y fauna. La propuesta se
presentara bajo el concepto de arquitectura bioclimatica adaptada al entorno, utilizando tecnologias

amigables con el ambiente, sin barreras fisicas y bajo la regulacion de la ley 7600.

Se puede observar que existen dos postes de alumbrado publico, los cuales no funcionan, por lo que no se

contemplaré en el presente proyecto.

Figura 45: Plano catastrado

Figura 46: Demarcacion del sitio en plano catastrado
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Fuente: Registro Nacional de Costa Rica

Fuente: Elaboracion propia area 2,523,23m?
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4.4  Vias de circulacion vehicular y colindantes con la propiedad

Las principales vias de acceso a la propiedad son las siguientes: al este se encuentra una via terciaria
Ilamada calle publica La Rosa, la cual no tiene paso vehicular al sector norte de la comunidad (el rio
Alajuela es cruzado por medio de un puente peatonal para los lugarefios y publico en general); al cruzarlo,

se llegaria al pueblo llamado la Mandarina, que pertenece a la Garita.

La calle La Rosa, que se encuentra asfaltada y con todos los servicios publicos, sera la via principal utilizada
en el proyecto, como el acceso vehicular para autos particulares y vehiculos de emergencia y rescate,
porgue cuenta con un ancho de 10,30 metros, y con aceras peatonales. Ademas, esta calle conecta con la

via segundaria llamada Calle del Coyol y, a su vez, con la Autopista Bernardo Soto (Ruta 1).

El otro acceso es por la calle denominada Avenida Central de la Urbanizacion Las Fuentes, con una
orientacidn de este a oeste, la cual cuenta con un ancho de 9,00 metros y con aceras peatonales. Esta, a su
vez, comunica con la calle central de la urbanizacién con orientacion de norte a sur y cuenta con un ancho
de 7 metros y aceras peatonales; al final de esta calle se puede observar una cabeza de martillo que facilitara
el retorno vehicular. En este punto se encuentra el acceso peatonal de la propiedad. Cabe resaltar que sobre

esta calle se contempla un hidrante.

En los colindantes de la propiedad, al norte se encuentra el area de proteccion del rio Alajuela, la cual tiene
un retiro de 35 metros, segun planos, y un area de 4879,20 m2. Al sur, la propiedad colinda con la
Urbanizacion Las Fuentes, al este con la propiedad de Hermanos Fuentes Rodriguez y Ltda., Maria de los
Angeles Porras Lopez y la calle publica La Rosa, al oeste con parte del &rea de proteccion del rio Alajuela,
juegos infantiles y el Parque de la Urbanizacion Las Fuentes.

Figura 47: Vias de circulacion y colindantes de la Propiedad

Fuente: Elaboracién propia
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45 Topografia del terreno

El terreno presenta una topografia moderada, con gran variedad de arboles a lo largo de la propiedad.
Analizando aspectos hidrograficos, topograficos y aspectos de flora, la propiedad presenta dos zonas que a

continuacion se detallaran. También se muestran en la imagen 51.

En la propuesta se respetard la naturaleza de los arboles existentes, con el objetivo de aplicar una
arquitectura bioclimatica para minimizar el calor y refrescar el area donde se disefiara la propuesta, con el
fin de vincular el interior con el exterior del proyecto, ya que los arboles se reflejardn en la propuesta

arguitecténica como material de construccion.
El terreno presenta dos zonas especificas: la zona A al sur y la zona B al norte.
Zona A: en esta zona, hay una pendiente moderada que se extiende hacia el norte del lote.

Figura 48: Zona A del sitio

Fuente: Elaboracidn propia

Zona B: este sector del terreno presenta un desnivel méas plano que la zona A. En esta &rea se concentra un
pequerio bosque con arboles de gran belleza y altura. Aqui también se localiza una pequefia concentracion

de rocas, protegida por una hilera de arboles en el costado norte y oeste.

Figura 49: Hilera de arboles al norte

Figura 50: Hilera de arboles y rocas del sector oeste

Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

La figura 52 muestra la representacion de las curvas de nivel del terreno, las curvas son moderadas, el punto
mas alto esta sefialado como zona A en direccion al sur, y el punto mas bajo y plano sefialado como zona
B en direccidn al norte colindando con el Rio Alajuela. Este desnivel sera aprovechado para encausar las

aguas pluviales hacia el margen del rio.
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Fuente: Elaboracién propia
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45.1 Topografia propia del terreno

Con el anélisis de los datos anteriores, es posible indicar que el sitio presenta un pendiente de entre 10 %
en la Zona Ay 5 % en la Zona B. Esto favorece el disefio peatonal, pues hace relativamente facil el uso de
rampas contempladas en las propuestas. Con ello, sin lugar a dudas, se estaria cumpliendo con el articulo
124 de la Ley 7600, donde se especifica que las pendientes en tramos menores a 3 metros van del 10 % al
12 %, en tramos de 3 a 10 metros van de 8 % al 10 %, y en tramos mayores a 10 metros la pendiente

recomendada va de 6 % al 8 %.

Esto también favorece trabajar en un disefio mas amigable con el medio ambiente y disefiar conforme a la
topografia del terreno. Las propuestas bioclimaticas del presente proyecto permiten hacer un excelente
acopio de las caracteristicas topograficas del terreno para conseguir una inteligente interaccion con el

entorno y explotacion responsable y sostenible de los recursos naturales de la zona.

Figura 52: Curvas de nivel del terreno
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Fuente: Elaboracién propia
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4.6  Aspectos bioclimaticos de la zona

46.1 Clima

Geograficamente, Costa Rica estd ubicada entre los paralelos de Trdépico de Cancer y el Trépico de
Capricornio. Esto lo define como un pais con caracteristicas tropicales en su entorno ecoldgico, bosques,

redes hidroldgicas, suelo y clima.

Por diferentes factores como las montafias, llanuras y mesetas, se permite diferenciar siete grandes regiones
climaticas: Pacifica Norte, Pacifica Central, Pacifica Sur, Region Central, Zona Norte, Region Caribe Norte

y Regidn Caribe Sur.

En cuanto a la ubicacién del proyecto, se encuentra en la Region Central, la cual comprende los nucleos
urbanos més grandes de las provincias de San José, Heredia, Cartago y Alajuela. Tiene un clima templado

y semihumedo tropical, con una temperatura promedio de 20 grados centigrados.

Figura 53: Clima de Costa Rica
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Fuente: www.wikipedia.com

4.6.2 Temperaturas locales

La ciudad de Alajuela se encuentra a 10° latitud norte, en lazona intertropical del planeta, pero
su temperatura es moderada por la altitud, a 960 msnm, por lo que se considera un clima tropical de
montafia. Se ubica en una llanura aluvial de la vertiente al Océano Pacifico, entre los rios Ciruelas y
Alajuela, los cuales bajan de los macizos del volcan Poas (2708 msnm) y el volcan Barva (2906 msnm). El

clima de la ciudad es tipico de la region conocida como Valle Central Occidental.

“La oscilacion térmica diaria es de aproximadamente de 10 °C. Las temperaturas mas bajas del afio pueden
alcanzar 15 °C entre diciembre y febrero, y las mas altas 32 °C entre marzo y mayo. La minima temperatura
registrada ha sido de 11 °C el 22 de enero de 1964, mientras la maxima se registré el 3 de marzo
de 1957, cuando alcanz6 34,6 °C” (Clima en Costa Rica - Valle Central ).

El clima alajuelense tiene mayor influencia del Pacifico. Esto hace que Alajuela sea méas seco que San José.
Durante los vientos alisios de la estacién seca, principalmente desde enero hasta mediados del mes de
marzo, “Alajuela presenta mafianas de condiciones climaticas calientes con rafagas de viento fresco entre
45 y 90 km/h, y durante las noches la temperatura es fria hasta variar entre 10 y 15 °C de diferencia con
respecto al dia” (Clima promedio de Alajuela ), mientras que en la capital del pais, durante los mismos
meses, la temperatura es templada durante todo el dia. Sin embargo, los demas meses del afio, incluyendo
los meses de la estacion lluviosa, Alajuela y San José mantienen un clima similar, variando solo la

temperatura por la diferencia de altitud.

Los meses mas lluviosos son setiembre y octubre, debido principalmente a la influencia de los sistemas
ciclonicos, los vientos monzones provenientes del Océano Pacifico ecuatorial y las brisas marinas, que

son responsables de las lluvias intensas.
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4.6.3 Influencia del viento

En la zona de Alajuela se registran vientos alisios del noroeste con velocidades promedios de 19,36 km/hora
en los meses secos de diciembre a abril. En meses lluviosos de mayo a noviembre, la direccion de los
vientos es mas variable, teniendo una influencia del sureste durante los meses de setiembre y octubre, ya

que su velocidad son los meses con menor influencia.

La direccion del viento en Alajuela en setiembre es predominantemente del este desde el dia 1 hasta el dia
15, y del oeste desde el dia 15 hasta el dia 30.

Figura 54: Direccion del viento en setiembre en Alajuela

Direccién del viento en septiembre

Fuente: clima promedio de Alajuela

4.6.4 Temperatura

Con las ultimas estadisticas del Instituto Meteorolégico, la temperatura maxima mensual es de 29°C, siendo
el mes de abril mas caliente, antes del comienzo de la estacion lluviosa, con un promedio anual de 27,75°

C. Como temperatura minima mensual, se tiene un 18°C en el mes de diciembre, el cual es el mes menos

caliente.

La consideracion de los datos promedios en relacion con las temperaturas locales se torna muy valioso para

definir estrategias de disefio arquitectonico.

Figura 55: Temperatura promedio de Alajuela
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46.5 Lluvia

La lluvia media anual en la zona es de 166 mm, por lo que se permite establecer que los meses de mayo a
noviembre son los més lluviosos. Ademas, el porcentaje més alto es en octubre, con un promedio de 315
mm, y el mes con menor cantidad de lluvia es marzo, con un promedio de 14 mm.

Este serd un factor importante al considerar los sistemas de evacuacion y manejo de escorrentia superficial,
ya que el incremento se da entre los meses de mayo a octubre, siendo este ultimo el mes mas critico. La
zona de estudio presenta un rango de cambio dréstico que va desde 25 mm en enero Yy los 315 mm en

octubre, tal y como se aprecia en la figura 56.

Figura 56: Precipitaciones de lluvia mensual

Precipitacion de lluvia mensual promedio

Fuente: www.wikipedia.com

46.6 Humedad

La humedad del aire de la zona presenta un promedio anual del 63,75%. Los meses en los que se presenta

mayor humedad son setiembre y octubre, con una media del 56 % y 68 % (ver gréafico).

Figura 57: Humedad en octubre

Niveles de comodidad de la humedad en octubre

comodo

bochomoso

sept. 1 8 15 22 29

5800 | comedo | himedo | bochomosa |-|_
=r:

13.°C 16 °C i8 °C 21 °C 24
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4.6.7 Influencia del viento sobre la edificacion
Para un proyecto como el presente, la consideracion de los datos promedios en relacién a los vientos locales

es muy valiosa para definir estrategias de disefio arquitectdnico.

Los vientos predominantes del noroeste se mantienen durante la mayor parte del afio con una brisa suave;
solo en el Gltimo trimestre del afio (octubre, noviembre y diciembre) aumentan los vientos, con la llegada

de los vientos alisios.
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Como la zona donde se ubica la propuesta es caliente y hiimeda, es idoneo aprovechar estos vientos para
que se renueve el aire interno de los espacios por medio de rejillas y ventanas abatibles para poder controlar
el flujo del aire dentro de las edificaciones. Esta propuesta de extraccion de aire caliente interno del edificio
por medio de rejillas que se ubicarén en las partes més cercanas a los cielorrasos y las cubiertas. El objetivo
es renovar mediante una circulacién cruzada del aire. Para esto, se propone instalar ventanas al noroeste

para el ingreso y salida del aire, y ventanas al sureste como extraccion.

Figura58: Ventilacion cruzada en los edificios

Fuente: Elaboracion propia

El viento es el movimiento del aire. Como parametro importante en la arquitectura bioclimatica, para lograr
una adecuada ventilacién en las edificaciones, es necesario comprender cdmo se comporta el viento y de

qué manera se pueden aprovechar los patrones que sigue en su recorrido a través de las edificaciones.

El disefio y la ubicacion de la construccion estaran relacionados con el comportamiento del viento, y se

buscara la manera de sacar el mayor provecho sobre la propuesta.
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Figura 59: Movimiento del aire sobre la propuesta

Fuente: Elaboracién propia

4.6.8 Influencia del sol sobre la propuesta

Con el fin de aprovechar el sol, que es una de fuente de energia valiosa, como recurso natural renovable,
se puede utilizar para el beneficio de la salud y el confort de los habitantes. Es por ello que se debe evaluar
y analizar la trayectoria solar, para permitir una orientacion adecuada de la edificacion en el sitio y la
composicion volumétrica, la reflexion y refraccion de los elementos (el concreto), la transmision térmica
de los materiales y la incorporacion de una tecnologia que utilice la mayor cantidad de energia del sol y

menor cantidad de energia no renovable posible.

Un factor a tomar en cuenta es la incidencia del sol sobre la propuesta, para la cual se disefiaran aleros y

parasoles para controlar la radiacion solar sobre las edificaciones.

En la figura 60 se puede apreciar la radiacion solar en diferentes horas del dia (12 p.m., 2:15 p.m. y 4:10
p.m.)
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Figura 60: Radiacion solar en la propuesta
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Fuente: Elaboracion propia

La propuesta de consolidar la implementacion de un proyecto novedoso bajo la modalidad de un tipo de
estructuras bioclimaticas nos guia a la implementacién de obras complementarias, como la energia
fotovoltaica, fuente de energia que produce electricidad de origen renovable obtenida directamente a partir
de la radiacion solar, mediante un dispositivo semiconductor denominado celda fotovoltaica. Todo lo
anterior esta disefiado especialmente para la poblacién de nifios, adolescentes, jovenes y adultos del
movimiento Guia y Scout asi como de la comunidad en general, en un ambiente seguro y acorde a sus

necesidades.

Figura 61: Trayectoria de los vientos y la influencia solar sobre el lugar de la propuesta

Fuente: Elaboracion propia

67



4.7 Estudio formal a nivel del concepto
4.7.1 Propuestadel concepto

El concepto definido para la propuesta de disefio con el tema del Escultismo y Guidismo esta reflejado en
el “bordon”, el cual es una herramienta util del equipo Scout, porque se puede utilizar como guia para
atravesar las montafias, caminar por terreno, saltar una zanja, medir la profundidad
del rio, para pescar, como camilla de salvamento, para orientarse, como extensién
de la mano para bajar frutas de un arbol o para ayudar a otra persona. Por otra
parte, se pueden grabar en €l signos que representan otros tantos eventos. El

borddn, gradualmente, se convierte en un registro y un tesoro para el Scout.

Figura 62: Bordones

Fuente: Libro El gran Juego de los Scouts

En la propuesta, estaran reflejados dos bordones como los ejes de circulacion, que en su momento se
cruzaran como muestra de jubilo. Segun cuenta la historia, en una visita de Bandel Powell a los paises
escandinavos tras su primer tour mundial en 1912, fueron los Scouts y Guias daneses quienes homenajearon
de este modo al Jefe mientras pasaba. Es un saludo clésico de los muchachos con el fin de honrar algin
personaje y consiste en que los participantes se colocan dos hileras, una al frente de la otra, con sus bordones
alzados para formar un “arco de bordones”, en medio del cual pasa la persona o el grupo de personas

elogiadas.

En el dibujo, se pueden apreciar dos ejes, que son las principales guias para el recorrido de los usuarios.
Uno esta trazado del sureste hacia el norte y representa a al Guidismo, que lo conforman las nifias y las
jévenes del movimiento. El otro esta marcado de este a oeste y representa el Escultismo, quienes son los
nifios y los jévenes. Estos cuales se cruzan en un punto vinculante donde estara la hoguera, el area de juegos

y un punto de reunion.
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Figura 63: Concepto borddn
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Fuente: Elaboracién propia
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4.8 Planteo de zonificacion

Figura 64: Planteo de zonificacion
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 5: Programa arquitectonico
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4.9 Esquema de relacion de funciones y zonificacién Asimismo, se incluye el acceso vehicular principal, el cual se accede por la calle La Rosa. Este permitira

el ingreso de los vehiculos de cualquier tipo, sean vehiculos particulares, de carga liviana o de emergencia.

En la siguiente imagen, se pueden apreciar las relaciones que existen entre las diferentes areas involucradas
en la propuesta: el naranja representa una relacion alta, el color verde representa una relacion media y el

color amarillo es la relacion baja, pero no de menor importancia.

La relacién de funcion con el color naranja esta entre seguridad con administracion, servicios sanitarios y
la hoguera. Se denominan importantes estas zonas porque seran las mas concurridas por la poblacion Guia
y Scout, la cual estd conformada en su mayoria por nifios, nifias y adolescentes menores de edad, quienes

deben estar siempre al resguardo de un encargado y de la seguridad.

Ademas, la hoguera, que es el foco central de la propuesta, debera estar siempre al resguardo de las personas

de seguridad, ya que esta zona sera frecuentemente utilizada por la poblacion que se reunira en el sitio.

El color verde representa las zonas de ingreso al lugar, entre las cuales esta el acceso peatonal, que seréa el
sector que colinda con la Urbanizacion Las Fuentes. Ademas, estan los accesos vehiculares y el parqueo,

los cuales tienen un control en la entrada principal que comunican con la calle La Rosa.

A su vez, la relacion de color verde, denominada relacion media, se establece entre la hoguera y los
servicios sanitarios, por la necesidad que tiene la poblacién Guia y Scout de tener facilidad de acceso entre
el area mas utilizada para desarrollar el programa del movimiento y poder realizar sus necesidades

fisiologicas sin obstaculos.

Ademas, en el edificio administrativo también se contard con una relacién color verde, ya que contara con

diversas secciones, dentro de las cuales las aulas y el comedor son las zonas de mayor concurrencia.

La seccion en color amarillo, de comunicacion baja, enlazara el area de la hoguera con los ranchos y el area

de juegos, y de igual forma con el area comun, que lo llevara al area de administracion.

El color azul representa el concepto del borddn, que son los ejes del proyecto. Son dos porque uno
representa al Guidismo (nifias y jévenes mujeres del movimiento) y otro al Escultismo (nifios y jovenes

hombres)
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Este acceso esta representado por el color rosado.

Figura 65: Esquema de zonificacion y funciones
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4.10 Planteamiento de edificaciones de la propuesta en el sitio

La propuesta planteada para el grupo de Guias y Scout 244 del Coyol de Alajuela estd basada en una
investigacion y en entrevistas a varios de sus dirigentes, con el objetivo de determinar las necesidades a
solventar de esta poblacion, para asi llevar a cabo el desarrollo de todas las actividades que su programa
educativo establece. De esta manera, se pretende alcanzar los objetivos estipulados en sus diferentes areas

de crecimiento segun la seccion correspondiente.

Cabe recordar que se trata de un Programa Educativo no formal; se basa en un conjunto de experiencias de
aprendizaje desarrolladas a través de la aplicacién Método Guia y Scout, para la nifiez y la juventud, a
partir de las necesidades e intereses de sus participantes, quienes seran los principales agentes de su propio

desarrollo.

El objetivo de este programa es brindarle a la nifiez y la juventud una forma de vida progresiva, de
oportunidades para crecer integralmente como personas, que se puedan insertar en las realidades del mundo
para comprenderlo y transformarlo, tomando decisiones de acuerdo al codigo de ética de su Ley Guia y
Scout, para que puedan desenvolverse como individuos responsables, solidarios, auténomos vy

comprometidos en busca de ser mejores ciudadanos, de dejar huella y de un mundo mejor.

Las actividades educativas planteadas por el Movimiento son para desarrollarse en un ambiente
caracterizado por juegos, danzas, canciones Yy actividades donde los miembros puedan jugar, interactuar,

compartir, experimentar con la naturaleza y el entorno.
Seguidamente, se detalla acerca de la ubicacion de las diferentes zonas que conformaran el proyecto.

4.10.1 El parqueo

Esta area se ubicara al noreste de la propiedad, porque es el sector donde se halla el acceso principal
vehicular y peatonal, por medio de la calle La Rosa, la cual tiene un ancho de 10,0 metros, lo cual facilita

el acceso al lugar para todo tipo de vehiculo, sean automdviles, de carga liviana o de emergencia.
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4.10.2 El area de servicios sanitarios

Esta ubicada de modo estratégico para que los nifios, las nifias, jovenes y adultos visitantes del lugar puedan

Ilegar con facilidad mientras utilizan las zonas de hoguera, el area de juegos y el area comun.

4.10.3 Lahogueray el area de juegos

Estas areas se encuentran en el punto mas cercano del rio. Este sector es el &rea més plana del terreno; la
ubicacion de estas areas en este punto tiene como objetivo contar con una relacion directa con el area de
proteccion y la naturaleza, para facilitar el desarrollo del programa educativo que esta entrelazado con la
naturaleza y los recursos naturales. Estos deben resguardarse y cuidarse segun los objetivos primordiales
del movimiento dentro del programa del Escultismo y Guidismo, el cual se preocupa por educar a los nifios,
adolescente y jévenes sobre la importancia de compartir con la naturaleza, siempre teniendo presente su

resguardo y cuido.

4.10.4 Ranchos para las secciones

Los ranchos seran cuatro, uno por cada seccion que conforma el grupo, en caso que todas las secciones se
retnan en el sitio al mismo tiempo. Dos de ellos estan ubicados cerca del sector de la hoguera, el area
comun y el area de juegos, mientras que los otros dos ranchos estaran ubicados mas hacia el sureste, en un

sector mas alejado del area central del proyecto.

Cabe sefalar que el Guidismo y Escultismo utiliza para el desarrollo de su programa diversas actividades
que requieren de movimiento para juegos, danzas, canciones y gritos tipicos de cada una de las secciones.
Por lo tanto, el distanciamiento entre las secciones es importante para que puedan trabajar libremente sin

causar distraccion una de otra seccion.

4.10.5 Area administrativa

El &rea administrativa serd denominada “edificio administrativo”, el cual se ubicara en el punto de la
propiedad méas al sureste. Albergara las aulas para las diferentes secciones (manada, tropa, wak y

comunidad), un area de comedor, administracion, bodega, enfermeria, recepcion y bafios.
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Este edificio estara localizado en el punto mas alejado del margen del rio, manteniendo un retiro de 3
metros con los colindantes mas cercanos del sector sureste. Al ser el punto méas alto de la propiedad, se
aprovechara para darle la importancia requerida al area administrativa. Cabe destacar que su altura no

sobrepasaré los 10,5 metros, conforme con el plan regulador de Alajuela.

4.10.6 Concepto del borddn

Los bordones seran de color café. Uno representard el Escultismo y otro el Guidismo. Se cruzaran en la
hoguera, donde se realizara el fuego, que representa la energia que tienen los Guias y Scouts en su interior.
Para el movimiento es un simbolo de union, ya que alrededor de ella se retnen para ocasiones solemnes,

donde aprovechan para llevar a cabo ceremonias.

4.10.7 El &rea de seguridad

El rea de seguridad estara ubicada en el acceso peatonal y vehicular del lugar, con el objetivo de resguardar
y mantener el orden, ademas de salvaguardar la integridad de los visitantes.

4.10.8 Area comudn

El &rea comUn se creard entre el area de juegos, el servicio sanitario y la administracion. La funcion de este
sector es la socializacién de los visitantes. En la imagen #42 se plantea la ubicacion de las diferentes

edificaciones que se contemplan en el proyecto.

Figura66: Planteamiento de edificaciones

Fuente: Elaboracion propia
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4.11 Zonificacion justificada del espacio en la propuesta

En cuanto a la distribucion de los espacios, se contara con un disefio bioclimatico, de espacios confortables
y accesibles, sin barreras arquitectonicas, totalmente equipado para lograr el maximo confort de los
usuarios, teniendo presentes todas las normas y leyes de construccion que se requieren para la elaboracion
de dicha propuesta. Todas las zonas tendran iluminacién y ventilacion natural, segin los disefios

bioclimaticos establecidos con ese proposito.

4.11.1 Acceso principal, parqueo y caseta de seguridad

Esta propuesta abarca las siguientes zonificaciones de edificios y distribucion: empezando por el acceso
principal vehicular ubicado sobre la Calle La Rosa, en primer plano se encuentra con el &rea de seguridad,
compuesta por una caseta con ventanas amplias para mejor control visual del movimiento de personas y
vehiculos. Ademas, las ventanas proporcionaran ventilacion para la edificacion. La caseta contard con un
bafio sanitario para el personal. Su disefio tendra una cubierta de aleros amplios con el objetivo de proteger
a las todas personas de la lluvia y sol. Asimismo, esta cubierta resguardara el espacio de lavamanos, que

estara en la parte posterior de la caseta.

El acceso al parqueo sera por medio de los portones metalicos de correr. Cabe destacar que el porton de
acceso principal vehicular y peatonal se manipulara con un control electrénico desde la caseta de seguridad.
El parqueo contara con una superficie de rodamiento tipo adoquines, adecuada para el transito de cargas
pesadas y disefiada para el ingreso de los cuerpos de emergencia (camion de bomberos), y los espacios
requeridos para personas con discapacidad segun lo contemplado en la ley 7600 estaran ubicados cerca del
area de pasillos con el fin de facilitar el acceso a las instalaciones. Ademas, el area de parqueos estara
compuesta por 14 espacios, de los cuales uno estara acondicionado para el servicio de mantenimiento y
descarga de suministros para las instalaciones. Este se hallara cerca del pasillo de servicio, el cual llegara
hasta el area del edificio administrativo. Cabe sefialar que los parqueos estaran techados con una cubierta
de policarbonato color verde, para vincularlo con el area de proteccién del rio; sus bases seran tres
estructuras metalicas redondas de postes que representaran los bastones los cuales estaran pintados con los

colores de la pafioleta del grupo 244 (rojo, verde y azul).
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Estaran techados a una sola pendiente, como simbolo del Gnico movimiento a nivel mundial con mas de
100 afios de existencia. La caida del agua sera libre como la libre voluntad a pertenecer al movimiento.
Sus aguas seran recolectadas por un canal en forma de V, a nivel del piso, con piedras redondas y un tubo

que recolectarda el agua y la encausara al desfogue.

4.11.2 Area de servicios sanitarios

Del parqueo, el pasillo de circulacion invita al visitante a ingresar y descubrir nuevas areas teniendo una
visual del paisaje que lo rodea, encontrandose con el area de servicios sanitarios. En esta area se contara
con duchas, sanitarios y lavatorios para las mujeres y hombres, tomando en cuenta los espacios para los

servicios sanitarios establecidos por la ley 7600 para ambos sexos.

Los materiales con los cuales se disefia esta area son bloques de concreto y concreto armado en todas las
paredes externas, asi como la pared interna central. Estaran construidas hasta llegar a la altura de la cubierta,
con el objetivo de resguardar a los usuarios. Internamente, los bafios llevaran una division en estructura de

aluminio anodizado y paneles de acrilico.

El disefio de la cubierta de esta area tiene una sola pendiente, para representar el mismo simbolismo que el
area de parqueo. Esta pendiente ird en direccién al sur, con el objetivo de aprovechar los vientos del
noroeste que chocan con el edificio y que ingresan por medio de las rejillas y renuevan el aire interno,

llevandolo hacia las aberturas en el costado sur y este en la parte cerca del cielorraso.

Ademas, en el costado este contara con piletas de lavamanos segun lo estipulado por el Ministerio de Salud,

a las cuales se puede tener acceso por medio de la acera perimetral.

El acceso al area de bafios sera por medio de una puerta para cada seccion (area de hombres y area mujeres),
con una apertura de 1,20 metros, como lo estipula el cuerpo de bomberos, con orientacion de abertura hacia

afuera.

Desde esta area se puede tener acceso directamente a un punto de reunion de emergencia y evacuacion en
caso de un evento, el cual esta debidamente sefialado. Esta area est4 vinculada con dos ranchos, el area de

juegos Y la hoguera.
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4.11.3 Lahoguera

Hay que resaltar que la hoguera es el punto de mayor importancia, o el corazon, del proyecto. El fuego
como fuente de luz y calor representa la chispa espiritual, simbolo de unidn donde los Guias y Scouts
realizan las actividades, ceremonias y acontecimientos de gran importancia. Esta hoguera es de una forma
redonda, la cual estd revestida en las paredes con piedra redonda que representa la solidez y la
perdurabilidad del Movimiento a través del tiempo. Con una profundidad de 60 cm y 2 m de diametro, esa
profundidad tiene el objetivo de proteger a los participantes de las chispas provocadas por el viento con el
fuego. Ademaés, en los alrededores de la hoguera se ubicard una serie de barreras naturales arbustos y
arboles de mediana altura para el resguardo de las corrientes del viento. El piso de esta area llevara una

superficie de recubrimiento de piedra laja, que simboliza la firma del Movimiento.

Contiguo a la hoguera, de los lados norte y sur, se encontrara el area de juegos, la cual estara representada
por tres elementos redondos que simbolizan los bastones, y su color simbolizara los colores del grupo 244.
Estara sobre una base de concreto que sobresale del suelo, que representard las bases firmes del
Movimiento. A su vez, esas bases estaran unidas por tensores de acero, que simbolizan la union que tiene
el Guidismo y Escultismo. Estos bastones cumpliran con la funcion de ser utilizados para actividades de

escalada (juegos).

4.11.4 Los ranchos

Partiendo de la hoguera y area de juegos, hacia el oeste y el este se encontrara un rancho en cada direccion.
Los ranchos contaran con un mismo disefio, el cual consiste en una cubierta a dos aguas, simbolo de los
bastones que representan el Guidismo y el Escultismo. El agua estara en caida libre, ya que el Movimiento
es de libre eleccidn, y sera soportada por cuatro grupos de columnas, simbolismo de las cuatro secciones
que conforman los grupos, cada una de ellas con tres columnas redondas con los colores del grupo 244,
todo sobre una base de concreto. Sus costados abiertos permiten tener la libertad de interactuar con la
naturaleza y lo que esta alrededor sin obstaculos. También contara con jardineras alrededor, con el objetivo

de ayudar al pringue de la lluvia para que no moje a los usuarios.
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Internamente, contaran con una banca en concreto armado, una pila de lavado de manos, asi como un

sistema de iluminacién y de tomas eléctricas.

4115 Area del edificio administrativo

Partiendo de la hoguera hacia el sur, y en comunicacién mediante el pasillo techado, se puede tener acceso
al edificio administrativo, el cual, dada su importancia, es de dos niveles, con la siguiente distribucion: en
el primer nivel se podra ingresar por una puerta doble con una abertura de 2 metros de ancho por 2,20
metros de alto. Estas puertas seran de doble accion, para que puedan abrirse tanto hacia adentro como hacia

afuera. Estas conducen a la recepcion, de donde se puede tener acceso a todo el edificio.

En el primer nivel habra un ascensor al lado oeste con capacidad para cuatro personas. La superficie del
piso alrededor del ascensor tendra un acabado con piedra redonda con vegetacion y luces a nivel del piso.
En el area posterior al ascensor se ubicaran arbustos, con la finalidad de crear un espacio vinculante entre

el exterior y el interior.

Continuando con el recorrido, se encontrara el area de cocina comedor. El ingreso a esta area sera por
medio de dos puertas corredizas independientes ubicadas al costado oeste de frente al pasillo interno en el
primer nivel. EI mobiliario en esta area sera de tipo redondo y contara con una capacidad para 36 personas
sentadas. Esta area de comedor contara con un grupo de columnas redondas que bordearan y resguardaran
el espacio; seran la base para soportar el entrepiso del segundo nivel, y entre ellas se construira una division
en vidrio temperado azuria, para permitir una sensacion de amplitud y crear una relacion entre el exterior
y el interior, de manera de que se integraran los arboles y la vegetacion que rodearan el edificio. En esta
seccién de divisiones, un panel del vidrio temperado tendra una doble funcion para permitir el ingreso al

jardin interno ubicado detras del ascensor.

Este sector contara con un sistema de puertas corrediza que comunicara con el exterior del edifico por el
lado este. Las puertas funcionaran como salida de emergencia y evacuacion; asimismo, se podra expandir

el comedor hacia el exterior para albergar a mas personas, dandole una doble funcion al espacio.
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La cocina contara con una puerta del lado este para la recepcion de proveedores que comunicara con el
pasillo y, a su vez, con la acera perimetral del edificio que conduce al area de parqueo. Ademas, por esta
salida se conduciran los desechos al recinto ubicado detras de la caseta de seguridad ubicada en el sector

sureste.

Contiguo a la recepcion, dentro del edificio administrativo en el primer piso, se ubicaran las gradas que
comunicaran con el segundo nivel, el area de bafios, el cuarto de aseo y la enfermeria. Al norte de la
recepcion se ubicaran dos aulas para las secciones de manada y tropa, porque la poblacion de estas
secciones esta conformada por nifios y nifias entre 6 a 15 afios no cumplidos. Cabe resaltar que estas aulas

contaran con puerta de salida de emergencia por el lado norte del edificio.

Las gradas que comunican el primer nivel con el segundo simbolizan la forma ascendente del Movimiento.
El programa tiene como objetivo que los miembros alcancen metas a medida que van creciendo en edad
para que siempre estén preparados para pasar a otro nivel. Se contara con un muro central, el cual es una
pared solida de concreto armado y constituye el volumen principal de las gradas, las cuales no tocaran la
ventanearia, sino que van en el aire. EI muro representa el pilar principal de ese crecimiento. Este servira
de apoyo para las huellas y las contrahuellas de la grada, que significan crecer y ascender para ser mejores
cada dia. Permitira que se instalen los pasamanos que representan el apoyo de los dirigentes para que
puedan lograr las metas. En la parte superior del muro, se colocara un escudo de la flor de liz en bajorrelieve

en cada uno de sus costados, el cual simboliza poder, soberania y honor del Guidismo y el Escultismo.

Al llegar al segundo nivel, nos encontraremos con un espacio vacio. Este permitira la circulacion del aire
fresco, empujando el aire caliente hacia la parte superior, donde sera dirigido hacia la cubierta por el sistema

de ventilacion lineal y el apoyo de los ventiladores solares.

En el este de este segundo nivel, se contara con dos espacios para reuniones y una oficina de administracion.
Al oeste estara el area de bafios, el cuarto de aseo y una bodega. Al norte habra dos aulas para las secciones

de Wak y Comunidad (usuarios entre las edades de 15 y 21 afios no cumplidos).
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Las paredes colindantes al oeste y al sur de este edificio serdn de un material de concreto reforzado.

Cumplirén la funcién de factor contra la influencia de los rayos solares. En estas paredes se encontraran

aperturas (ventanas) que ayudaran con la luz natural y la ventilacion del edificio internamente.

Las fachadas norte y este seran en vidrio temperado azuria (vidrio azul turquesa) con tonos inspirados en
el mar, que armoniza con el entorno circulante, aportando belleza, propiedades espectro-selectivas y de
control solar, lo cual ayudara a aislar los rayos UV (todo el proyecto contara con vidrios temperados azuria)

Yy, a su vez, crear una visual con el exterior.

Todas las fachadas contaran con un sistema de ventana tipo linternilla para el control del ingreso de
corrientes de aire del noroeste que, al pasar por el &rea de proteccion, refrescaran el aire interno del edificio.
Asimismo, en tiempo de invierno, los aleros pronunciados que llevaran la cubierta evitaran el ingreso del
agua de lluvia. Cabe mencionar que la cubierta del edificio es a cuatro aguas y que contara un sistema de
recoleccién por medio de canoas entubadas que transportaran el agua de lluvia al sistema de desagiie y al
desfogue que conduce al rio. Ademas, contara con un ventilador lineal en la cumbrera, extractores solares

y un sistema de celdas fotovoltaicas que aportaran un ahorro energético en el edificio.

En los costados sur y este se contempla un muro de retencion del tipo gavion con desagties pluviales y una

vegetacion de mediana altura, con el proposito de refrescar y embellecer el entorno inmediato.

Siguiendo el pasillo techado hacia el sur, se ubicaran los otros dos ranchos y una caseta de seguridad para
el acceso peatonal por el sector sureste que colinda con la Urbanizacién Las Fuentes. En este sector de

menos circulacion peatonal, se ubicara el tanque para abastecimiento de agua potable.

Las edificaciones y los pasillos contaran todas con arbustos de altura mediana a su alrededor, con el objetivo

de brindar una visual verde de confort con el entorno.
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Fuente: Elaboracion propia
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4.12 Solucion de la influencia del viento sobre la edificacion

Para un proyecto como el presente, la consideracion de los datos promedios en relacion con los vientos
locales se considera muy valiosa para definir estrategias del disefio arquitectonico. Este disefio integral sera

de forma conjunta, para dar soluciones apropiadas y adaptables a las condiciones climéticas del lugar.

La arquitectura bioclimatica tiene la facilidad de variar su comportamiento ambiental con respuestas
térmicas totalmente diferentes para condiciones de verano o invierno. Es por esta razon que el disefio sera
apropiado para los principales factores ambientales, como la temperatura y la humedad, considerados para
el proyecto propio de edificio en relacién con la ubicacidn y la naturaleza del territorio, la topografia o las

obstrucciones del entorno.

También la orientacion sera fundamental como sistema de adaptacion, puesto que permitira el
aprovechamiento o la proteccion de los diferentes impactos climaticos direccionales, fundamentalmente el

sol y el viento, pero también la luz natural, las vistas, la lluvia, la contaminacion y el ruido.

Los vientos predominantes del noroeste se mantienen durante la mayor parte del afio con una brisa suave,
solo en el ultimo trimestre del afio (octubre, noviembre y diciembre) aumentan con la llegada de los vientos

alisios.

Por lo tanto, se ubicaran las aberturas principales (puertas, ventanas y celosias) apuntando hacia el norte.
De esta manera, los vientos ventilaran y renovaran el aire de los espacios internos en los edificios. Con una
serie de aperturas de salidas al sur se pretende que el aire caliente dentro de los edificios salga al exterior

de una manera mas amigable con el ambiente.

La renovacion del aire de las dependencias de los edificios es necesaria e imprescindible, mediante la
renovacion del aire interior para mantener los niveles admisibles de la concentracion de contaminantes

presentes en el aire, que se genera por el desarrollo de cualquier actividad humana o de otra indole.

Como la zona donde se ubica la propuesta es caliente y hiUmeda, es idéneo aprovechar estos vientos para
renovar el aire interno de los espacios, pero los vientos promedios no son suficientes para renovar por

completo la necesidad de las estructuras durante todo el afio. Es por eso que el disefio incluird un sistema
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de extraccion o de ingestidn de aire, con un modelo que garantice la integridad ecoldgica de los sistemas

naturales que sustentan nuestros requerimientos social y econémico, para el presente y el futuro.

Los elementos que se proponen son extractores atmosféricos por medio de equipos edlicos solares y un

extractor gravitatorio lineal, para renovar el aire internamente.

Asimismo, al utilizar rejillas y ventanas abatibles, se puede controlar el flujo del aire dentro de las
edificaciones cuando llegan los vientos fuertes en el Ultimo trimestre del afio. Estas rejillas se ubicaran en

las partes mas cercanas a los cielorrasos en el area de servicios sanitarios.

Los equipos técnicos de acondicionamiento artificial solo serian precisos en aquellas condiciones
climéticas o de uso extremo como apoyo a las anteriores medidas del disefio, beneficiandose de un menor

dimensionamiento y consumo energetico.

Se tiene una serie de espacios abiertos para aprovechar los vientos provenientes del noroeste que, al pasar
por la zona de proteccion del rio, aportaran con la disminucion de los vientos y renovaran con aires mas

frescos en el sitio de la propuesta.

Figura 68: Ventilador lineal FVL

Figura 69: Funcién del ventilador lineal
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Figura 70: Extractor con panel solar

Figura 71: Funcionamiento del extractor

Fuente: www.energiaviva.com

4.13 Solucién de la radiacion solar sobre las edificaciones

El disefio arquitectdnico ha sido desarrollado de acuerdo con las caracteristicas del sitio. Es posible
incrementar la eficiencia energética y reducir los impactos ambientales producidos por la radiacion solar,
por medio de las dimensiones de apertura, parasoles, paredes gruesas en concreto y la utilizacion de barreras
naturales con vegetacion del tipo enredadera. De esta manera, se logra minimizar el impacto de la radiacion

solar sobre las edificaciones.

En el disefio se contempla la utilizacion de paneles solares para captar la energia del sol, la cual sera
utilizada como fuente renovable y limpia para el edificio administrativo. Con este disefio de paneles solares
se lograra que los rayos solares no peguen directamente en la cubierta del techo, con el fin de reducir la

temperatura interna de la edificacion.

Las aberturas de las ventanas en el costado sur tienen el propésito de dejar salir el aire que choque contra
este costado y, a su vez, por medio de los parasoles reducir los rayos directos del sol hacia el interior. El
color del vidrio de estas ventanas sera color azul verdoso, un color estético que reduce el paso de la
radiacion solar, disminuyendo la transmision del sol y el calor, creando una visual entre lo externo y lo

interno.
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Fuente: www.bioblus.com

Figura 73: Paneles fotovoltaicos
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Fuente: www.enjoythesun.com

4.14 Propuesta de disefio de los ranchos de las secciones

La propuesta involucra realizar cuatro ranchos con el propoésito de que si las cuatro secciones que
conforman el grupo (Manada, Tropa, Wak y Comunidad) se encuentran reunidas en el lugar, al mismo
tiempo tengan la posibilidad de utilizar cada seccion un rancho. En este espacio, los dirigentes podran dar
las instrucciones a la seccidn correspondiente antes de realizar las actividades, ya sean al aire libre o
adentro. Ademas, serviran para resguardar las mochilas que los miembros lleven a la reunion, también en

caso de lluvia.

Estos seran construidos con un mismo disefio, sin paredes, conformados por cuatro puntos de apoyo y una
cubierta a dos aguas. En el sitio se ubicaran una banca y un lavamanos con lo establecido por el Ministerio
de Salud.

La idea de que sean abiertos tiene el proposito de facilitar la entrada y la salida, asi como la interaccion con
el ambiente que lo rodea. La cubierta serd a dos aguas y simbolizara los dos bordones, uno para el Guidismo
y otro para el Escultismo. La estructura que apoyara la cubierta sera de cuatro bases de concreto
sobresalidas del piso, con columnas redondas que representan el borddn, mientras que las bases representan
las cuatro secciones del movimiento. Cada base llevara grabado en bajorrelieve el logo que representa a

cada una de las secciones.
La cubierta a dos aguas representa el cruce de las dos fuerzas del movimiento de las Guias y los Scouts.

El piso sera de bloques de adoquin de color rojo y una combinacidn de verde y azul, colores que representan
la pafoleta del grupo 244. El piso del rancho estara elevado 15 cm de la base que conforma del suelo, para

evitar que las aguas de lluvia ingresen al rancho.

La banca sera de concreto lujado en el sitio con una altura 43 cm del piso a la sentadera, la cual tendréd un
fondo de 50 cm, una altura 80 cm en el respaldar y los bordes redondeados, para que pueda ser utilizada

por todo el tipo de poblacion que visite el lugar. El objetivo del concreto es lograr mayor resistencia al uso.
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El lavamanos se disefiara en concreto, con una altura de 75 cm del nivel del piso terminado, con una pileta
también en concreto de 0,50 cm x 0,50 cm con una profundidad de 15 cm, con los bordes redondeados, una

Ilave de chorro y un desagtie.

Se ubicara un recolector de aguas de lluvia y cualquier escorrentia por medio de una canaleta en forma de
V, gque tendra una piedra redonda del tamafio del pufio de una mano y una tuberia interna para encausar las
aguas recolectadas hacia un desfogue, que se encontrara en el margen del rio. De esta manera, se lograra

llevar las aguas llovidas sin sedimentos de tierra al rio.

Estos cuatro ranchos tendran la siguiente ubicacion: dos en el margen norte y dos en la parte sureste del
lugar. Los ranchos en la parte norte se ubicaran cerca de la zona de proteccion del Rio Alajuela, la cual es
boscosa. Esto ayudara a las Guias y los Scouts a interactuar con ella y aprovechar al maximo los recursos

dados por esta.

Se podra crear una visual con la naturaleza, que es de importancia en la formacién y la educacion del
movimiento. Estos dos ranchos, al estar cerca de esta zona, con una vista mas directa hacia la zona verde,

el rio y la proteccion, seran ideales para ciertas actividades que requieren interaccion con el ambiente.

Es importante resaltar que la propiedad cuenta con una malla perimetral que resguarda la zona de proteccion
al Rio Alajuelay, a la vez, salvaguarda la vida de los visitantes. El acceso a esta zona sera por medio de un

porton peatonal.

Los ranchos del lado sureste, al estar un poco alejados de la zona de proteccion y del area de juegos,

permitiran el desarrollo de actividades que requieran mas concentracion y silencio.

Figura 74: Propuesta disefio rancho de secciones

Fuente: Elaboracion propia
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4.15 Propuesta de pasillos

En esta propuesta de disefio, los pasillos cumpliran con la normativa del cuerpo de bomberos, la cual
establece un ancho de 1,80 metros, con una superficie antideslizante, utilizando una técnica de acabado en
concreto escobado.

Los pasillos llevaran postes que representan a las mujeres y los hombres que conforman el movimiento,
sosteniendo sus bordones. En la parte superior de estos habra un elemento metalico en forma de banderin
que representa a su patrulla, ya que, en sus inicios en 1907, el fundador Badel Powell cred los banderines
llamados totems. Para las culturas antiguas, este representaba a un animal o un objeto de la naturaleza, por
lo que fue adoptado como simbolo para representar ciertas cualidades. Sin embargo, actualmente, estos
estan conformados por un triangulo del color de preferencia de la patrulla con un dibujo del animal que
simboliza su patrulla. Los colores de los postes vincularan el medio ambiente inmediato con el recorrido

del usuario.

Estaran techados a una sola pendiente, como simbolo del Unico movimiento a nivel mundial con mas de
100 afios de existencia. La caida del agua sera libre como la libre voluntad a pertenecer al él. Sus aguas
seran recolectadas por un canal en forma de V, a nivel del piso, con piedras redondas y un tubo que
recolectara las aguas y las encausara al desfogue. Esta cubierta serad en policarbonato color verde, lo que

permite envolver al usuario en una percepcion de encontrarse dentro de un bosque.

Estos pasillos tendran una visual hacia el area de conservacion y la vegetacion que bordea el Rio Alajuela,

para ampliar y afianzar el compromiso ambiental de nuestra infancia y juventud por los recursos naturales.

Contara con una jardinera a ambos lados de los pasillos, con el objetivo de evitar que el pringue de la lluvia

moje a los usuarios. Los arbustos, que produciran flores, ayudaran a la visual del recorrido.

A lo largo de todos los pasillos, se contaré con un sistema de iluminacion con ldmparas tipo LED.

Figura 75: Disefio de los pasillos
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Figura 76: Disefio de la vinculacion del pasillo y los accesos
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4.16 Propuesta de la hoguera

En el proyecto la hoguera serd el punto central de mayor importancia (el corazén), porque para el
movimiento el fuego es fuente de luz y calor. Este representa la chispa espiritual que existe entre las Guias
y los Scouts, porque es el simbolo de union, ya que junto a él se congregan las personas para

acontecimientos de gran relevancia e importancia.

Es por eso que se proyecta un espacio en el disefio para la construccion de una hoguera. Este elemento se
encontrara en el centro de un espacio abierto rodeado de una superficie que resista al calor y las brasas,
para lo cual se utilizaradn enchapes en piedra, que representaran la base firme del movimiento. Contara con
la medida de 0,60 cm de profundidad y un diametro de 2 metros. Internamente contara con un enchape de

piedra volcénica que facilitara el momento de encenderla.

Al encontrarse abajo del nivel del piso, se procura que el viento que entra por el noroeste no afecte en el

momento de encenderla y que no provoque brasas en el aire.

Los elementos propuestos a cada lado de la hoguera simbolizan los bordones, que utilizan los miembros
durante toda su vida mientras pertenecen al movimiento. Estos elementos seran pintados con tres colores:

rojo, verde y azul; estos son el reflejo de los colores de la pafioleta del grupo 244.

El borddn, proporcionaba elegancia al grupo y una sensacion de plenitud a cada individuo que lo
distinguia de los otros muchachos y le daba ese “espiritu de cuerpo”, la sensacion de pertenecer a

un grupo, lo cual es muy un paso muy importante cuando se busca la eficiencia. (Juan, 2013)

Los elementos que simbolizan los bordones estaran unidos entre si por tensores, como simbolismo de la

unién y de la hermandad del movimiento.
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4.17 Propuesta para desagues pluviales

El objetivo es recaudar las aguas pluviales de una manera que no produzcan erosion en el suelo. El disefio
de recolectores en forma de V y con piedras redondas filtraran el agua, y un recolector de PVC de 150 mm
la encausaré a unas cajas recolectoras. Estas, a su vez, llevaran el agua a un pozo para que posteriormente

Ilegue al margen del rio por medio de un desfogue de concreto.

Figura 78: Disefio de desagties
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4.18 Propuesta de emergencia y evacuacion

El diagrama de evacuacion de las personas en el sitio, en caso de que se produzca un evento por causas
naturales o por accién del hombre, es de gran importancia porque permite contar con una ruta de evacuacion
rapida, ordenada y eficaz que pueda salvaguardar la integridad fisica de las personas que se encuentren en

dicho lugar.

La evacuacion serd llevada a cabo con la ayuda de conexiones directas y alarmas encargadas de generar

avisos acusticos o luminosos, y establecer 6rdenes y vias de evacuacién hacia puntos de reunion.
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Fuente: Elaboracion propia
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4.19 Materiales de construccion

Para crear estos disefios para la Asociacién de Guias y Scout aplicando técnicas de arquitectura
bioclimatica, surge la necesidad de contar con materiales eco-amigables o0 eco-sustentables. La utilizacion
de este tipo de elementos es una verdadera revolucion en el mundo de la construccion, dado que se estima
un ahorro energético de entre un 80 % y 90 %, mientras que las reducciones de gas de efecto invernadero

son de un 85 %.

Existen dos grandes grupos de materiales ecoldgicos que se pueden utilizar en la propuesta, considerando

la ubicacion geografica y la orientacion, asi como para aprovechar los vientos:

1. Agquellos proporcionados por la naturaleza y que se han venido utilizando desde hace miles de afios.
En la propuesta se utilizaran los siguientes: madera de teca, piedra en diferentes presentaciones,
como la piedra redonda para los desagues pluviales y piedra tipo laja para la superficie cercana a la
hoguera.

2. Materiales procesados, entre los cuales se han desarrollado una serie de nuevos materiales con
propiedades eco-sustentables, tales como: barro procesado (productos ceramicos), paneles solares
en extractores solares, lamparas solares externas, aislantes térmicos, adoquines, cemento en las
calzadas y aceras, un cemento especialmente disefiado que es poroso y permite que el agua se filtre
en lugar de correr y contaminar cursos de agua es ambientalmente amigable, pintura libre de plomo,
vidrio temperado Azuria, del tipo vidrio temperado de color azul verdoso y parasoles en aluminio.

3. Materiales amigables con el ambiente: inodoros de doble descarga con 3 litros en descarga de
liquidos y 6 litros en descarga de sélidos, y con boton de doble descarga, orinales secos en los que
no se utiliza agua para limpiar la loza, los cuales tendran un dispositivo que evitara que los olores
de los desechos salgan de la tuberia, sensores de movimiento para iluminacion y el ahorro
energético y recolectores de desechos por medio de depésitos para materiales que se puedan reducir,

reutilizar y reciclar.
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4.20 Presupuesto

Tabla 7: Area de coberturas

Tabla de area de coberturas

Tabla 9: Estimacion de costo por metro cuadrado

Presupuesto general del proyecto

Administracion 290 m?
Bafios 96 m?
Pasillos 200 m?
Ranchos 103 m?
Hoguera 18 m?
Parqueo y mantenimiento 211 m2
Calle 220 m?
Seguridad 16,30 m?
Total construido 1.154,30 m?
% corbertura 45,75 %
Lote 2.523,23 m?
Zonas verdes 1.368,93 m?
% area verde 54,25 %
Tabla 8: Area de construccion
Tabla de drea de construccion
Administracion 563 m?
Bafios 96 m?
Pasillos 200 m?
Ranchos 103 m?
Hoguera 18 m?
Parqueo y mantenimiento 211 m?
Calle 220 m?
Seguridad 16,30 m?
Total a construir 1.430,30 m?

Fuente: Elaboracion propia

A
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Descripcion Area | Unidad | Precio por m? Total
Administracién 563 m? $ 1.125,00 $633.375,00
Bafios 96| m? $ 765,00 $ 73.440,00
Pasillos 200 m2 $ 235,00 $ 47.000,00
Ranchos 103 m2 $ 385,00 $ 39.655,00
Hoguera 18 m2 $ 265,00 $ 4.770,00
Parqueo y mantenimiento | 211 m2 $ 350,00 $ 73.850,00
Calle 2000 m? $ 330,00 $ 66.000,00
Seguridad 16,3 m? $ 320,00 $ 5.216,00
Totales 1.407 m2 $ 670,29 $943.306,00

Nota; no se incluye:
Mobiliario

Equipos de cocina
Equipo de computo

Fuente: Elaboracién propia
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

“ El que no vive para servir

no sirve para vivir °

Baden Powell
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5 Conclusiones y recomendaciones

5.1 Conclusiones

Se establecera el concepto de las corrientes y los estilos de arquitectura bioclimatica, aspectos tecnoldgicos
y caracteristicas formales y espaciales del edificio, en armonia con la naturaleza y con inspiracion de los

principios y la simbologia del Movimiento Guia y Scout.

El objetivo de esta tesis es ofrecer una respuesta a la necesidad de espacio adecuado en infraestructura con
las condiciones Optimas para desarrollar e implementar el programa del Movimiento del Escultismo y
Guidismo para las diferentes secciones de las Guias y los Scouts del grupo 244 de la comunidad. Ademas,
pretende que el Movimiento se proyecte hacia la comunidad de El Coyol de Alajuela, en busca de dar a

conocer los principios y valores del programa que se implementan a nifios y jovenes.

Hoy, méas que nunca, se constata que la sociedad va en busca del capitalismo, en el cual el individualismo
toma fuerza, por lo que la vision social y comunitaria que plantea el Movimiento dentro de sus valores es

vivir en comunidad y en concordancia con la naturaleza.

En estos momentos historicos que esta viviendo nuestra sociedad, se ha escuchado en muchas ocasiones
una frase significativa: “al coronavirus lo superamos actuando unidos y unidas”; no con el individualismo

que nos ha convertido en seres egoistas y deshumanizados.

Ante la problemaética de no contar con el espacio que permita a la poblacion y al grupo 244 tener las
condiciones Optimas para desarrollar el programa del Guidismo y Escultismo, me motivé a trabajar en la
propuesta con la esperanza de contribuir a la sociedad por medio de nifios y jovenes que seran las mujeres

y los hombres de mafiana.

Con el conocimiento del lugar y las condiciones donde se desarrollan las actividades presenciales, ademas
de reuniones virtuales con miembros del grupo de Guias y Scout 244, se logré interactuar y conocer cuéles
eran sus necesidades de espacio, codmo trabajan el método guia y scout, envolverme en esa magia de
aventura y analizar el sistema educativo no formal del movimiento, para comprender sus necesidades y

hasta donde se podia abarcar y ofrecer una propuesta ideal tanto para el grupo como para la comunidad, asi

A

€ I

como a nivel nacional a todos los miembros de la Asociacion Guias y Scouts, ya que la infraestructura que

ellos manejan en general es muy limitada.

La propuesta ofrece un espacio disefiado arquitectonicamente con las condiciones optimas para realizar
actividades grupales cerca de la naturaleza y actividades al aire libre, donde los participantes se envuelvan
en la tendencia de responsabilidad social y ambiental, contando con instalaciones que inspiran seguridad,

apoyo y confianza.
Con los criterios indicados, es posible resumir algunas consideraciones fundamentales:

e Las posibilidades de aplicar determinadas técnicas arquitecténicas, respaldadas en el entorno
climético y natural para el disefio de la propuesta destinada a ofrecer altos niveles de calidad en el
desarrollo del programa a los nifios y jovenes, creando elementos estéticos, estructurales, culturales
y sociales bajo los postulados de la arquitectura bioclimatica.

e Laposible implementacion de esta propuesta arquitectdnica viene a integrar y dotar a la comunidad
de un espacio que retne condiciones éptimas para impulsar el desarrollo.

e Laincorporacion de los elementos bioclimaticos aplicados en la propuesta, areas de servicios, zonas
comunes e interiores garantizan 6ptimos niveles de ventilacion e iluminacion natural en todas las
areas, lo que constituye una de las bases fundamentales de la arquitectura sostenible.

e Los pasillos amplios permiten el desplazamiento fluido de los visitantes que hagan uso de las
instalaciones, manteniendo una visual armoniosa de colores y una vinculacion contrastiva con el
medio ambiente inmediato, donde se da a conocer el simbolismo que caracteriza las diferentes

facetas del Movimiento.

Finalmente, el concepto desarrollado para esta propuesta de disefio para la Asociacion de Guias y Scouts

se puede consolidar y posicionar como una alternativa moderna, eficiente y ambientalmente responsable.
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5.2 Recomendaciones basicas

Esta propuesta arquitectdnica requiere de un ejercicio de analisis técnico por parte de otros profesionales
para reunir todos los elementos necesarios e indispensables para que se pueda concretar con éxito el

desarrollo de la edificacion.

El disefio del proyecto arquitectonico bioclimatico planteado en este documento da pie a proyectos futuros
con el mismo objetivo de mejorar la infraestructura para el desarrollo de los principios del Movimiento del
Guidismo y Escultismo en la comunidad de El Coyol de Alajuela y para la Asociacion de Guias y Scouts

del pais.

Es de suma importancia, para que el presente proyecto aqui plasmado sea una realidad, que trabajen en
conjunto La Asociacion de Desarrollo Integral de EI Coyol de Alajuela, la Asociacién de Guias y Scouts
de Costa Rica, la Municipalidad de Alajuela y el Grupo de Guias y Scouts 244 de la localidad en la creacién
de la infraestructura ptima que ayude a impulsar el desarrollo del programa educativo del movimiento en
la poblacion. De esta manera, las personas irian formando cierto sentido de apropiacion a estos espacios
publicos que se les brinda y se preocuparian por mantenerlos siempre activos y que cumplan con el objetivo

para el que fueron creados.

Esta propuesta podra suplir las necesidades de espacios para la practica del Guidismo y Escultismo en un
espacio abierto a toda la poblacién con cierta regulacion de accesos a areas determinadas. Sin embargo,
todos podran hacer uso de cada una de las actividades que se lleven a cabo en él. EI Grupo de Guias y
Scouts 244 de la localidad debe impulsar el uso del espacio en sus inicios para que los habitantes de la zona

se vayan apropiando de él y lo hagan parte de sus actividades cotidianas y familiares.

El uso de energias renovables, tales como la fotovoltaica propuesta en el edificio administrativo, la
iluminacion en los pasillos y areas abiertas en general, la implementacion de sistemas de control de agua
potable, los servicios sanitarios ecologicos y la utilizacion de vidrios temperados Azuria que ayudan a aislar
los rayos UV, permitira abrir paso a una cultura mas ecoldgica promoviendo una evolucion ambiental en

el pais.

El proyecto tiene gran potencial como un centro para el desarrollo integral de los nifios y jévenes, por lo

que es importante brindar la oportunidad a los habitantes de la comunidad y sus alrededores para que tomen
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algunas de las responsabilidades para que el proyecto funcione y, de ese modo, todas las partes obtengan

beneficios gracias al proyecto.

Las comunidades son y seran siempre un hecho arquitecténico compuesto por espacios llenos y vacios,
espacios verdes y edificios cuyas formas, dimensiones y articulaciones pueden cambiar a lo largo del
tiempo. Hay que lograr que las comunidades estén abiertas a los ciudadanos y que estos interactien en las
comunidades gracias a espacios atractivos, con remates visuales, experiencias e intercambios, donde las

costumbres, las tradiciones, la cultura y la historia impulsen un mejoramiento.
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