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Resumen Ejecutivo
Por el efecto causado por la educacion a distancia durante la emergencia sanitaria del
COVID-19, se observaron carencias en fluidez lectora, comprension y produccion escrita,
que siguen afectando el rendimiento académico de los estudiantes.
En este ambito, la presente investigacion se ocup6 en examinar los factores que contribuyen
al rezago en la lectoescritura tras la pandemia, enfocandose en estudiantes de sexto grado de
la Escuela Asambleas de Dios, ubicada en Purral de Guadalupe, durante el I Semestre de
2025.
El estudio se hizo con un enfoque cualitativo, siguiendo un paradigma naturalista, con
entrevistas a docentes, sesiones de observacion con actividades guiadas y un grupo focal con
madres de familia, las principales técnicas empleadas para recolectar datos.
Los objetivos del estudio incluyeron: identificar las dificultades que presentan los estudiantes
en lectoescritura tras la pandemia, investigar como los docentes perciben los factores internos
y externos que influyen en este rezago, y sistematizar estrategias pedagdgicas adaptadas que
puedan abordar esta situacion.
La poblacion participante del estudio estuvo conformada por docentes, madres de familia y
estudiantes de sexto grado. Los hallazgos indican que los rezagos estan relacionados con la
falta de apoyo familiar durante la educacién a distancia, la insuficiencia en acceso a
tecnologia, problemas emocionales y la falta de estimulacion adecuada en los primeros afios
de escolaridad, por la virtualidad de esa etapa.
Ademas, se sistematizaron ejercicios utiles para implementar estrategias como la
gamificacion, el aprendizaje basado en proyectos y la aplicacion del Disefio Universal para
el Aprendizaje, posibles vias para potenciar el desarrollo de la lectoescritura. Razon por la
cual, este estudio ofrece recomendaciones practicas para docentes, familias e instituciones

educativas que enfrentan situaciones similares.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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Capitulo I: Planteamiento del Problema

La presente investigacion se enfocd en la experiencia docente en la Escuela
Asambleas de Dios, sede Purral de Guadalupe, con estudiantes de sexto grado que iniciaron
su educacion en pandemia. El proposito era identificar posibles factores que hayan influido
en su desarrollo en la lectoescritura, para sistematizar estrategias pedagdgicas que solventen

los rezagos que se puedan evidenciar.

Planteamiento del Problema

El 6 de marzo de 2020, tras el reporte del primer caso de COVID-19 en Costa Rica,
el Ministerio de Educacion Publica optd por la modalidad de clases virtuales para todo el
estudiantado costarricense. Este fue un gran esfuerzo institucional por mantener el curso
lectivo en marcha y salvaguardar la salud y la vida de estudiantes, personal docente y
administrativo frente a la pandemia.

Sin embargo, la medida llevdé a que los primeros acercamientos de cientos de
estudiantes al proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura recayera, en la préctica,
sobre sus familiares, tutorias legales o personas cuidadoras, siendo, en la mayoria de los
casos, personas sin la formacidon profesional ni condiciones minimas para asumir dicha
responsabilidad.

Los efectos fueron evidentes en el regreso a las aulas en 2022: el 56% de los docentes
afirmé que mas de la mitad de sus estudiantes no alcanzé los aprendizajes bésicos en lectura
y escritura, y el 82% sefiald menores conocimientos respecto a generaciones previas (Noveno
Estado de la Educacion, 2023, p. 40).

En términos regionales, la gravedad es tal que el Banco Mundial y la UNICEF en
colaboracion con la UNESCO, realizaron un estudio en donde se pronostica que sin las
medidas de nivelacion pertinentes “cuatro de cada cinco nifios de sexto grado tendran
problemas de comprension de lectura en América Latina y el Caribe” (2022, p.17), pues la
virtualidad obligada por el Covid-19 podria acarrear mas de 10 afios de retroceso en los
aprendizajes.

En los ultimos afos, esto ha preocupado mucho a familias y docentes costarricenses

frente al futuro académico y profesional de nifias y nifios, y de los retos socioecondémicos que
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enfrentard el pais en dos décadas, ya que el retorno a la presencialidad no ha mostrado
avances significativos.

La lectoescritura, definida por la Real Academia Espafiola como la “capacidad de leer
y escribir” asi como la “ensefianza y aprendizaje de la lectura simultineamente con la
escritura” (2014), es una parte fundamental en el proceso educativo, que permite al estudiante
adquirir conocimientos, ampliar sus capacidades cognitivas y de comunicacion; conocerse,
descubrir nuevos intereses y comprender su entorno. Esto supone que adquiera, en etapas
oportunas y progresivas, las herramientas necesarias para alcanzar niveles de dominio y
criticidad cada vez mas profundos respecto a lo que lee y escribe.

En este marco, es necesario retomar lo sefialado por el Noveno Estado de la
Educacion respecto a la “pobreza de aprendizajes” que presentan nifias y nifios de 10 afios
para “leer, comprender y escribir un texto simple” (2023, p.40). Estos problemas se
relacionan con la incapacidad de reconocer el tema central de un texto, leer con fluidez, dar
estructura a un texto propio y usar los signos de puntuacion correctamente.

Dichos rezagos no deben verse como un reto aislado. La investigadora Mejias (2003),
recalco que pueden desencadenar un “efecto domind” en competencias como las matematicas
o las ciencias, pues “para resolver un problema el estudiantado debe entenderlo primero”
(parr.3). Bajo esta premisa, es importante revisar las acciones de nivelacion tomadas por el
sistema educativo costarricense y determinar si es necesario hacer ajustes a las estrategias
metodologicas y planes de estudios, lo que justifica la realizacion de estudios en todos los
campos atinentes al tema.

Los hallazgos sobre las posibles causas de los rezagos en lectoescritura de esta
poblacion podrian servir para la comunidad educativa, las familias con hijas e hijos en edad
escolar y las autoridades del Ministerio de Educacion Publica tomen decisiones al identificar
oportunidades de mejora.

En el ejercicio personal de la investigacion, este trabajo contribuira a que quienes
estudian para ejercer la docencia con énfasis en I y II Ciclo, conozcan los factores internos y
externos al aula que influyen en la ensefanza y aprendizaje de la lectoescritura. A su vez,
una comprension integral del tema ayud6 a generar recomendaciones que enriquezcan la

planificacion de técnicas y estrategias pedagogicas dirigidas a ofrecer un servicio educativo
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de mayor calidad y eficacia para las personas estudiantes que requieren obtener bases solidas
en lectoescritura para seguir avanzando en su vida académica, profesional y personal.

Con base en lo anterior, se planteo el siguiente problema:

(Cuales son los factores asociados al rezago en lectoescritura postpandemia
percibidos por el personal docente, en estudiantes de sexto grado de la Escuela Asambleas

de Dios, Sede Purral de Guadalupe durante el I Semestre de 20257
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Objetivos

Objetivo General
Analizar la percepcion docente sobre los factores asociados al rezago en lectoescritura
postpandemia en estudiantes de sexto grado de la Escuela Asambleas de Dios, Sede Purral

de Guadalupe durante el I Semestre de 2025

Objetivos Especificos

1. Describir las dificultades en lectoescritura (fluidez, comprension, redaccion)
postpandemia presentes en estudiantes de sexto grado de la Escuela Asambleas de

Dios, Sede Purral de Guadalupe durante el I Semestre de 2025

2. Explorar la percepcion docente sobre factores internos (metodoldgicos) y externos
(sociofamiliares) que influyen en el rezago lectoescritura postpandemia presentes en
estudiantes de sexto grado de la Escuela Asambleas de Dios, Sede Purral de

Guadalupe durante el I Semestre de 2025

3. Sistematizar estrategias pedagdgicas basadas en la evidencia que fortalezcan la
lectoescritura, considerando el contexto socioeducativo de los estudiantes de sexto
grado de la Escuela Asambleas de Dios, Sede Purral de Guadalupe durante el I

Semestre de 2025
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Justificacion

La pandemia afectd6 gravemente la educacion de miles de personas estudiantes
alrededor del mundo, muchas tuvieron dificultades para adaptarse a la educacion virtual y se
generaron grandes desigualdades en el acceso al aprendizaje.

La UNESCO (2021) advirtié6 que el cierre de escuelas durante el confinamiento
podria dejar a mas de 100 millones de estudiantes por debajo del nivel minimo de
competencia en lectoescritura, “anulando los avances conseguidos en las dos ultimas
décadas” (parr.1) si no se toman medidas oportunas.

Esto coincide con la planteado por Leonardo Garnier (2022), exministro de
Educacion Publica de Costa Rica, quien enfatizo que “muchos de los conocimientos que las
y los estudiantes debieron haber adquirido durante los cursos lectivos 2020 y 2021,
simplemente no se alcanzaron o se lograron de una forma muy parcial y desigual” (parr.9),
lo que profundizé las brechas educativas preexistentes a la pandemia.

Queda constatado en los resultados de las pruebas PISA 2022, seglin las cuales el
77% del estudiantado costarricense de 15 afios inicamente logra desempefiarse en tareas
basicas de lectura, lo que refleja una importante dificultad en el area de comprension lectora
(Estado de la Nacion, 2025).

En ese contexto, la realizacion de este estudio es de suma relevancia porque busco
visibilizar una problematica que persiste tras la pandemia: el rezago en la lectoescritura; una
situacion que provoca “un bajo desempeio a nivel de aprendizaje, mismo que se va
acarreando hasta llegar a la universidad” (Matamoros, 2023, parr. 2), con lo cual también
tendrd repercusiones en su vida profesional a futuro.

La presente investigacion facilitdo la comprension de las causas subyacentes de este
rezago y su repercusion en el desarrollo educativo, proporcionando informacion esencial para
la mejora de los procesos de ensefianza de casi un millon de nifias, nifios y adolescentes en
el territorio nacional.

En términos practicos, brindé herramientas de apoyo para docentes, familias y, en
especial, a las autoridades educativas que toman decisiones sobre las politicas de educacion
y la malla curricular, aportando propuestas orientadas a reducir las brechas en lectoescritura

generadas por la pandemia, al enfocarse en un nivel educativo clave como lo es sexto grado.
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De modo que, la realizacion de este estudio es un aporte a la mejora continua en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y en la calidad de la educacién como derecho humano y
como servicio publico o de interés publico (en el caso de los centros educativos privados).

Finalmente, la investigacion fue viable y factible, ya que se contd con el aval
requerido para llevarla a cabo en la Escuela Asambleas de Dios, sede Purral de Guadalupe,
durante el primer semestre de 2025. El acceso a docentes con experiencia directa en la
ensefanza de estos estudiantes permitio obtener informacion relevante y aplicable,

asegurando que los resultados fueran realistas y de valor teorico.
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Antecedentes

Examinar estudios previos, tanto a nivel nacional como internacional, es fundamental
para comprender las posibles causas del rezago en la lectoescritura de los estudiantes de sexto
grado que iniciaron su aprendizaje durante la pandemia. Estos analisis hacen posible
identificar factores comunes, como la falta de acceso a recursos tecnologicos, la disminucién
de la interaccion docente-estudiante y el impacto emocional del confinamiento,
proporcionando asi una base so6lida para la formulacion de estrategias de intervencion.

Cabe afiadir que, la revision de investigaciones previas facilitdo la comparacion de
enfoques aplicados en distintos contextos. Con este fin, se revisaron investigaciones
realizadas en el territorio nacional en cantones como Cahuita. A nivel internacional, se
consideraron estudios desarrollados en Argentina, México y Colombia, asi como una

investigacion que abordo la situacion en Pert, India y Kenia.

Antecedentes Nacionales

El estudio desarrollado por Lopez (2023) tiene objetivos que se relacionan con los
planteados en esta investigacion. Especificamente, buscd analizar las orientaciones
metodoldgicas para proceso de la ensefanza y aprendizaje de la lectoescritura del
estudiantado del I ciclo de la Educacion General Basica del Centro Educativo
Complementaria Cahuita, después de la emergencia de la pandemia COVID-19 durante el I11
trimestre del 2022.

Para lograrlo, empleé un enfoque de investigacidon cualitativa, ya que se propuso
comprender las interacciones sociales, culturales e historicas en el contexto educativo,
mediante entrevistas a la persona docente de tercer grado, la persona coordinadora académica
y los encargados de familia, para recopilar experiencias, valores y criterios sobre la ensefianza
de la lectoescritura tras la pandemia. Incluso, aplicd dindmicas visuales y pruebas evaluativas
para observar la capacidad de lectura y escritura de los estudiantes.

La principal conclusion a la que esta investigacion llegé es que la pandemia amplio
brechas preexistentes en el aprendizaje de la lectoescritura, afectando especialmente a
estudiantes con acceso limitado a recursos tecnoldgicos y digitales. Eso es especialmente
relevante en el marco de este trabajo investigativo, porque la sede de la Escuela Asambleas

de Dios, que se ubica en Purral de Guadalupe, si bien, corresponde a un centro educativo
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josefino, también corresponde a una poblacidon con limitaciones socioecondémicas como las
que presentaron las y los estudiantes en Cahuita.

La investigacion elaborada por Arley (2021) abordé el impacto metacognitivo en el
desarrollo pedagdgico durante la pandemia de COVID-19 en estudiantes de sexto grado de
la Escuela Republica de Francia, ubicada en el Circuito 04 de la Direccién Regional de San
José Oeste, durante el curso lectivo 2020.

El enfoque cualitativo empleado, bajo la aplicacion de cuestionarios y guias de
observacion, fue fundamental para identificar la afectacion en los procesos de aprendizaje,
debido a la pérdida de la rutina escolar y la migracion a modalidades virtuales.

Tras analizar la informacion recopilada, la investigadora llego6 a la conclusion de que
la pandemia afectd6 severamente el desarrollo metacognitivo de los estudiantes,
interrumpiendo la adquisiciéon de habilidades cognitivas y provocando dificultades en la
comprension de contenidos. También evidencié un desfase en la aplicacion de estrategias
pedagogicas eficaces, tanto en la virtualidad como en el retorno paulatino a clases
presenciales.

Este trabajo es un valioso antecedente para esta investigacion ya que aborda de forma
especifica el impacto de la pandemia en estudiantes de sexto grado. Al enfocarse en la misma
poblacioén de estudio, ofrece referencias interesantes respecto a las estrategias de intervencion
que pueden contribuir a nivelar los rezagos educativos que se identifiquen en la Escuela
Asambleas de Dios en Purral de Guadalupe, pues cabe la posibilidad de que se compartan
algunos de los posibles factores causantes.

La docente Fallas (2021) también presentd una investigacion con objetivos que se
vinculan con la presente investigacion. Especificamente, analizé las repercusiones de las
estrategias metodologicas aplicadas por los padres en el aprendizaje de la lectoescritura en
nifios de segundo grado de la Escuela San Pedro de Tarrazu, tras la implementacion de la
educacion a distancia por la pandemia de COVID-19, durante el I Cuatrimestre del 2021.

La investigadora optd por utilizar un enfoque cualitativo con un método descriptivo,
enmarcado en un estudio de caso. Se aplicaron entrevistas estructuradas a seis estudiantes,
seis padres de familia y a la docente del grupo para comprender la ensefianza en el hogar y

el impacto en el proceso de lectoescritura. A partir de los datos obtenidos, se analizaron las



18

estrategias utilizadas por las familias y su efectividad en la adquisiciéon de habilidades
lectoras y escritoras.

Como resultado, se evidencié un rezago en la lectoescritura de los estudiantes,
atribuible a la falta de preparacion de los padres para asumir el rol de facilitadores del
aprendizaje. Adicionalmente, se destaco la importancia del docente como mediador clave en
el desarrollo de estas habilidades, resaltando la necesidad de estrategias estructuradas para
fortalecer la ensefianza en contextos de educacion remota.

Este estudio es un antecedente relevante para la presente investigacion, ya que aborda
los efectos del aprendizaje a distancia en la lectoescritura, un factor crucial al analizar el
rezago postpandemia en sexto grado. La Escuela Asambleas de Dios, sede Purral de
Guadalupe, atiende a una poblacion que enfrentd retos similares a los de las personas
estudiantes de San Pedro de Tarrazu, por lo que considerar este caso puede ayudar a
identificar patrones y estrategias para la intervencion pedagogica en el contexto actual.

En Puriscal, especificamente en el Centro Educativo Indigena de Zapatdn, se llevo a
cabo un estudio cuyo objetivo principal fue analizar como afect6 la pandemia de COVID-19
el aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes de segundo grado de esta institucion,
considerando la influencia del contexto sociocultural y educativo en el proceso de
alfabetizacion temprana de los nifios de esta comunidad y las directrices aplicadas por el
Ministerio de Educacion Publica de Costa Rica durante el confinamiento.

Pérez (2021), autora de dicha investigacion, utiliz6 un enfoque cualitativo con un
disefio fenomenologico. La muestra se conformd por docentes de segundo grado de la
institucion y de otro centro educativo en la misma comunidad indigena, quienes
proporcionaron su vision sobre como el confinamiento impactd en el aprendizaje de la
lectoescritura. Se realizaron entrevistas abiertas como técnica de recoleccion de datos, lo que
permitio una interpretacion mas profunda de la problematica.

Entre las conclusiones principales del estudio, se evidencid que la pandemia exacerbo
las dificultades en la lectoescritura de los estudiantes, debido a la falta de recursos
tecnologicos, la escasez de materiales impresos y la reduccion de la interaccion directa con
los docentes. Los resultados subrayaron la necesidad de desarrollar estrategias metodologicas
adaptadas a las condiciones socioecondmicas y culturales de los estudiantes, promoviendo

enfoques inclusivos y flexibles para el aprendizaje de la lectoescritura.
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Este estudio representa un antecedente significativo para la presente investigacion, ya
que se enfoca también en el impacto de la pandemia en la lectoescritura, desde la perspectiva
docente. Esta similitud puede resultar fundamental para identificar ideas clave para analizar

con mayor eficiencia el rezago en lectoescritura de estudiantes de sexto grado.
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Antecedentes Internacionales

La investigacion grupal de Cubides, Pinzén y Rojas (2024) se centrd en identificar
las dificultades de aprendizaje en los procesos de lectoescritura en estudiantes de quinto
grado, especificamente en el contexto postpandemia. El estudio se llevo a cabo en tres
escuelas de Bogotd, Colombia: La Aurora, Manuela Ayala de Gaitan y Nueva Zelandia.

La investigacion empled un enfoque mixto, integrando técnicas cualitativas y
cuantitativas mediante encuestas a padres de familia, entrevistas a docentes de lenguaje y la
aplicacion de la Prueba de Evaluacion Neuropsicolédgica Infantil (ENI). Esta combinacion
metodoldgica coadyuvé a abordar el fendmeno desde diversas perspectivas, enriqueciendo
el analisis de las condiciones que inciden en el aprendizaje.

Los hallazgos evidenciaron una fuerte afectacion en los procesos de lectoescritura
como consecuencia de la pandemia, destacando dificultades en fluidez lectora, produccion
de textos y comprension lectora. También se concluyd que factores como el contexto
familiar, el uso de guias impresas y dispositivos electronicos, y la participacion de los
cuidadores influyeron directamente en el desempefio de las personas estudiantes.

Es importante incluir dicho estudio entre los antecedentes de la presente
investigacion, ya que explora el rezago postpandemia en habilidades de lectoescritura en un
nivel educativo cercano al objeto de estudio. Aparte de eso, pone en evidencia como las
condiciones del entorno y el acompafamiento familiar pueden marcar diferencias
significativas en los resultados de aprendizaje, aspecto clave para el disefio de futuras
estrategias de intervencion educativa.

El estudio de Masera (2023) busc6 identificar como la modalidad virtual afecto el
desarrollo de habilidades de lectura y escritura en un grupo de estudiantes durante la
pandemia por Covid-19 en Argentina. Su objetivo general fue conocer los efectos de la
pandemia en la lectoescritura en nifios que cursaron primer grado en el afio 2020, en una
escuela de gestion publica y una de gestion privada de la provincia de Mendoza.

Dicha investigacion fue de caracter cuantitativa no experimental, con un disefio
descriptivo correlacional. Se observaron los fenémenos en su contexto natural sin
manipulacion de variables, y se aplicaron instrumentos como la Bateria Psicopedagogica
Evaltia 4 y un cuestionario Ad Hoc para recopilar datos. La muestra consistio en 65 alumnos

de cuarto grado (20 de una escuela publica y 45 de una escuela privada) que cursaron primer
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grado en 2020 durante la pandemia. Sumado a ello, se encuest6 a 4 docentes que impartieron
clases en primer grado durante ese afio.

Los resultados proporcionan evidencia sobre como la pandemia y la educacion virtual
impactaron negativamente en la adquisicion de la lectoescritura, especialmente en
estudiantes que iniciaron su proceso de aprendizaje durante este periodo. Esto se relaciona
directamente con el planteamiento del problema que se aborda en la presente investigacion,
ya que ambos estudios buscan identificar las causas del rezago en la lectoescritura en
estudiantes que comenzaron su educacion durante la pandemia y comparten un enfoque en
la experiencia docente como fuente de informacion para comprender las dificultades en el
aprendizaje durante la pandemia.

Aunado a lo anterior, los hallazgos sugieren que las desigualdades en el acceso a
recursos tecnoldgicos y el apoyo familiar son factores clave que podrian explicar el rezago
en la lectoescritura, lo que resulta relevante en el caso de la Escuela Asambleas de Dios, sede
Purral de Guadalupe, Costa Rica, donde las condiciones socioecondmicas del estudiantado
son un reto en comun.

Castelan, Gonzalez y Martinez (2022) emprendieron un estudio referente al impacto
del distanciamiento social causado por la pandemia en el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura. Puntualmente, se propusieron investigar el impacto que ha tenido el
distanciamiento social por la pandemia de COVID-19 en los procesos de aprendizaje de nifios
de segundo afio de una escuela primaria de jornada ampliada de la Ciudad de México,
considerando el planteamiento de la didactica de ensefianza-aprendizaje de la SEP que critica
Delia Lerner, y las modificaciones de las herramientas, del programa curricular y de los
tiempos lectivos.

Los autores optaron por un método investigativo cualitativo, a través de la
observacion participante y entrevistas semiestructuradas con profesores y tutores para
analizar el impacto del aprendizaje a distancia y la reincorporacion a clases presenciales. Las
muestras de estudio consistieron en dos grupos de segundo afo de primaria de la escuela
publica de jornada ampliada José S. Benitez en la Ciudad de México.

Tras este proceso, evidenciaron que el aprendizaje a distancia impuesto por la
pandemia afectd significativamente el desarrollo de la lectoescritura en las y los estudiantes.

La falta de socializacion del texto y la limitada interaccion con docentes y compafieros
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acentud las dificultades en el aprendizaje. De igual forma, las condiciones materiales y el
apoyo familiar vuelven a surgir como elementos clave en la adaptacion al modelo virtual y
que generaron disparidades en el progreso educativo.

Por otra parte, considerando que el objetivo de esta investigacion puede resultar
significativo tener presente la correlacion que establecen quienes la realizaron entre la
socializacion de los aprendizajes en lectoescritura en los primeros afios de primaria y las
repercusiones que pueden tener en los estudiantes al llegar a grados superiores.

La investigadora Delgado (2022) realizé un estudio para analizar el despliegue de la
educacion digital en paises en desarrollo, mediante el disefio y aplicacién del indice DEIFDC
(indice de Educacion Digital para Paises en Vias de Desarrollo). El objetivo principal fue
evaluar de forma integral el nivel de preparacion digital de los sistemas educativos en
contextos con recursos limitados, considerando aspectos como el acceso tecnoldgico, la
formacion docente y las competencias de los estudiantes.

El estudio, de enfoque mixto, contempl6 tres paises: Peru, India y Kenia. Para la
recoleccion y andlisis de datos, se construy6 un indice a partir de nueve variables agrupadas
en tres dimensiones clave: preparacion estudiantil, capacidades pedagogicas y desarrollo de
infraestructura tecnoldgica. Se emplearon datos de organismos internacionales y nacionales,
asi como indicadores educativos y tecnoldgicos relevantes.

Los resultados mostraron un bajo nivel de desarrollo digital en los paises estudiados.
Kenia obtuvo un indice de 0.576, India 0.596 y Pert 0.709, evidenciando carencias en
conectividad, acceso a recursos digitales, formacion docente y competencias basicas del
alumnado. Este antecedente resulta relevante para la presente investigacion, ya que permite
comprender como factores estructurales y pedagogicos han influido en el desarrollo

educativo postpandemia.
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Proyecciones y Limitaciones

Proyecciones

Este estudio proyecto varios resultados relevantes que podrian influir positivamente
en distintos ambitos educativos. Entre ellas, destacan las siguientes proyecciones:

1. Sistematizaciéon de técnicas y estrategias para abordar las debilidades en
lectoescritura en estudiantes de sexto grado.

2. Concientizacion en las familias sobre la importancia del acompafiamiento en casa
y su impacto en el desarrollo académico y profesional de los educandos.

3. Motivacion en los estudiantes para empezar a fortalecer sus habilidades lectoras y
de produccion escrita.

4.Insumos para futuras decisiones pedagogicas dentro de la Escuela Asambleas de

Dios y otras instituciones similares.
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Limitaciones

Como en toda investigacion, este estudio enfrent6 ciertos factores que podrian influir
en el alcance y la aplicabilidad de sus resultados. Se anotan las siguientes limitaciones:

1. Limitacion de tiempo por parte del personal docente, representantes familiares y
estudiantes para participar plenamente en las entrevistas o actividades investigativas.

2. Algunas personas estudiantes pueden presentar dificultades de aprendizaje no
diagnosticadas o condiciones particulares que inciden en su desempefio lector y escritor, lo
que pudo afectar la interpretacion de los resultados y limitar la aplicabilidad de las estrategias
sugeridas a toda la poblacion estudiantil.

3. Las caracteristicas propias del centro educativo implicado en esta investigacion

podria dificultar extrapolar los resultados a otras escuelas similares.
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Capitulo II: Marco Tedrico

En este capitulo se desarrollan los referentes tedricos que sustentan el tema en estudio,
para contextualizar y respaldar los objetivos de la investigacion. Para ello, se definen los
conceptos esenciales asociados a la problematica abordada, asi como los elementos que
influyen directa o indirectamente en su comprension.

Esta revision conceptual permitié establecer una base solida que guio el analisis
posterior y facilitd una lectura critica del fenomeno, para lo cual, se abordaron temas como
la lectoescritura y su importancia, habilidades clave, trastornos asociados, el impacto de la

pandemia en la educacion y estrategias innovadoras postpandemia.

Lectoescritura y su Importancia

La lectoescritura tiene un rol esencial en el desarrollo emocional, académico y
profesional de las personas, pues facilita la capacidad de expresion, andlisis y comprension
del mundo.

La lectura y la escritura son habilidades que Rodriguez y Cortés (2021), catalogan
como “indispensables en la construccion del conocimiento” dado que “constituyen las
principales herramientas didacticas en el proceso de ensefianza-aprendizaje”, siendo
destrezas que se adquieren “desde los primeros afios de escolaridad y se van perfeccionando
con la practica” (Atancuri et al., 2023), raz6n por la cual “no es un aprendizaje de un periodo
corto, sino que se continua en el trayecto de la vida escolar” (Herndndez et al. 2023).

De este modo, es posible sefialar que la importancia de la lectoescritura radica en las
conexiones cognitivas que contribuye a alcanzar y a profundizar, posibilitando la madurez
neurologica e intelectual necesarias para pensar de criticamente y autonoma en todos los
ambitos.

Un ejemplo de ello son los beneficios que sefala la especialista Morayma Estrada
(2024, parr. 4) en relacion con la lectoescritura, entre los cuales destacan el desarrollo del
lenguaje, la mejora de la expresion oral y escrita, y el fortalecimiento de la ortografia.
Asimismo, resalta su capacidad para estimular la imaginacion, favorecer la relajacion,
mejorar la concentracion y la organizacion de ideas, y de paso, ampliar el vocabulario y los

conocimientos de cultura general.
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En consecuencia, la ensefianza de la lectoescritura debe ser una prioridad educativa

sostenida, que promueva tanto el dominio técnico como el gusto por leer y escribir.

Definicion

La lectoescritura es un proceso integral que se articula a través de dos competencias
interrelacionadas, pero distintas: por un lado, la lectura, que es la capacidad de interpretar y
comprender textos; y, por otra parte, la escritura, que implica saber organizar y expresar ideas
coherentes en forma escrita.

Ambas competencias se anteceden de las habilidades lingiiisticas que la persona
estudiante ha adquirido mediante la escucha y el dominio del idioma natal, que es el
conocimiento previo que emplea para establecer “la relacion entre la escritura y el lenguaje
hablado”, asi como “la asociacion de lo que se escribe con el lenguaje oral” (Pisco, Bailon y
Figueroa, 2023, p.335).

Al respecto, Ardila (2022), especialista en Neuro psicopedagogia, explica que la
lectura parte de “habilidades de tipo fonologico y perceptual” (parr.5), mientras que la
escritura establece conexiones entre los grafemas (letras) con “la memoria visual y el control
sobre la misma actividad” (parr.9). Por su parte, Briones et al. (2023) destacan que lo anterior
se logra mediante interacciones neuronales entre los “sistemas cerebrales, visuales, auditivos,
motores, cognitivos y de lenguaje” (p. 45) que se ven fortaleciendo progresivamente.

El desarrollo de la lectoescritura depende de factores neurologicos y del entorno
educativo y social en el que se inserta el individuo. La estimulacion temprana, el acceso a
materiales adecuados, asi como la mediacidn pedagodgica intencionada, resultan

fundamentales para potenciar estas habilidades y contribuir a que la persona estudiante.

Componentes

El aprendizaje de la lectoescritura es un proceso complejo que involucra la conciencia
fonologica y decodificacion de simbolos lingiiisticos.

Conciencia fonoldgica: se refiere a la habilidad de identificar, segmentar y asociar
los sonidos del habla. Se da en el momento en que la persona estudiante toma conciencia de
que las letras tienen un sonido en particular (fonemas), a partir de los cuales puede construir

silabas, palabras y rimas.
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Los especialistas Duefias et al. (2023) establecen que la conciencia fonoldgica esta
vinculada a tres niveles de conciencia: la 1éxica, la sildbica y la intrasilabica. Estas consisten
en reconocer las palabras que conforman una oracion, las silabas que hay en una palabra y
los fonemas que riman con el inicio o el final de una silaba, respectivamente (parr.4).

Por su parte, la docente Flores et al. (2022) plantean que la conciencia fonologica esta
estrechamente relacionada con el dominio del lenguaje oral, ya que es necesario “tener
conciencia de las palabras para poder descodificarlas”. De igual forma Andrade et al. (2023),
que lo definen como la capacidad de “reflexionar sobre la propia lengua, desde un conjunto
de habilidades que permiten comprender que las palabras estan formadas por fonos”.

Asi que, desarrollar la conciencia fonoldgica en las primeras etapas del aprendizaje
es fundamental para favorecer el proceso lector y escritor de las personas estudiantes. Esta
habilidad no solo fortalece la comprension del lenguaje oral y escrito, sino que también
permite una mejor decodificacion de los mensajes.

Decodificacion lectora: implica la capacidad de convertir los signos escritos en
sonidos y, posteriormente, en palabras comprensibles mediante las reglas fonéticas del
alfabeto y del idioma. Para que esto sea posible, Ferndndez y Lera (2024) explican que el
estudiante debe poder establecer la correspondencia entre grafema y fonema, entre la letra 'y
el sonido correspondiente.

Eso es confirmado por Marquez (2022), experta en pedagogia, para quien ‘“‘se trata
de un proceso que es en parte visual, y en parte auditivo”, en el que la persona estudiante
descubre como se pronuncian las palabras escritas, partiendo de los conocimientos previos
del idioma y la comunicacion oral.

Este proceso, aunque puede parecer mecéanico en sus primeras etapas, es fundamental
para que la persona estudiante logre una lectura fluida y con sentido. Rodriguez et al. (2024)
enfatizan en que requiere de un proceso de enseflanza explicito y sistematico “ya que el
lenguaje escrito, a diferencia del oral, debe ser ensefiado para ser aprendido”.

A medida que la persona estudiante fortalece la relacion entre letras y sonidos,
también va desarrollando confianza en su capacidad lectora, lo cual repercute positivamente
en su comprension y en su motivacion por leer. Por eso, la decodificacion no debe entenderse
s0lo como un paso inicial, sino como una competencia clave que permite acceder al

significado de los textos y avanzar hacia aprendizajes mas complejos.
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Habilidades Clave

Entre las mas relevantes estan la fluidez lectora, la comprension lectora y la
produccién escrita, que se desarrollan progresivamente y requieren estrategias pedagogicas
adecuadas para su consolidacion.

Fluidez Lectora: comprende lo relacionado al ritmo, correcta interpretacion de los
puntos ortograficos y a la diccion apropiada cuando la lectura es en voz alta. Para Roldan et
al. (2021) “supone que el lector lea con precision, velocidad y recuperando los aspectos
prosoddicos del lenguaje oral”, entonces, es una lectura “temporizada y entendible para la
comprension del oyente” (Briones et al., 2023).

Esta habilidad permite que el lector dedique menos recursos cognitivos a la
decodificacion y mas a la comprension del contenido, por lo que es fundamental “desarrollar
la descodificaciéon hasta el punto de reconocer cada palabra de forma instantanea”
(Hernandez et al.,2023) como resultado de una practica constante.

Esta habilidad es importante, pues cuando una persona estudiante logra leer
fluidamente tiene mayores posibilidades de identificarse con los textos, establecer
conexiones significativas y desarrollar un pensamiento critico, lo que refuerza el papel de la
lectura como herramienta clave para el aprendizaje y el desarrollo integral.

Comprension Lectora: es una de las metas principales de la educacion primaria.
Consiste en la capacidad de interpretar, analizar y reflexionar sobre el contenido de un texto,
en procura de identificar las ideas principales y relacionar la informacion con conocimientos
previos.

Contreras (2021) explica que "debe darse y fortalecerse desde las primeras etapas de
la vida académica", pues la oportunidad de mejora depende de una mediacion docente
intencionada y de la practica permanente por parte de la persona estudiante, considerando
que aprender a leer y comprender lo que se lee son dos procesos diferentes.

Bajo esta perspectiva, Altamirano (2023) sefiala que hay tres niveles de comprension
lectora: la literal (informacién explicita), la inferencial (temas y significados subyacentes) y
la critica (formacién de opinidn).

La posibilidad de comprender un texto de diversas maneras pone de manifiesto la
importancia de la facilitacién docente y de la planeacioén didéctica para el desarrollo de la

comprension lectora, pues tal y como lo sefiala Canquiz et al. (2021) el fin Gltimo de la
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educacion lectora debe ser la de formar personas “capaces de hacer frente a las exigencias
del mundo actual”.

En sintesis, la comprension lectora es esencial para el desarrollo personal y social, al
permitir que va mas alla de la lectura en si misma, fortalece la capacidad de cuestionar,
contrastar y construir opiniones fundamentadas.

Produccion escrita: consiste en la habilidad para redactar textos coherentes y
estructurados, atendiendo a aspectos lingiiisticos, ortograficos, gramaticales y discursivos.

En su investigacion sobre estrategias ladicas para el fortalecimiento de la produccion
escrita, Guevara (2021) explica que, en una primera etapa, se dice que una persona estudiante
aprendio a escribir cuando asocia grafemas con fonemas, transcribe textos y toma dictados,
y luego, cuando prosigue con la construccion de oraciones y parrafos mas amplios, para lo
cual "requiere dominar procesos léxicos y gramaticales, ademas de conocer reglas
ortograficas" (p.21).

Al respecto, Moreno et al. (2022) recupera lo estudiado por varios autores y sefiala
que la produccion de textos no se limita al acto de escribir, sino que es proceso cognitivo que
implica recuperar informacion de la memoria a largo plazo, en el que intervienen los
conocimientos previos sobre la tematica, vocabulario y estructuras gramaticales. De esto
depende la fluidez al estructurar ideas en un discurso coherente.

Por lo anterior, Analuisa (2023) subraya la importancia de la produccion escrita como
“fuente inagotable de evaluacion e interpretacion”, pues se convierte en una herramienta con
que la persona docente puede observar el desarrollo del pensamiento y el nivel de aprendizaje
en multiples materias.

Valga decir que, la comprension lectora y la produccion escrita se vinculan en dos
direcciones: la comprension lectora proporciona modelos lingiiisticos y conocimientos
tematicos clave que son esenciales para la escritura, mientras que la produccion escrita
refuerza estos aprendizajes a través de su aplicacion practica, que en ambos casos debe ser

constante, por ser habilidades de aplicacion transversal a todos los campos de conocimiento.

Trastornos Asociados
En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura, muchos estudiantes
enfrentan dificultades significativas que no se deben a debilidades en la ensefianza o a alguna

condicion de discapacidad, sino a trastornos especificos del aprendizaje relacionados con
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deficiencias en la decodificacion y transcripcion de los fonemas. Entre ellos: la dislexia, la
disgrafia y la disortografia.

Dislexia: afecta la capacidad para reconocer y procesar los sonidos del lenguaje, lo
que provoca dificultades en la lectura fluida, la ortografia y, en muchos casos, en la escritura.
Alvarez y Correa (2021) sefialan que provoca “poca comprension lectora, atencidn y
concentracion dispersa”, con “consecuencias emocionales y sociales a mediano y largo plazo,
como ansiedad, depresion y fracaso escolar” (Arista, 2023).

Es importante que la docencia identifique los signos de la dislexia en el estudiantado
e intervenga con técnicas de atencion apropiadas.

La tecnologia ofrece algunas herramientas que se pueden aprovechar, Guana et al.
(2023) menciona por ejemplo el uso de herramientas de lectura en voz alta y software de
procesamiento de texto, para mejorar la precision de lectura y redaccion, enfatizando en que
las Tecnologias de Informacion y Comunicacion “también pueden ser utiles para mejorar la
motivacion y el compromiso de los nifos con dislexia en el aprendizaje” (p.509).

La combinacion de intervencion pedagogica y apoyo tecnologico puede marcar una
diferencia significativa en la experiencia educativa de quienes enfrentan esta dificultad.

Disgrafia: se caracteriza por una alteracion en la escritura, relacionada con la forma
de las letras, al escribirlas en tamafios desproporcionados o trazos invertidos. Gonzalez et al.
(2021) especifica que, grosso modo, existen dos tipos de disgrafia: la motriz y la especifica.

Cuando es motriz, la persona estudiante establece la relacion entre grafema y fonema,
pero no logra escribir la letra correctamente por “trastornos psicomotores” (p.8), que tienen
que ver con la movilidad muscular al escribir. Es especifica, cuando sucede debido a “una
desorientacion espacial y temporal” (p.8), que lleva a que las letras sean trazadas
erroneamente.

Segun Santana Del Sol et al. (2021), este problema influye en la caligrafia, también
genera errores ortograficos y dificultad para plasmar ideas, junto a las limitaciones que
impone una letra poco legible al revisar o estudiar los apuntes después.

Aun en este contexto, Veintimilla y Barba (2023) indican que la disgrafia ha sido
poco atendida en los entornos educativos, sin embargo, “su diagnéstico temprano puede de
alguna manera reducirlos efectos en la formacion académica” (p.468). Por ello, es

fundamental que las personas docentes cuenten con herramientas para identificar signos
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tempranos de disgrafia y establecer estrategias de intervencion adaptadas a las necesidades
de cada estudiante.

Disortografia: se manifiesta en errores ortograficos frecuentes, tanto en palabras con
reglas como en aquellas que requieren memorizacion. Suele estar relacionada con problemas
al identificar letras, omitirlas o confundir sonidos similares, lo que puede generar confusion
en la ortografia y estructura de las palabras.

En estos casos, la persona estudiante puede tener altas capacidades de lectura, y a la
vez, poseer dificultades notables en la ortografia y escritura. Para Espinosa (2022), "involucra
una serie de errores sistematicos y reiterados en la ortografia que en ocasiones hace inteligible
los escritos".

Desde el enfoque de Vélez et al. (2023), existen dos tipos de disortografia: la natural
y la arbitraria. La disortografia natural se vincula con el desarrollo de la conciencia
fonoldgica y discriminacion auditiva que se emplea para determinar la correspondencia
existente entre un fonema y su grafema. Por otro lado, la arbitraria estd determinada por el
uso de las reglas ortograficas especificas de cada idioma.

Trabajar esta dificultad en el aula, requiere primeramente “de observacion,
convivencia, analisis, deteccion, seleccion de estrategias metodologicas y participacion por
parte de los actores educativos” (Barrionuevo, 2023) en un marco de comprension de las
inteligencias multiples y las necesidades particulares de cada estudiante, por encima de los

métodos memoristicos de ensefianza.

Impacto de la Pandemia en Educacion
La pandemia de COVID-19 trajo cambios profundos en la educacion, obligando a
una transicion abrupta hacia la ensefianza virtual. Este escenario afecté la formacidon
lectoescritora de muchas personas estudiantes, con repercusiones que se siguen poniendo en
evidencia hasta el dia de hoy.
En ese contexto y a la luz de los objetivos de esta investigacion, es conviene resaltar
que repasar factores como la brecha digital y el rol de las familias en el aprendizaje remoto,

asi como la pérdida de interaccion social y su efecto en el desarrollo.
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Brecha Digital

Como es sabido, estudiantes, docentes y familias tuvieron que cambiar la
presencialidad en las aulas escolares por modalidades de estudio remotas, que no siempre
contaban con los recursos ni las condiciones necesarias para garantizar la continuidad del
aprendizaje.

En palabras de los investigadores Chanto y Lodiciga (2020), el término brecha digital
se refiere "a la desigualdad de posibilidades en el acceso a la informacion, a la educacion y
al conocimiento de las TIC", lo cual se refleja en las discrepancias encontradas al revisar el
estado de la conectividad remota en Costa Rica durante el confinamiento.

Especialistas del programa Estado de la Nacion, expusieron que las clases a distancia
impuestas por la pandemia enfrentaron tres obstaculos: la calidad de conexion a internet del
personal docente; carencias de formacion en temas de educacion virtual y la exclusion de
estudiantes con “poco o nulo contacto con sus docentes y, por ende, a los procesos
pedagogicos desarrollados” (Leon y Gomez, 2020).

El Ministerio de Educacion Publica realizd un primer diagndstico en el 2020,
evidenciando que 535 mil estudiantes del pais no tenian conectividad en sus hogares. Entre
febrero y marzo del 2021, aplico el Censo Inicial del curso lectivo, identificando que al menos
425 mil estudiantes continuaban sin acceso a internet.

La situacion era tal, que la ministra de Educacion de ese entonces, Giselle Cruz
Maduro, manifesté que la falta de conectividad en los hogares impedia “una educacion a
distancia equitativa”, por lo que se convirti6 “en uno de los obstaculos relevantes para llevar
la modalidad virtual a todas personas estudiantes en tiempo de pandemia” (MEP, 2021).

Si bien se tomaron medidas de mitigacion, el Informe Estado de la Nacion 2023
subray6 que la brecha digital persiste y contintia afectando a estudiantes de familias con bajos

ingresos y de zonas rurales. Esto continta asi hasta hoy.

Rol de la familia en el aprendizaje remoto

Las familias y personas cuidadoras, en su mayoria mujeres, tuvieron un rol
protagonico en el proceso educativo del estudiantado durante la pandemia. En opinion de
Murillo (2022), les tocd ser la parte "comunicadora, organizadora de rutinas, creadora de
entornos de confianza, acompanante y reguladora del trabajo de sus hijos o hijas". Agrega

que la situacion demando6 de ellas el poseer cualidades como "asertividad y disposicion
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comunicativa con el centro educativo y disponer de habilidades para el uso de la tecnologia”
(p.77).

Incluso, Barrios (2023) describe que en momentos en los que los centros educativos
pasaron a la modalidad remota con estrategias y recursos limitados, muchos docentes
“coinciden en que el apoyo parental fue el factor que marcd la diferencia”, pero
no fue tarea facil.

Las familias se convirtieron en “responsables de implementar estrategias para que sus
hijos puedan tener un aprendizaje”, lo que “produjo una reorganizacién en la dindmica
familiar con respecto a la educacion de sus hijos” (Almario et al., 2021), a fin de cumplir con
el teletrabajo o buscar nuevas fuentes de ingreso ante la pérdida de empleo, sin descuidar el
avance escolar de las personas menores de edad a su cargo.

De igual forma, la socidloga Isabel Roman (2021), coordinadora del programa Estado
de la Educacion, senald que “la escuela improvisada en casa” no fue igual para toda la
poblacion estudiantil, por estar “determinada por las condiciones econdmicas y sociales de
los hogares y su capital cultural”.

Los hogares en pobreza y pobreza extrema fueron los que presentaron mayores
obstaculos para acompafiar los procesos pedagdgicos y explicar los contenidos escolares,
pues, primeramente, debian enfocarse en sobrevivir a la crisis sanitaria y financiera, y, en
segundo lugar, por no contar con los conocimientos requeridos.

El Informe Estado de la Educacion, lo confirmé tras publicar los datos arrojados por
un cuestionario aplicado a varias familias costarricenses, segin el cual, el 58% expreso
sentirse poco preparadas para "ayudar con el aprendizaje y las tareas de sus hijos e hijas en
casa"; un 42% manifestd que no tenian las "competencias Optimas para apoyar este
proceso" (Murillo, 2020).

La situacidn se agravo por las condiciones de conectividad, tal y como se resefio en
cuanto a las brechas digitales. En sectores rurales o con escasos recursos econdémicos, la
imposibilidad de acceder a clases virtuales llevd a que muchas familias dependieran
exclusivamente del material enviado por WhatsApp, que muchas veces resultaba dificil de
comprender sin apoyo adicional.

Todos estos elementos evidenciaron la necesidad de fortalecer las capacidades de las

familias en el acompafiamiento escolar y de promover politicas publicas que garanticen el
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acceso equitativo a la educacion, reconociendo la labor que madres, padres y personas
cuidadoras asumieron, sin contar con el respaldo adecuado. Esta es una labor que continua

en proceso.

Pérdida de interaccion social y su efecto en el desarrollo

La escuela no solo es un espacio de transmision de conocimientos, sino también de
socializacion y desarrollo de habilidades comunicativas que se adquieren mediante la
interaccion presencial con docentes y entre estudiantes.

Lamentablemente, la virtualidad impidié que miles de educandos experimentaran
estrategias pedagdgicas tan elementales como los juegos y las dindmicas en equipo;
herramientas basicas que permiten comprender normas sociales, comunicarse, regular
emociones y manejar la frustracion (Otero et al., 2023).

Es preciso considerar estos elementos de cara al desarrollo cognitivo de las personas
estudiantes durante la pandemia, pues desde la perspectiva de la neurociencia, el proceso de
aprendizaje se ve limitado cuando no hay interaccion social.

Al respecto, Pedro Maltodano, investigador en neurociencia biomédica declar6é que
“para aprender, necesitamos contrarrestar nuestra experiencia con la de otros, por eso la
retroalimentacion facilita una accion de aprendizaje y en remoto, no siempre se da”
(Sepulveda, 2021), haciendo la salvedad de que las diferencias del rendimiento educativo
entre la virtualidad y la presencialidad, es una materia de investigacion en la que aun queda
mucho por profundizar.

De acuerdo con Izquiero et al. (2023) lo que si esta demostrado es que parte de las
repercusiones del confinamiento sobre el estudiantado se ve en las 4reas de la salud mental y
el desarrollo de habilidades sociales, con un claro "empeoramiento en la convivencia en los
establecimientos escolares y una mayor dificultad en el aprendizaje".

Entre las circunstancias que influyeron en el deterioro de la salud mental segun el
planteamiento de varios especialistas en psicologia, estan: el aislamiento social, la presion
que el virus impuso sobre los padres, las dificultades laborales, el incremento del abuso
infantil y el impacto emocional de la pérdida de seres queridos, (Kauhanen et al. 2023).

Estas fueron realidades muy duras, para las que no se tenia preparacion. La alteracion
de la rutina, sumada a un clima de incertidumbre constante, gener6 un entorno

emocionalmente inestable. Tanto el MEP, como otras instituciones publicas abrieron lineas
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de atencion psicologica gratuita dirigida a estudiantes, docentes y familias, no obstante, no
esta claro el grado de efectividad del recurso, considerando que no es parte de la cultura
costarricense solicitar ayuda por temas de salud mental.

Aunado a lo anterior, la priorizacion de contenidos del plan de estudios llevada a cabo
por el MEP como consecuencia de la pandemia tuvo un impacto en areas académicas
fundamentales.

Segun datos del octavo informe del Estado de la Educacion (2021), durante el afio
2020, las personas estudiantes no recibieron el 62% de los contenidos en Espafiol, mientras
que las de sexto grado perdieron el 57% de los temas. Esto se repiti6 en mayor o menor
porcentaje en todas las materias. Para el 2023, el Ranking Estado de la Nacion, colocaba a
Costa Rica como uno de los paises con mayor rezago educativo en Latinoamérica,
compartiendo el primer lugar con México y Ecuador (Camarillo, 2023).

Valga senalar que, en todo caso, la pandemia afect6 a las personas estudiantes de
manera desigual, perjudicando en mayor medida a aquellas que, desde antes del
confinamiento, ya disponian de menos recursos familiares, sociales, econdmicos, culturales
y cognitivos para afrontar esta situaciéon. La pandemia solo profundizé desigualdades

estructurales y brechas de acceso preexistentes.

Estrategias Pedagogicas Postpandemia

En el contexto costarricense, la etapa postpandemia llevo al sistema educativo a
replantear sus practicas pedagogicas, promoviendo enfoques mas flexibles, inclusivos e
innovadores con el fin de atender los rezagos, sin dejar de lado las medidas sanitarias
requerida para seguir salvaguardando la salud y la vida del estudiantado, docentes y personal
administrativo.

En este proceso, el Ministerio de Educacion Publica implement6 dos medidas
fundamentales para el retorno paulatino a la presencialidad: la estrategia “Regresar” del 2021
y el Plan Integral de Nivelacion Académica 2022-2025.

Como su nombre lo dice, la estrategia “Regresar” se formul6 para garantizar la
continuidad educativa y organizar el retorno a las aulas. Su importancia radico en facilitar un
regreso gradual y seguro a la presencialidad, lo que era clave para recuperar aprendizajes y

habilidades sociales afectadas por la educacion a distancia (MEP, 2021, p. 9).
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El objetivo fue crear las condiciones para desarrollar un curso lectivo bimodal,
combinando educacion presencial y a distancia con medidas sanitarias rigurosas. Esto
permitid6 que la poblacion se adaptara a las condiciones de cada comunidad y centro
educativo, a partir de los protocolos sanitarios elaborados juntamente con el Ministerio de
Salud Publica.

Para el afio 2022, el MEP present6 el Plan Integral de Nivelacion Académica 2022-
2025, el plan se proyecta como “una ruta educativa flexible y ajustable, que podra ser
mejorada o fortalecida segun los avances y logro de indicadores” (MEP, 2022, p.2), con el
objetivo principal de reducir brechas educativas mediante acciones estratégicas desde lo
pedagogico, tecnoldgico, evaluativo y administrativo.

El plan contempla tres niveles de atencion: universal, selectiva e indicada. Esto
permite atender desde toda la poblacion estudiantil hasta casos particulares segun
necesidades especificas, promoviendo la permanencia y el éxito estudiantil a través de
intervenciones a corto, mediano y largo plazo. Las acciones se articulan en centros educativos
con el apoyo de direcciones regionales, asesorias técnicas y comunidades de aprendizaje,
adaptandose a contextos diversos del pais (p. 25).

Las estrategias pedagdgicas se agrupan en dos areas clave. La primera es la mediacion
pedagdgica, centrada en la labor docente y en asegurar aprendizajes base, aprendizaje
autonomo, evaluacion para el aprendizaje y bienestar emocional.

La segunda abarca proyectos especificos dirigidos a grupos con mayores rezagos,
incluyendo tutorias, programas de lectura, recuperacion de habilidades matematicas y apoyo
en competencias comunicativas. Estas acciones estan acompafiadas por materiales,
capacitaciones y recursos educativos contextualizados (p.33).

Pese a estos esfuerzos, la educacion en Costa Rica atraviesa una profunda crisis. El
presupuesto proyectado para 2025 apenas alcanza el 4,98% del PIB (Cordero, 2024), muy
por debajo del 8% constitucional, lo que limita la implementacion efectiva de estas politicas
y el alcance de las intervenciones diferenciadas propuestas para atender los rezagos.

A ello se suma la falta de una politica educativa integral y la incertidumbre sobre el
pago de salarios y servicios basicos, la precariedad en infraestructura; con cientos de 6rdenes

sanitarias activas y el subuso de recursos tecnologicos impiden que las acciones pedagdgicas
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lleguen a quienes mas lo necesitan (Cordero, 2024, parr.23). Sin direccion clara ni inversion
suficiente, se compromete la recuperacion de aprendizajes y el futuro del sistema educativo.

Enfoques innovadores:

Seguidamente, se plantean tres enfoques de educacion innovadores que pueden
contribuir a atender los rezagos en lectoescritura: la gamificacion, el aprendizaje basado en

proyectos y el Disefio universal para el aprendizaje.

Gamificacion.

La gamificacion implica integrar dindmicas y caracteristicas propias del juego en el
ambito educativo para fortalecer el interés del alumnado en determinada materia. Conforme
a lo expuesto por las docentes Parra y Mayor (2022), se trata de una estrategia pedagogica
efectiva en ambientes donde el estudiantado es apatico, pues "favorece la participacion y los
motiva a aprender de forma divertida".

Ambas afirman que contribuye al fortalecimiento de la lectoescritura porque permite
"la posibilidad de repetir una y otra vez, practicando y desarrollando competencias,
explorando hipotesis y descubriendo nuevos retos", lo que resulta vital en la interaccion
ensefianza-aprendizaje.

Al respecto, Amendafio y Fernandez (2024) advierten que la gamificacion "implica
ciertos elementos como la mecanica, dindmica y estética, asi como las estrategias y técnicas
de disefio del juego", pues no es tan simple como jugar. Su correcta ejecucion requiere
objetivos y metas claras.

En el area de lectoescritura, se ha utilizado para fomentar la lectura por placer, el
reconocimiento de palabras y la mejora en la expresion escrita, utilizando plataformas
interactivas, retos y recompensas.

Debido a lo anterior, Barbecho y Barrera (2022) afirman que la gamificacion es una
herramienta que facilita el proceso tanto para la persona docente, como para estudiante, pues
se alcanzan los indicadores académicos en una clase diferente y lejos del aburrimiento,
concluyendo que “esta estrategia conlleva a una educacion significativa”.

Por ende, la gamificacion se posiciona como un recurso valioso para transformar la

experiencia educativa, especialmente en el desarrollo de habilidades en lectoescritura. Si se
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planifica bien, esta estrategia permite avanzar hacia practicas mas innovadoras que conectan

con los intereses del alumnado.

Aprendizaje basado en proyectos.

Este enfoque se basa en la realizacién de proyectos que integran varias areas del
conocimiento. Conforme a lo expuesto por Correa y Merchan (2023), el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) se caracteriza por enfrentar al estudiantado a “situaciones reales y
complejas que les exigen aplicar sus conocimientos de manera contextualizada”, en busqueda
de que adquieran “conocimientos, habilidades y actitudes de forma profunda y significativa”.

Basado en lo expuesto, Parada (2023) comparte su experiencia de ABP aplicada a
educandos de tercer grado, a quienes consigno la conformacion de una antologia de cuentos
de su autoria sobre habitos saludables. El objetivo era hacer frente a dificultades asociadas a
la lectoescritura, entre ellas: “comprender el sentido de las palabras, identificar las ideas
principales de un texto, escribir con correccion ortografica, organizar ideas, estructurar un
texto y escribir con fluidez”, con muy buenos resultados.

Este ejercicio facilitd que las personas estudiantes desarrollaran habilidades como
investigar, planificar, redactar y presentar productos escritos, fortaleciendo asi sus
habilidades lingiiisticas en contextos reales y colaborativos, “potenciando aptitudes de
liderazgo y autonomia como la capacidad de promover y gestionar sus propios aprendizajes”,
tal y como sefialan entre los beneficios del ABP, las especialistas Espinosa y Lodofio (2020).

En conclusion, es posible identificar este enfoque como una herramienta valiosa para
proponer desafios significativos y conectados con la realidad del estudiantado y dinamizar

los procesos educativos, especialmente en contextos de rezago académico.

Diseiio universal para el aprendizaje.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), es un enfoque pedagodgico que
promueve oportunidades para que todas las personas estudiantes tengan posibilidades reales
de participar en la dinamica educativa, minimizando barreras para el aprendizaje.

En criterio de Castillo y Acufia (2019), esas barreras se generan por "los mitos y los
estereotipos de las personas, hacia como perciben las diferencias", asi como las reticencias a
aceptar que no existe "una unica clase de estudiante" en las aulas, de forma que, tampoco

debe haber una tnica forma de ensefiar ni de aprender.
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Este enfoque no solo impulsa "un entorno educativo que valora y respeta la
diversidad, fomentando un clima escolar inclusivo y colaborativo" (Mufioz et al., 2024), sino
que también ayuda a formar educandos autdbnomos, motivados y capaces de aprender a lo
largo de la vida.

De acuerdo con Benavides (2024), el DUA se basa en tres principios clave: ofrecer
multiples formas de representacion, multiples formas de expresion y multiples formas de
comprometerse o implicacion. Por representacion se refiere a presentar la informacion en
diferentes formatos (visual, auditivo, etc.), la diversidad de expresion se da mediante acceso
a herramientas y tecnologias de asistencia, mientras que la variedad de compromiso o
implicacion tiene que ver con las distintas formas de captar el interés del alumnado.

Esto permite que cada estudiante aproveche sus capacidades, intereses y estilos de
aprendizaje para involucrarse activamente en su propio proceso educativo, por ende, “es
imprescindible que el personal docente esté comprometido y capacitado para la atencion a la
diversidad”, (Castro y Valerio, 2021).

Aplicar el DUA en la ensefanza de la lectoescritura implica reconocer que no todos
aprenden al mismo ritmo ni de la misma forma. Por eso, se deben usar herramientas visuales,
auditivas, interactivas y practicas para que cada uno acceda al conocimiento desde lo que le
resulta mas significativo y motivador. Cada profesional de la educacion, en este contexto, se
convierte en una guia flexible, sensible y creativa que adapta la ensefianza al contexto y las

particularidades de su grupo.
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Marco Contextual
A continuacion, se presentan datos esenciales para comprender el contexto
socioecondmico en el que se desarrolla el proceso educativo en la escuela donde se desarrollo

el presente trabajo de investigacion.

Escuela Asamblea de Dios

Caracteristicas Generales

La Escuela Cristiana Asamblea de Dios es una institucion educativa ubicada en el
distrito de Purral, cantén de Goicoechea, provincia de San José, Costa Rica. Es un centro
educativo privado con una direccién tanto administrativa como académica, adscrita al
Circuito 02 de la Direccion Regional San José Norte.

De acuerdo con la informacion suministrada por la directora del centro educativo,
Msc. Paola Redondo Sierra (comunicacion personal, marzo de 2025), tienen la mision es
formar nifios y jovenes tanto espiritual como académicamente, fundamentando su labor en
principios y valores cristianos, con el objetivo de prepararlos para una vida prospera e integra
dentro de la sociedad costarricense. Su vision es consolidarse como una institucion que forme
ciudadanos pertenecientes al Reino de Dios.

Su horario de atencion es de 7:00 a.m. a 3:45 p.m. Pese a que cuenta con la
autorizacion para ofrecer educacion de I, II y III Ciclo, actualmente imparte clases a grupos
de primero hasta sexto grado. Las secciones estan integradas de tercero a sexto afio por
grupos de 20 personas maximo. Las secciones de primero y segundo grado tienen 25 y 28
estudiantes respectivamente.

Infraestructura

El plantel escolar comparte sus instalaciones con una red de cuido adjudicada al
Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS), con la cual colabora para la realizaciéon de
actividades especiales. Pese a ser un centro educativo privado, no cuenta con equipos de
computo para toda la poblacion estudiantil, no cuenta con wifi y la mayoria de las aulas no
dispone de equipo video beam. Al visitar las instalaciones se puede observar un deterioro,
aunque también el compromiso por mantener cada espacio en cuanto a aseo, estética y

acondicionamiento para el aprendizaje.
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Ubicacion Geogridfica

La institucion se localiza 150 metros este del Pali de Purral, contiguo a la Guardia
Rural de Policia y al costado este de la Plaza de Deportes de Los Cuadros, en el distrito de
Purral, el mas poblado del canton de Goicoechea, de acuerdo con estimaciones del Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC).

Los datos senalan que, en el 2024, Purral conté con una poblacion de 36,984
habitantes, de los cuales 18,640 son mujeres (50.4%) y 18,344 son hombres (49.6%). Esto
representa el 25.9% de la poblacion total de Goicoechea (Jara, 2025).

Nivel Socioeconomico

Purral presenta altos niveles de vulnerabilidad socioecondémica. El Atlas de
Desarrollo Humano Cantonal 2024 indica que, en general, el canton de Goicoechea presenta
un nivel medio de denuncias por delitos violentos (p.40), asociado a factores como la
desigualdad y la falta de oportunidades econdmicas.

La poblacion estudiantil de la escuela proviene en su mayoria de familias trabajadoras
con limitados recursos econémicos, lo cual condiciona la solicitud de materiales escolares
costosos y justifica la entrega de fotocopias para compensar la falta de libros de texto.

Varias personas estudiantes estan subvencionadas por el IMAS por su pertenencia a
la red de cuidado, lo que resalta la vulnerabilidad del entorno familiar y econdmico del
estudiantado.

Servicios

La escuela brinda una amplia gama de servicios de apoyo, esenciales para el
desarrollo integral del alumnado, incluyendo:

e Psicologia y trabajo social, dirigidos a atender necesidades emocionales y
sociales.

e Atencion médica de emergencias, fundamental para responder ante
eventualidades dentro del horario escolar.

e (Coordinacion con la red de cuido, que permite un acompafiamiento mas

integral a nifios en condiciones de riesgo social.
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Matricula Estudiantil

La matricula total de la institucion asciende a 209 estudiantes, distribuidos en los seis
niveles de educacion primaria. La poblacion estudiantil estd equitativamente distribuida entre
107 hombres y 102 mujeres, con una tasa de promocion del 100%, lo que refleja un adecuado
seguimiento académico y una gestion escolar efectiva.

Personal Docente

En la Escuela Asambleas de Dios, sede Purral de Guadalupe, el personal docente se
destaca por su compromiso y sensibilidad hacia el contexto socioeducativo de su
estudiantado, especialmente en un entorno marcado por condiciones de vulnerabilidad. Cada
docente general tiene a su cargo un nivel académico e imparte las cuatro materias basicas,
intercalando los horarios con las lecciones impartidas por el profesorado de clases como

musica, educacion fisica y educacion religiosa.
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Marco Metodologico

En el siguiente capitulo se desarrolla la metodologia utilizada en este proceso
investigativo.

Paradigma de Investigacion

Un paradigma es la ruta de pensamientos, creencias, valores y conocimientos que
utiliza una persona para comprender su realidad y determinar su margen de accion.

En el ambito de la investigacion, Davila (2022) sefiala que el paradigma es la
“brajula” que orienta el proceso y que conduce a la persona investigadora a seleccionar la
teoria y la metodologia que mejor se ajusten al tema a investigar.

Por su parte, Mejia (2021) explica que existen diferentes tipos de paradigmas, ya que
“no son universales ni especificos” y mantienen una estrecha relacion “con las teorias, ideales
y corrientes filosoficas de cada investigador”. Aun asi, recalca que son “una herramienta que
permite la busqueda de la verdad desde varios puntos de vista, contextos y disciplinas”,
actuando como un idioma comin que permite unificar las herramientas de investigacion.

Para el presente estudio se optd por el paradigma naturalista, que se sustenta en la
nocion de que la realidad no es unica ni objetiva, sino que es creada por las personas a través
de sus experiencias, percepciones e interpretaciones. De acuerdo con Sarasola (2024), se trata
de un abordaje “de caracter descriptivo, comprensivo y holistico”, en busca de “aprehender
la realidad de los fendmenos en su ser natural”, es decir, sin modificar lo que se estudia ni
imponer ideas externas, sino entenderla tal como es, segiin como lo viven y perciben las
personas involucradas.

Al respecto, Rivera (2022) destaca que este tipo de paradigma ofrece una forma mas
flexible y profunda de estudiar un fendmeno, pues no se limita a datos cuantificables o
analisis que no consideran el contexto del caso investigado. Es por ello por lo que, se
consolida como la via mas adecuada para abordar la investigacion que esta investigacion se

propone desarrollar en la Escuela Asambleas de Dios.
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Tipo de Investigacion

La investigacion es un proceso metodico que se logra recopilando datos, analizando
para responder preguntas, resolver problemas o verificar hipotesis. En el ambito académico
se estila la investigacion cientifica, que como su nombre indica, se desarrolla siguiendo
métodos cientificos que garanticen la veracidad de los resultados.

La investigadora Reyes (2022) explica que la investigacion cientifica “no esta
restringida a las ciencias naturales o a las ciencias exactas”, es posible desarrollarla en
campos como las artes, las humanidades, la politica o la sociologia, incluso en problematicas
de interés actual, dado que lo que determina el caracter cientifico no es el tema en si, sino la
forma en que se analiza y se trata. A partir de eso, existen diferentes tipos de investigacion,
definidas a partir de los objetivos deseados.

En la realizacion de este trabajo se aplico la investigacion descriptiva, cuya finalidad
es “llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la
descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas” involucradas (Guevara
et al., 2020), razén por la cual “es muy importante detallar el contexto el en que se produce
la situacion, el fenémeno o el hecho” (Valle et al., 2022).

Este estudio resultd relevante para este estudio, pues ayudo a describir con precision
las percepciones del cuerpo docente, las estrategias aplicadas y el contexto escolar en el que

se manifiesta el rezago en lectoescritura postpandemia.

Enfoque de la Investigacion

Se adoptd un enfoque cualitativo, a fin de propiciar un analisis profundo a partir de
experiencias, recuerdos y emociones vinculadas directamente con la problemadtica en estudio.

Siguiendo el planteamiento de Vizcaino, Maldonado y Cedefio (2023), este enfoque
busca “capturar la subjetividad” de las personas participantes en el estudio, con el objetivo
de “comprender la experiencia humana en su totalidad, incluyendo las motivaciones
subyacentes, las percepciones individuales y los procesos sociales que influyen en el
comportamiento”.

Para Rojas (2022), este enfoque implica “una relacion constante e interactiva con los
principales actores de la investigacion”, pues mas alld de establecer relaciones de causa y
efecto, la investigacion cualitativa busca comprender la dindmica del problema. Al respecto,

Vela (2024) sefiala que ““se interesa mas en saber como se da la dindmica o coémo ocurre el
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proceso en que se da el asunto o problema” (parr.2). Esto es precisamente lo que este proceso
investigativo se propuso, en busca de explorar y comprender la raiz que origina la

problematica en estudio.

Diseiio de Investigacion

Siendo que esta es una investigacion cualitativa, incluyé un disefio de tipo
fenomenologico, por ser el que permite recopilar informacién detallada a través de
entrevistas, observaciones y analisis de experiencias. La perspectiva docente fue la principal
fuente para identificar los factores que influyen en el rezago en la lectoescritura.

Importa recalcar que la fenomenologia se centra en "el coémo y no el qué de las cosas;
es decir, en como son experienciadas desde la perspectiva de primera persona" (Castillo,
2021, p.8). Su proposito es "describir los hechos en su forma natural, desde la posicion del
sujeto de estudio y su contexto" (Rojas, 2023, p.330), que es uno de los principales objetivos
del presente estudio.

Ahora bien, varios autores sefialan que la investigacion fenomenologica presenta
limitaciones sustanciales, como la dificultad para generalizar los resultados debido a su
enfoque en casos particulares, la posible falta de objetividad en la interpretacion de los datos
y la escasa replicabilidad a nivel practico o académico.

Aun asi, en la experiencia de Vasquez et al. (2023), su valor es reconocer y dar
importancia a la subjetividad como fuente valida de conocimiento, lo que la hace util en
estudios sobre emociones, percepciones y vivencias personales, donde pueden encontrar eco
en experiencias ajenas y arrojar hallazgos con valor social, que es a lo que aspir6 este trabajo

investigativo.

Fuentes de Informacion

Una tarea esencial en la realizacion de toda investigacion es la consulta constante de
diferentes fuentes de informacién, que son aquellos canales hace posible obtener datos,
hechos o conocimientos sobre el tema en estudio. Grosso modo, se dividen en fuentes
primarias, secundarias o terciarias.

Segiin Roman et al. (2022), las fuentes primarias proporcionan datos originales, que

provienen directamente de la persona o entidad que los generd, las secundarias interpretan o
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analizan la informacién obtenida de las primarias y las terciarias organizan y recopilan
informacion de las dos anteriores, sirviendo como herramienta de referencia.

En términos académicos, Miranda y Acosta (2009) explican que las fuentes primarias
son "aquellos usuarios y acompafantes a quienes se les aplicO un instrumento de
investigacion", es decir, la poblacion o muestra de un estudio, dado que la informacién que
proporciona es inédita, "publicada por primera vez y que no ha sido filtrada, interpretada o
evaluada por nadie mas".

Las fuentes secundarias parten de datos disponibles en informes, publicaciones,
ensayos, tesis, articulos, etc. Las terciarias, son las guias fisicas o virtuales con informacion
sobre las fuentes secundarias.

Estos insumos deben ponderarse desde su pertinencia, actualidad, veracidad y
confiabilidad, para determinar si son relevantes para la investigacion en curso, o no, cosa que
queda sujeta al criterio de la persona investigadora. No obstante, a lo anterior, Vera (2024)
recalca que al iniciar una busqueda bibliografica es indispensable iniciar “por las fuentes con
mayor nivel de evidencia e ir bajando de nivel si no encontramos ningun documento
disponible”, tal y como se hizo en este estudio.

Entre las fuentes primarias incluidas en esta investigacion estan los cuestionarios
aplicados a estudiantes de sexto grado para evaluar sus habilidades en lectoescritura,
entrevistas a docentes y las encuestas aplicadas a representantes de las familias de los
estudiantes, a fin de tener una vision mas amplia sobre los factores asociados al rezago en
lectoescritura postpandemia en dicha poblacion estudiantil.

Las fuentes secundarias utilizadas fueron articulos cientificos sobre lectoescritura y
los efectos de la pandemia, tesis académicas sobre problemas similares, asi como informes
del Ministerio de Educacion, Estado de la Nacion y UNESCO, entre otros, con estadisticas
sobre el desempefio académico escolar.

Las fuentes terciarias, fueron los repositorios, bibliotecas y bases de datos académicas
consultadas para encontrar los insumos referidos, entre ellas, la Biblioteca de la Universidad
Central y Google Académico.

Todas estas fuentes se han considerado con el compromiso de sustentar sdlidamente
la estructura tedrica y metodoldgica de esta investigacion, asegurando un analisis preciso y

fundamentado del problema en estudio.
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Participantes del Estudio

Las personas participantes de un estudio o trabajo de investigacion son aquellos
individuos, grupos u organizaciones que proporcionan la informacidén necesaria para
responder a las preguntas de investigacion planteadas (Monje 2011). Pueden ser
seleccionadas mediante diferentes métodos de muestreo, dependiendo del enfoque del

estudio (cualitativo o cuantitativo) y de los objetivos especificos.

Poblacion

La poblacion es el personaje principal de la investigacion. Esta conformada por
quienes generan, viven o reciben influencia del tema en cuestion. En palabras de Arias y
Covinos (2021), constituye el “conjunto completo de individuos, elementos o fenomenos que
comparten una caracteristica comun y son objeto de estudio”, por lo que su eleccion pasa por
ciertos matices y filtros, que la persona investigadora debe vigilar minuciosamente.

Para Vizcaino et al. (2023), definir la poblacion requiere de una “detallada
identificacion y descripcidon para ser adecuadamente investigada” pues tener claridad al
respecto es crucial para delimitar los alcances y objetivos de la investigacion, y de esta forma,
garantizar la validez y relevancia de sus resultados.

La poblacion delimitada en los objetivos de este estudio correspondi6 al personal
docente de la Escuela Asambleas de Dios, sede Purral de Guadalupe; especificamente
quienes tienen a su cargo a estudiantes de sexto grado, el propio estudiantado en ese nivel y

sus familias.

Muestra

Parte del proceso investigativo elige una parte de la poblacion para tomarla como
base para emprender el estudio, pues aplicar los instrumentos de investigaciéon a una
poblacion completa casi siempre escapa de las posibilidades materiales de la persona o
equipo encargado.

Esa porcion es lo que se denomina como la “muestra” de la investigacion, es decir,
un subgrupo que refleja las caracteristicas de la poblacion a la que corresponde,
“garantizando la representatividad”, “por el hecho de tener una parte del todo” Lopez y
Fachelli (2017). En consecuencia, la muestra es un elemento clave para extrapolar

conclusiones sobre la poblacion total y plantear recomendaciones para su beneficio general.
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De acuerdo con Chero (2024), existen varios tipos de muestra. Su seleccion esta
determinada por los propoésitos de la investigacion, la estructura del estudio y el impacto que
se espera generar con los resultados. Asi pues, considerando que el objetivo general de esta
investigacion, se seleccionara una muestra de estudiantes de sexto grado, elegida mediante
un muestreo no probabilistico o dirigido.

En este tipo de muestreo la eleccion de los elementos es un proceso intencionado, que
no depende ni del azar, ni de la aplicacion de formulas de probabilidad, sino de las causas
relacionadas con las caracteristicas del trabajo, requiriendo, eso si, de “una cuidadosa
eleccion de sujetos con caracteristicas especificas expuestas en el planteamiento del
problema” (Carnacha, 2023).

En ese sentido, la muestra de esta investigacion considerd a tres docentes que tienen
relacion con el estudiantado de sexto grado en la Escuela Asambleas de Dios, agrupada en
una unica seccion: la 6-A. Para los fines pertinentes, correspondié al docente titular actual,
la docente que estuvo a cargo de estos estudiantes durante los primeros afios de pandemia y
una docente de apoyo con la que la institucion cuenta como parte de la red de cuida con la
que trabaja.

Para los ejercicios practicos se tomd en cuenta a cinco de los 25 estudiantes que
conforman la seccion 6-A. Una caracteristica determinante es que este grupo de cinco
estudiantes presenta diferentes niveles de rezago en habilidades de lectoescritura segiin la
percepcion del cuerpo docente pertinente, cimentada en sus propias observaciones, asi como
en las evaluaciones diagnosticas, sumativas y formativas que el personal docente ha aplicado
hasta el momento.

A fin de complementar los aportes, también se sumo6 a tres madres de familia, a fin
de comprender el rol de las familias en el proceso de la adquisicion de la lectoescritura
durante pandemia y sus experiencias posteriores.

Este enfoque garantiza que los resultados obtenidos sean relevantes y directamente
aplicables al problema investigado, permitiendo proponer estrategias de intervencion

adecuadas para mejorar las habilidades de lectoescritura de los estudiantes participantes.
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Unidades de Analisis

Tema: Factores asociados al rezago en lectoescritura postpandemia en estudiantes de
sexto grado: percepcion docente y estrategias de intervencion en la Escuela Asambleas de
Dios, sede Purral de Guadalupe durante el I Semestre de 2025.

Objetivo General: Analizar la percepcion docente sobre los factores asociados al
rezago en lectoescritura postpandemia en estudiantes de sexto grado de la Escuela Asambleas

de Dios, Sede Purral de Guadalupe durante el I Semestre de 2025.

Tabla 1.

Matriz para la categorizacion de las unidades de andlisis

Objetivos Categoria Subcategoria Referencias
especificos
1. Describir las Lectoescritura  Lectoescritura y 3 Rodriguez y Cortés
dificultades  en su importancia (2021);
lectoescritura
(fluidez Atancuri et  al
comprension, (2023);
redaccion
S de)mia Estrada (2024);
postp Hernédndez et al.
presentes en

estudiantes de (2023)

sexto grado de la
Escuela

Componentes de 4 Pisco et al. (2023);

la lectoescritura Ardila (2022);
Asambleas de ) 1
Dios. Sede Purral Briones et al.
RS (2023)
de Guadalupe
durante el I Conciencia 3 Duefias et al
Semestre de 2025 fonologica (2023); Flores et al.
(2022); Andrade et
al. (2023)
Decodificacion 2 Ferndndez y Lera

lectora (2024); Marquez
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(2022); Rodriguez
et al. (2024)

Fluidez lectora

Roldan et  al
(2021); Briones et
al. (2023);
Hernandez et al.
(2023)

Comprension Contreras (2021);

lectora Altamirano (2023);
Canquiz et al.
(2021)

Producciéon Guevara  (2021);

escrita Moreno et al.

(2022);  Analuisa
(2023)

Trastornos de la
lectoescritura

Alvarez y Correa
2021);

Guaiia et al. (2023);
Gonzalez et al.
(2021);

Espinosa  (2022);
Vélez et al. (2023);
Barrionuevo (2023)

Impacto de la Brecha digital
pandemia en
educacion

Chanto y Loaiciga
(2020);

Leén y Gomez

(2020); MEP
(2021);
Estado de la Nacion

(2023)



rezago
lectoescritura
postpandemia
presentes en
estudiantes de
sexto grado de la
Escuela
Asambleas de
Dios, Sede Purral
de Guadalupe
durante el I
Semestre de 2025
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Rol de la familia Murillo (2022);

en el aprendizaje Barrios (2023);

remoto Almario et al.
(2021); Romaéan
(2021); Murillo
(2020)

Pérdida de Otero et al. (2023);

interaccion Sepulveda (2021);

social y su efecto
en el desarrollo

Izquierdo et al.
(2023);

Kauhanen et al.
(2023);

3.  Sistematizar
estrategias
pedagogicas
basadas en la
evidencia que
fortalezcan la
lectoescritura,

considerando el
contexto

socioeducativo de
los estudiantes de
sexto grado de la
Escuela

Asambleas de
Dios, Sede Purral
de Guadalupe
durante el I
Semestre de 2025

Estrategias
pedagdgicas
postpandemia

Cordero (2024)
Gamificacion Parra 'y Mayor
(2022); Amendaiio
y Fernandez
(2024); Barbecho y
Barrera (2022);
Aprendizaje Correa y Merchan
basado en (2023);
proyectos
Parada (2023);
Espinosa y Lodofo
(2020)
Disefio Castillo y Acuna
Universal para el (2019);
Aprendizaje
(DUA) Muioz et al.

Nota: Elaboracion de la investigadora (2025).

(2024); Benavides
(2024); Castro vy
Valerio (2021)
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

En la investigacion cualitativa, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
son clave para comprender en profundidad las experiencias y significados que las personas
atribuyen a ciertos fenomenos. Por esta razon, Acosta (2023) sefiala que los mismos
proporcionan una base para investigar causas, caracterizar las situaciones observadas y
enriquecer los resultados.

Las herramientas que se emplean en este tipo de investigacion priorizan la
interpretacion subjetiva y el contexto. Al respecto, Santos (2025) expresa que por lo general
consisten en la observacion participante, entrevistas estructuradas, semiestructuradas,
revision documental o grupos focales. Por su parte, Hernandez y Duana (2020) recalcan que
lo fundamental es que cumplan con criterios de confiabilidad, objetividad y rigor, a fin de
que los resultados obtenidos tengan legitimidad.

En este marco y de acuerdo con el enfoque cualitativo y el disefio fenomenologico
que orientan este estudio, se seleccionaron técnicas que incluyen: entrevistas a docentes
(Anexo 2), taller dirigido con muestra de estudiantes para una sesion de observacion del
desempefio en lectoescritura (Anexo 3) y un grupo focal con representantes familiares o
tutorias del alumnado (Anexo 4).

Las entrevistas permitieron explorar las percepciones e interpretaciones del
profesorado mediante un didlogo flexible pero enfocado; la observacion sera el punto de
partida para describir las dificultades en lectoescritura (fluidez, comprension, redaccion)
presentes en la muestra; y el grupo focal facilitara rescatar la interpretacion de las personas
familiares sobre el desarrollo lector y escritor del grupo de estudiantes seleccionado,
promoviendo la construccion colectiva de ideas.

A partir de dichas técnicas, se utilizaron tres instrumentos que se enmarcan en las
categorias y subcategorias del presente estudio, y con los que se busca dar respuesta al
planteamiento del problema en cuestion: una guia de entrevista, tres rabricas de observacion
acompafiadas de ejercicios de lectura y redaccion, y una guia para el grupo focal (ver

Anexos).
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Proceso para la Recoleccion

El proceso de recoleccion de datos es la etapa en la que la persona investigadora
desarrolla el plan trazado para obtener informacién valida, pertinente y coherente con los
objetivos del estudio, con miras a los resultados. Este punto antecede a lo que Rojas (2022)
define como “la fase del descubrimiento”, que es la que viene con el andlisis de los datos
recolectados, de ahi que, la ejecucion de las técnicas e instrumentos seleccionados determine
la calidad de los hallazgos, asi como las conclusiones y recomendaciones que puedan generar.

Con el cuidado que este trabajo amerita, la investigacion recolecté datos inicid con la
coordinacion institucional, gestionando permisos y un cronograma con la direccion del centro
educativo, donde se garantizaba el consentimiento informado de docentes y familias,
asegurando su comprension y participacion voluntaria.

Después, las entrevistas se aplicaron individualmente a docentes, mientras que el
grupo de estudiantes observaba comportamientos y evaluaron tanto saberes como rezagos en
lectoescritura. Junto con ello, se llevo a cabo un grupo focal con madres y padres o tutorias
legales para conocer sus experiencias en este campo (ver mayor detalle en los Anexos 2,3y
4). Finalmente, toda la informacion se organiz6 en matrices de andlisis, permitiendo una

interpretacion coherente y articulada de los datos.

Técnica de Analisis de Datos

El analisis de datos cualitativo se enfoca en la interpretacion de las vivencias. No se
basa en cifras estadisticas, sino en una revision sistematica y reflexiva de los testimonios,
experiencias y contextos compartidos, razon por la cual requiere que se sigan pasos para el
andlisis y la interpretacion, que incluyan de manera diferenciada al menos un momento
descriptivo y otro analitico-interpretativo” (Duque, 2019).

Al respecto, Rueda et al. (2023) especifican que el primer paso en un analisis
cualitativo consiste en reducir la informacion, con el objetivo de sintetizar los datos
recopilados y facilitar su comprension. Para lograrlo, es necesario organizar la informacion
mediante procesos como la categorizacion, codificacion, registro y tabulacion. Esto permite
dar orden al material recopilado y preparar el terreno para su andlisis e interpretacion.

Para analizar la informacion recolectada se aplico la técnica de triangulacion de datos,
que consiste en comparar la informacion obtenida con distintas técnicas o fuentes. En criterio

de Cruz et al. (2022) la triangulacion es un método que resulta particularmente util en
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investigaciones cualitativas porque “aporta mayor credibilidad a los resultados” al permitir
distintos puntos de vista, identificar coincidencias, complementariedad o posibles
contradicciones que enriquezcan el analisis final.

En este caso, la triangulacion resulta la opcion mas adecuada, ya que se buscaba
comprender las causas del rezago en lectoescritura postpandemia a partir de las percepciones
del personal docente, en didlogo con otros insumos obtenidos mediante observacion y
revision documental. Esta combinacion facilitdé un analisis mas completo, coherente y

fundamentado de los temas tocados.

Aspectos Eticos

El compromiso ético es fundamental en una investigacion, pues garantiza que no solo
sea rigurosa en términos cientificos, sino también responsable en su impacto humano y social.
Implica que el estudio se desarrolle bajo una exigencia metodoldgica que trasciende lo
técnico, o lo meramente juridico. Esta apreciacion es respaldada por Gonzélez et al. (2023),
quien a su vez reconoce que, en la investigacion cualitativa, quien investiga “es un sujeto
inserto en el objeto de estudio”, lo que genera influencias mutuas y plantea dilemas éticos
que deben ser resueltos anticipadamente con “la adopcidn de reglas y normas éticas por parte
del investigador”.

En contraste, Echeverria (2024) subraya que la ética en la investigacion no debe
limitarse a un apartado formal dentro del proyecto, en el que simplemente se declare el
cumplimiento de normativas nacionales e internacionales. Mas alla de eso, debe representar
un compromiso auténtico y transversal desde el disefio de la investigacion, hasta los extremos
mas minuciosos en la aplicacion de instrumentos.

En este marco, la presente investigacion se apego a principios €ticos como el respeto,
la confidencialidad y la autonomia de quienes decidan formar parte del estudio. Como primer
paso, se solicito el consentimiento informado (Anexo 1), redactado con referencia el ofrecido
por el investigador Obando (2024), que se entregd por escrito a cada docente participante,
explicando claramente los objetivos del estudio, las técnicas utilizadas para recoger
informacion, el uso a los datos y el derecho de no responder, sin que ello implicara
consecuencias.

Estas mismas disposiciones se plantearon a las personas familiares y al estudiantado

que participo, enfatizando que la finalidad de esta investigacion es meramente académica y
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buscaba generar aportes para la mejora del proceso educativo, sin intereses comerciales o

institucionales que pudieran influir en los resultados.



CAPITULO IV

ANALISIS DE LOS HALLAZGOS
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A continuacion, se analiza la informacion obtenida mediante entrevistas a madres y

docentes, y los ejercicios practicos realizados con el grupo de estudiantes seleccionados para

Capitulo I'V: Analisis de Datos

observar el nivel de desarrollo de habilidades en lectoescritura.

Codificacion de las personas participantes de la investigacion

Conforme a lo descrito en el marco metodologico respecto a la poblacién y muestra
delimitada para esta investigacion, a cada persona participante se le asignard un codigo
mediante el cual se registrara la informacion que suministré en la aplicacion de instrumentos.
Esta medida busca resguardar la confidencialidad ofrecida y pactada en el documento
“Consentimiento informado”, asi como facilitar la triangulacion de datos requerida en esta

etapa del proceso.

Tabla 2.

Codigos asignados a las personas participantes

Participante Caracteristica Codigo
Docente 1 Titular 6to grado D1
Docente 2 Titular durante pandemia D2
Docente 3 Profesora de apoyo D3
Madre 1 Matricula desde inicio de la pandemia hasta 6to grado | M1
Madre 2 Matricula desde inicio de la pandemia hasta 6to grado | M2
Madre 3 Matricula desde retorno a la presencialidad hasta 6to M3

grado
Estudiante 1 Matricula desde inicio de la pandemia hasta 6to grado | El
Estudiante 2 Matricula desde inicio de la pandemia hasta 6to grado | E2
Estudiante 3 Matricula desde inicio de la pandemia hasta 6to grado | E3
Estudiante 4 Matricula desde inicio de la pandemia hasta 6to grado | E4
Estudiante 5 Matricula postpandemia E5

Nota: Elaboracion de la investigadora (2025).
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Interpretacion de resultados

En las siguientes tablas se presentan las categorias y las dos o tres subcategorias
principales segun corresponda a los objetivos del caso en estudio, junto a los aportes
brindados por las personas participantes. Esta estructuracion permite proceder ordenamente
con el andlisis de los hallazgos obtenidos.

Tabla 3.

Categoria #1: Lectoescritura

Subcategoria Aporte de la persona participante y del proceso de

observacion

a.La lectoescritura es la puerta al conocimiento. El que no
Componentes de la | lee, no conoce. Si un nifio no comprende lo que lee, accede
lectoescritura solo a una fraccion del conocimiento. Para mi, es mas
importante que sepan comprender un texto que hacer
operaciones matematicas. Debemos elevar la hermenéutica:
la capacidad de interpretar. Las buenas bases en la
lectoescritura dan frutos a largo plazo. He visto estudiantes
universitarios que no saben leer con fluidez ni comprender
un cuento. Esa es la gravedad del asunto. Y son ellos quienes
sostendran el pais (D1).

b. Repeticion, repeticion, repeticion. Tanto del docente
como de la familia. ;Por qué repeticion? Porque uno les
dice, por ejemplo: “Esta es la M, esta es la S, esta es la P”,
y aunque uno ya les explicé coémo suenan, luego vuelven a
verlas y ya no recuerdan. Entonces uno tiene que repetirles:
"Esta es la M, ya la vimos", "ahora la S", "vamos con la P",
y asi. Eso debe hacerse también en casa. Pero muchas veces
no sucede. Hay chicos que no reciben ese refuerzo ni en la
casa ni en el aula. Y aunque en casa algunos padres apoyan,
muchas veces somos nosotros, los docentes, quienes
realmente terminamos ensefiando (D2).

c.Que desde los niveles mas bajos se trabaje mas en lectura
y escritura. A veces oigo a madres preocupadas porque sus
hijos de primero o segundo no saben leer ni escribir. No se
trata solo de jugar; estd bien que jueguen, pero también hay
que ensenarles a escribir, a leer, desde transicion o antes. En
la escuela anterior hacian ejercicios de motora fina, arafitas,
trabajaban desde sala cuna. Eso ayuda muchisimo. Y
también creo que deberian reforzar mas el inglés desde
pequefios, que pierdan el miedo a hablarlo, que se
equivoquen sin temor. Esa base es clave(M3).
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Trastornos
lectoescritura

de

la

a. Una de las principales dificultades es la falta de fluidez al
leer en voz alta, ya que a muchos estudiantes les da pena o
miedo equivocarse frente a otros. Esto también afecta su
comprension lectora, pues se enfocan tanto en la
pronunciacion que pierden el hilo del texto. Por eso es
importante realizar ejercicios frecuentes y brindar espacios
seguros donde puedan practicar sin sentirse juzgados.
Muchos se han visto afectados en la parte caligrafica y
ortografica. Es decir, en la escritura. No escriben bien,
porque no tuvieron buenas bases.Hay grandes huecos que
no deberian tener a esta edad. Especialmente en escritura y
también en la comprension lectora. En eso estamos
realmente mal.En cuanto a lectura fluida, podriamos decir
que estan a un 80% de lo que deberian. Se brincan las
comas, no respetan signos de puntuacion. Pero Ia
comprension lectora como tal est4 bastante rezagada. Ese es
el mayor problema.

(D1).

b.La lectoescritura es la puerta al conocimiento. El que no
lee, no conoce. Si un nifio no comprende lo que lee, accede
solo a una fraccion del conocimiento. Para mi, es mas
importante que sepan comprender un texto que hacer
operaciones matematicas. Debemos elevar la hermenéutica:
la capacidad de interpretar. Las buenas bases en
lectoescritura dan frutos a largo plazo. He visto estudiantes
universitarios que no saben leer con fluidez ni comprender
un cuento. Esa es la gravedad del asunto. Y son ellos quienes
sostendran el pais (D2).

c.Una de las principales dificultades es la falta de fluidez al
leer en voz alta, ya que a muchos estudiantes les da pena o
miedo equivocarse frente a otros. Esto también afecta su
comprension lectora, pues se enfocan tanto en la
pronunciacion que pierden el hilo del texto. Por eso es
importante realizar ejercicios frecuentes y brindar espacios
seguros donde puedan practicar sin sentirse juzgados (D3).
d.Todavia tiene la letra media chueca. Siempre ha escrito
medio raro. Escribe muy répido y a veces la “a” parece una
“u”, por ejemplo. Le da como pereza escribir. Ese es un reto.
Ya esta en sexto, entonces cuesta mas estarle encima. Pero
es muy inteligente, gracias a Dios. Le va bien, es despierto,
entiende rapido. Le gusta venir a la escuela y relacionarse
con los compaiieros, eso también ha ayudado (M1).
e.Observacion en fluidez lectora (voz alta):
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e Cuatro estudiantes (E1, E2, E3, E4) lograron leer la
mayoria de las palabras correctamente dentro del
tiempo estimado, lo que indica un nivel aceptable en
decodificacion.

e Todos ellos presentaron dificultades ocasionales con
la entonacion y el uso adecuado de los signos de
puntuacion, afectando la expresividad lectora (E1,
E2, E3, E4).

e Un estudiante mostré rezagos marcados, con
multiples errores en la identificacion de fonemas y
grafemas, lectura entrecortada y sin control
prosodico, lo cual sugiere una debilidad en la
conciencia fonologica y en la automatizacion del
proceso lector (ES).

f.Observacion en comprension lectora:

e Todos los estudiantes identifican ideas principales y
realizan inferencias bésicas, aunque omiten detalles
relevantes y no desarrollan con profundidad sus
opiniones (E1, E2, E3, E4, ES).
Las ideas estan organizadas y los textos se comprenden,
pero carecen de profundidad critica y de elaboracion
reflexiva.

e Tres estudiantes no presentan errores ortograficos o
gramaticales (E1, E2, E4), mientras que dos cometen
errores leves o moderados (E3, ES).

e En todos los casos se emplea un vocabulario funcional,
pero sin riqueza expresiva ni términos complejos.

g.0bservacion en produccion escrita:

e Tres estudiantes presentan una organizacion textual
clara, aunque sin elementos literarios destacados (E1, E2,
E3). La coherencia es adecuada, pero los textos carecen
de riqueza expresiva o estilo propio.

e Dos estudiantes muestran estructuras confusas o poco
claras en su redaccion (E4, ES).

e Todos tienen un vocabulario limitado y se observan
errores ortograficos y gramaticales recurrentes,
especialmente en el caso del estudiante que no logro
alcanzar los objetivos minimos (E5).

e L a caligrafia destaca como un aspecto a mejorar en todos
los casos.

Nota: Elaboracion de la investigadora, (2025).
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Categoria #2: Impacto de la pandemia en la educacion

Subcategoria Aporte de la persona participante

Brecha digital

a. Lo que hizo el Ministerio fue, en mi opinion, "patadas de
ahogado". Hubo mucha confusién, problemas con las
plataformas, con los correos institucionales. Muchos nifios
se desconectaron por completo durante meses. Y, claro, no
es lo mismo un docente frente al nifio, viendo sus emociones,
sus gestos, si tiene hambre, si esta bien o no, que hablarle a
una pantalla donde uno no sabe si el nifio esta o no esta, o si
estd pensando en otra cosa, (D1).

b.Hubo padres y abuelas que realmente se comprometieron.
Otros, lamentablemente, no. Y algunos chicos nunca se
conectaron o nunca enviaron tareas, aunque si tenian los
medios. No fue por falta de recursos de la escuela, sino por
falta de acompafiamiento en casa. También recuerdo que
muchos estudiantes enfermaron. Habia dias que no podian
conectarse. Cuando regresaban, yo organizaba sesiones
personalizadas para que recuperaran el contenido perdido.
En 2021, todavia con pandemia, me dieron un grupo de sexto
grado ademas de primero y segundo. Era un recargo. A sexto
les daba clases dos veces por semana de forma presencial, y
el resto del tiempo nos dividiamos entre docentes para las
materias. Yo seguia usando el VINA y Teams. Aln tengo
grabaciones de todas las letras, las silabas, ejercicios de
matematicas... Todo lo que ensefi¢ quedd grabado (D2).
c.Fue un proceso muy diverso, ya que cada familia vivio la
virtualidad de forma diferente. Algunos estudiantes
contaban con acompafiamiento constante y acceso a
recursos, mientras que otros no tenian condiciones
adecuadas para aprender. Por eso, al regresar a la
presencialidad, habia un abanico muy amplio de niveles en
lectoescritura dentro del mismo grupo (D3).

d.La profesora mandaba los videos grabados y uno los veia
con el nifo. En ese tiempo la profesora era dofia Patri, si no
me equivoco. Ella fue excelente. Todo muy bien organizado.
Claro que siempre hace falta el apoyo en la casa... y también
lo presencial. Eso es insustituible, sobre todo por la parte
afectiva y el contacto con otros chicos (M1).

e.Tuvimos una gran bendicion. Aunque los chicos solo
venian a la escuela un par de veces al mes, la Profesora se
esmerd muchisimo. Ella grababa videos con su pizarra,
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explicaba con paciencia, enviaba clases por plataforma,
usaban cuadernos de caligrafia... Y como era una persona
muy didéctica, ellos podian ver los videos una y otra vez para
reforzar lo que no entendian.Gracias a eso, aprendieron muy
bien. Yo le doy muchisimo crédito a ella por el avance que
tuvo mi hija. En primer grado, practicamente se formo con
ese acompanamiento. Realmente, ese grupo fue afortunado
(M2).

f.Cuando yo no entendia algo, le escribia a la profe y ella me
mandaba un video, un enlace, o un resumen para que yo
pudiera ayudar a mi hija. Como no pude comprar todos los
libros, ella me mandaba material por WhatsApp o correo.
Nos apoyamos muchisimo en ella. Mandaba videos, se
grababa escribiendo en la pizarra. Gracias a eso mi hija pudo
salir adelante (M3).

Rol de la familia en el
aprendizaje remoto

a.lLa educacion hay que contextualizarla. En nuestra
comunidad, la mayoria de los padres de familia no son
personas letradas; en algunos casos, incluso son analfabetas.
Y fueron ellos quienes tuvieron que asumir la
responsabilidad de ensefiar a los nifios. En muchos casos,
muy buen apoyo de los padres de siempre, los
comprometidos. Pero también hubo completo abandono por
parte de otros. Algunos decian “yo no entiendo, que se
encargue la escuela”. Podriamos decir que fue un 50/50. Eso
hoy se nota mucho: nifios con caligrafia preciosa y otros que
escriben como si estuvieran en segundo grado, aunque ya
estén en sexto. Tengo un caso de un nifio al que le he tenido
que volver a dar caligrafia desde cero (D1).

b.Un buen padre o madre de familia es aquel que se
involucra, que pregunta, que revisa los cuadernos, que no da
nada por sentado. En las reuniones les pido que no borren
errores, sino que los identifiquen con una X o un check, y
que luego los trabajen en casa. También les insisto en la
revision diaria del cuaderno, del libro, del cuaderno de
comunicacion. Hay padres maravillosos que hacen eso y me
lo comunican: “Profe, fulanito no entendi6 esto”. Entonces
yo retomo el tema en clase sin exponer al nifio. Esa relacion
hogar-escuela es un puente fundamental. Da confianza al
nifio y lo motiva. No se trata de juzgar a los padres, sabemos
que no es facil. Pero si de buscar una comunicacion

constante y respetuosa.
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Tengo una mama de una nina con necesidades especiales que
me escribe todos los dias. Me cuenta como le fue, me manda
fotos. Eso es fundamental, porque la nifia siente ese
acompanamiento y avanza mas (D2).

¢.El apoyo familiar es indispensable. Cuando una familia
acompafia, motiva y cree en las capacidades del estudiante,
los avances se notan rapidamente. En cambio, cuando ese
respaldo no esta presente, el proceso se vuelve mas lento y
desafiante, ya que el docente no puede cubrir todas las
necesidades solo desde el aula (D3).

Pérdida de interaccidon
social y su efecto en el
desarrollo

a. Lo que vemos hoy en los colegios es en gran parte
consecuencia del aislamiento. Los nifios de entonces, que
ahora son adolescentes, perdieron la camaraderia, el
compartir con sus pares. Ese hueco en la construccion de
identidad se estad notando ahora: violencia de todo tipo,
explicita, nadie se esconde. Se perdi6 el humanismo, la
humanidad en muchos nifios. Las escuelas se han convertido
en tierra de nadie (D1).

b.Muchisimo. No solo en lo académico. Lo que mas se noto
fue la pérdida de habilidades sociales. Los chicos regresaron
mas agresivos, menos tolerantes. Todo lo resolvian con
golpes o berrinches. No soportaban correcciones, ni de
compaiieros ni de docentes. Incluso los padres se volvieron
mas agresivos. Por eso se habla de una “generacion de
cristal”. Muchos fueron sobreprotegidos, como si vivieran
en una burbuja. Y para nosotros como docentes también fue
desgastante, emocionalmente hablando. Encima sali6 la Ley
9999 y hubo mas tensiones con las familias. Fue muy duro.
La verdadera afectacion emocional se vio con fuerza en
2022, cuando ya regresamos plenamente a la presencialidad
(D2).

c.Definitivamente si. La interaccion social es clave en los
procesos de aprendizaje, especialmente en la lectoescritura,
donde compartir ideas, leer en grupo o corregirse
mutuamente resulta enriquecedor. Por eso, ahora es
importante generar espacios donde los estudiantes puedan
trabajar juntos, compartir experiencias y reconstruir sus
habilidades de manera colaborativa (D3).

Nota: Elaboracion de la investigadora, (2025).
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Tabla 5.

Categoria #3: Estrategias pedagogicas post pandemia

Subcategoria Aporte de la persona participante

Gamificacion a. A veces invento melodias para las silabas o las poesias. Se las canto
en clase. Eso les encanta y se les queda” (D2).

b. Los juegos educativos, el uso de videos, paginas interactivas y
otras herramientas tecnoldgicas resultan muy efectivos, siempre que
estén adaptados a los intereses de los estudiantes. Escucharlos,
conocer lo que les gusta y lo que les motiva, permite planear clases
mas atractivas y significativas. Lo importante es mantener viva la
curiosidad y el deseo de aprender (D3).

c. La interaccion social es clave en los procesos de aprendizaje,
especialmente en la lectoescritura, donde compartir ideas, leer en
grupo o corregirse mutuamente resulta enriquecedor(D3).

d. La clave esta en no presentar la lectura de forma aburrida, sino
buscar maneras creativas de motivarlos. Lo importante es que el
docente busque formas de conectar con ellos (M2).

e. Los libros traian coédigos o enlaces a videos de refuerzo en
YouTube, especialmente los de Santillana. Eso fue muy util (M2).

Aprendizaje a. Mucha lectura, con contenidos sencillos y vocabulario asequible.
basado en Hay que quitar esa apatia a leer. Puede ser en fisico o digital. Antes
proyectos habia que ir a una biblioteca; ahora todo esta en linea. También el

apoyo en casa es vital, porque en el aula no da tiempo. Y, muy
importante, el compromiso del docente. No se vale decir “escribe feo,
no me interesa”’. El docente debe tener vocacion, identificar el
problema y dar una solucion, aunque sea un apoyo temporal (D1).

b. Les pido que no borren errores, sino que los identifiquen con una
X o un check, y que luego los trabajen en casa (D2).

¢. Fundamental ofrecer capacitaciones docentes constantes, utilizar
recursos multimedia actualizados y desarrollar un proyecto escolar
integral que permita diagnosticar los niveles de lectoescritura por
grado. Esto facilitaria una intervencion mas efectiva y colaborativa,
donde toda la comunidad educativa se comprometa con el proceso de
mejora continua (D3).
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d. Mi esposo, que también es educador, le asigna leer un libro por
mes y hacer un resumen (M2).

e. Aunque yo no lo entienda, le pido que me lo explique con sus
palabras, y eso le sirve para repasar (M3).

Disefio Universal
para el
Aprendizaje
(DUA)

a. Primero, actualizacién constante. Aprender sobre dislexia,
discalculia, disgrafia. Aunque no seamos psicopedagogos, debemos
entender como funciona el cerebro del nifio. Segundo, equipar mejor
las escuelas: mas tecnologia, mejores espacios para leer. No puede
ser que leer sea una tortura; debe ser un privilegio. Y tercero, el
modelaje. El docente debe transmitir entusiasmo. Como decia Piaget,
quien tiene el conocimiento, pero no sabe transmitirlo estd en el
mismo nivel que quien no lo tiene. Hay que leer con emocion, con
brillo en los ojos. El nifio lo percibe y se contagia (D1).

b. Que ensefien con pasion, compasion y compromiso. No se trata
solo de tener recursos o condiciones ideales. Se trata de vocacion. En
pandemia vi milagros con medio sueldo y recursos limitados. Dios
siempre provee cuando trabajamos por sus tesoros: los nifios. Hace
poco fui a la graduacion de una exalumna que ahora es ingeniera.
También la actual directora de nuestra escuela fue alumna mia. Y un
joven presidente estudiantii me mand6 un audio diciéndome:
“Gracias, profe, porque usted me ensefio a leer y escribir cuando
llegué en julio sin saber nada”. Esos momentos son los que confirman
que valio la pena cada esfuerzo (D2).

¢. Veniamos de una etapa donde como madres fuimos practicamente
las maestras. Y aunque los nifios tenian buenas bases, estaban alin
fragiles. Pero la profesora los abordd como sino hubiera pasado nada,
como si todo fuera normal, y comenz6 de forma muy brusca con
dictados exigentes. Mi hija se empez6 a frustrar. No todos los nifios
aprenden al mismo ritmo, y ella se quedaba atras, se estresaba mucho.
Lleg6 el punto en que ya no queria recibir clases de Espafiol con esa
docente, a pesar de que sus notas eran buenas. Nosotros hablamos con
la profesora y decidimos que no hiciera el ultimo examen para no
afectarla emocionalmente. Sentimos que falté un poco de tacto y
comprension (M2)

d. Grababa las clases completas. Saludaba a los chicos, les hablaba
como si estuvieran ahi. (D2)

e. La profesora mandaba los videos grabados y uno los veia con el
nifio (M1).




68

f. Cuando regresaban, yo organizaba sesiones personalizadas para
que recuperaran el contenido perdido (D2).

Tengo una mama de una nifia con necesidades especiales que me
escribe todos los dias. Me cuenta como le fue, me manda fotos (D2).

Nota: Elaboracion de la investigadora, (2025).

Analisis de Resultados

La primera categoria responde al objetivo de describir las dificultades en
lectoescritura (fluidez, comprension, redaccion) postpandemia presentes en estudiantes de
sexto grado de la Escuela Asambleas de Dios, Sede Purral de Guadalupe durante el I
Semestre de 2025. Para iniciar, merecia atencidon conocer la relevancia que los participantes
dan a la lectoescritura en términos generales, asi como el dominio de sus componentes
basicos.

La lectoescritura es una competencia transversal y esencial en la formacion
académica y personal de las personas estudiantes, pues es la principal herramienta didactica
en el proceso de enseflanza-aprendizaje (Rodriguez y Cortés, 2021). Consolidar habilidades
lectoras y escritoras no solo implica la decodificacion de simbolos escritos, sino también la
capacidad de comprender, interpretar y producir textos con sentido (Ardila, 2022).

Desarrollar de dichas destrezas con deficiencias sustanciales impacta negativamente
en otras areas del conocimiento, limitando el acceso pleno al conocimiento y crecimiento
intelectual (Hernandez et al. 2023), por lo que es fundamental fortalecerlas mediante
experiencias significativas, donde el contexto familiar, escolar y emocional cumple un papel
mediador clave.

Los hallazgos revelan que tanto docentes como madres de familia reconocen la
lectoescritura como una puerta al conocimiento, cuya solidez repercute a lo largo de la vida.
Un docente afirm6: “La lectoescritura es la puerta al conocimiento. El que no lee, no conoce.
Si un niflo no comprende lo que lee, accede solo a una fraccioén del conocimiento” (D1).

Respecto a la subcategoria de componentes de la lectoescritura, la perspectiva
docente subraya la importancia de trabajar las habilidades antes mencionadas componentes
de forma integral, sistematica y desde edades tempranas. Una participante enfatizo la

necesidad de la repeticion constante, tanto en la escuela como en casa, para reforzar el
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reconocimiento de letras y sonidos: “Repeticion, repeticion, repeticion. (...) Uno tiene que
repetirles: ‘Esta es la M, ya la vimos’...” (D2).

También se destaco el valor de iniciar desde etapas preescolares con ejercicios de
motricidad fina y exposicion temprana al lenguaje, como se plantea en: “En la escuela
anterior hacian ejercicios de motora fina, arafiitas, trabajaban desde sala cuna. Eso ayuda
muchisimo” (M3).

Es indispensable aplicar metodologias multisensoriales que estimulen la conciencia
fonologica y la comprension lectora desde los primeros niveles, adaptando los ejercicios a
las distintas formas de aprendizaje. Aunado a esto, se debe promover la participacion de las
familias mediante rutinas de lectura diaria, juegos de sonidos y letras, y el refuerzo afectivo
del proceso lector-escritor en el hogar para generar afinidad y confianza en el estudiantado.

En lo que concierne a la subcategoria de trastornos de la lectoescritura, es relevante
recordar que entre los mads comunes se encuentran la dislexia, la disgrafia, la disortografia
(Alvarez y Correa, 2021). Estos problemas de aprendizaje afectan el rendimiento académico
y la autoestima del estudiante si no se detectan e intervienen a tiempo (Arista, 2023).

Los hallazgos recabados evidencian multiples manifestaciones asociadas. Una
docente expreso: “Una de las principales dificultades es la falta de fluidez al leer en voz alta,
ya que a muchos estudiantes les da pena o miedo equivocarse frente a otros. (...) Se enfocan
tanto en la pronunciacion que pierden el hilo del texto” (D1, también reiterado en D3). Otro
participante subrayo las deficiencias en escritura: “Muchos se han visto afectados en la parte
caligrafica y ortografica. Es decir, en la escritura. No escriben bien, porque no tuvieron
buenas bases” (D1). Desde el ambito familiar, una madre manifesto: “Todavia tiene la letra
media chueca. (...) Escribe muy rapido y a veces la ‘a’ parece una ‘u’. (...) Le da como pereza
escribir” (M1).

Las observaciones de campo lo corroboran. En cuanto a fluidez lectora, cuatro
estudiantes (E1-E4) lograron decodificar con relativa eficacia, aunque presentaron fallos en
entonacion y ritmo. Uno de ellos (ES) mostr6 un rezago significativo, con errores en fonemas
y una lectura entrecortada. En comprension lectora, todos los estudiantes identifican ideas
generales, pero con poca profundidad y vocabulario limitado, lo que apunta a un déficit en la
elaboracidn critica. En produccion escrita, se observaron textos con escasa riqueza expresiva,

errores ortograficos frecuentes y caligrafia deficiente en todos los casos.
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Los datos sugieren que hay un grupo de estudiantes con indicadores preocupantes de
rezago en componentes criticos de la lectoescritura. Esto implica la necesidad de estrategias
diferenciadas, atencion temprana y entornos de aprendizaje emocionalmente seguros, que
incluyan implementar evaluaciones diagnoésticas periddicas, aplicar estrategias de lectura
guiada y escritura creativa, asi como fomentar un clima inclusivo que minimice el temor al
error.

La segunda categoria aborda el impacto de la pandemia en la educacion, basada en el
objetivo de explorar la percepcion docente sobre factores internos (metodoldgicos) y
externos (sociofamiliares) que influyen en el rezago lectoescritura postpandemia presentes
en estudiantes de sexto grado de la escuela en estudio.

Para lograrlo, se analizaron elementos como la virtualidad impuesta por la pandemia
y que oblig6 tanto al cuerpo docente como a las familias a adoptar medidas para las que no
habia una preparacién previa y sin las condiciones 6ptimas "(Murillo, 2020), lo que hizo que
la educacion remota quedara “determinada por las condiciones econdmicas y sociales de los
hogares y su capital cultural” (Roman, 2021).

Como es sabido, durante el periodo de educacion virtual, el acceso desigual a la
conectividad y a recursos tecnoldgicos gener6d una profunda disparidad entre la poblacion
estudiantil (MEP, 2021), al punto de llegar a significar ticitamente “la exclusion de
estudiantes con poco o nulo contacto con sus docentes” (Ledn y Goémez, 2020).

Acerca de la subcategoria brecha digital, varios participantes describieron
condiciones limitantes, pese al esfuerzo docente por proseguir impartiendo lecciones. Un
docente lo resume asi: “Lo que hizo el Ministerio fue, en mi opinidn, 'patadas de ahogado'
(...) muchos niflos se desconectaron por completo durante meses” (D1), lo cual fue
confirmado por otra participante, quien afirmo: “también recuerdo que muchos estudiantes
enfermaron. Habia dias que no podian conectarse” (D2).

El uso de plataformas como Teams o VINA, y el envio de videos explicativos
ayudaron a sostener el proceso para algunos estudiantes, sobre todo aquellos que contaron
con un entorno familiar que reforzo lo ensefiado: “Yo seguia usando el VINA y Teams. Atn
tengo grabaciones de todas las letras, las silabas, ejercicios de matematicas... Todo lo que
ensefié quedo grabado” (D2). Del lado de las madres, el reconocimiento a la labor docente es

constante, especialmente cuando lograron suplir la falta de presencialidad con materiales bien
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disefiados: “Gracias a eso, aprendieron muy bien. Yo le doy muchisimo crédito a ella por el
avance que tuvo mi hija” (M2).

No obstante, la experiencia no fue la misma para todo el estudiantado: “Fue un
proceso muy diverso, ya que cada familia vivio la virtualidad de forma diferente” (D3),
“Hubo padres y abuelas que realmente se comprometieron. Otros, lamentablemente, no”
(D2), de ahi que los hallazgos destacan que, en el marco de la virtualidad, hubo factores del
nucleo familiar a considerar: “Algunos chicos nunca se conectaron o nunca enviaron tareas,
aunque si tenian los medios” (D2), cosa que contrasta por afirmado por la participante D3:
“algunos estudiantes contaban con acompafiamiento constante y acceso a recursos, mientras
que otros no tenian condiciones adecuadas para aprender”

Vale agregar que, se echo de menos la observacion que el docente desarrolla en las
aulas, mas alla del rendimiento académico: “No es lo mismo un docente frente al niflo; viendo
sus emociones, sus gestos, si tiene hambre, si esta bien o no, que hablarle a una pantalla
donde uno no sabe si el nifio estd 0 no estd, o si estd pensando en otra cosa” (D1).

Los margenes de éxito durante la virtualidad dependieron del acompafiamiento
familiar, del compromiso docente y del acceso a recursos, aunque la brecha digital fue
cuestion de acceso tecnologico y de las dinamicas en cada nucleo familiar. Esto derivd en
aprendizajes desiguales, dejando huellas persistentes en la trayectoria educativa de los
estudiantes, como se pudo observar en la muestra de estudiantes con rezago en lectoescritura
de este estudio.

Es fundamental identificar las necesidades especificas de cada estudiante y adaptar el
proceso de ensefanza en consecuencia. Esto puede incluir sesiones individuales o en grupos
pequefios, materiales accesibles y estrategias multisensoriales que faciliten el fortalecimiento
de habilidades en lectoescritura, asi como nivelar el avance de quienes necesiten
reforzamiento adicional.

A proposito de esto, lo recabado en la subcategoria rol de la familia en el aprendizaje
remoto, confirma que la red de apoyo en los hogares fue decisiva para mitigar o profundizar
los efectos de la pandemia sobre el aprendizaje. Muchas personas docentes “coinciden en
que el apoyo parental fue el factor que marcéd la diferencia” (Barrios,

2023), y que los resultados fueron muy positivos en aquellos casos en la dinamica estuvo
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marcada por el asertividad y el compromiso de las personas adultas responsables de estar en
contacto con el centro educativo y viceversa (Murillo, 2022).

La evidencia muestra que alli hubo acompafiamiento, comunicacion con docentes y
revision constante del trabajo escolar, los nifios lograron avanzar en condiciones adversas.
Por el contrario, en hogares donde hubo desinterés o falta de habilidades para apoyar el
proceso educativo, se acentuaron los rezagos.

Un docente sefiala: “En muchos casos, muy buen apoyo de los padres de siempre,
los comprometidos. Pero también hubo completo abandono por parte de otros” (D1). Esa
dualidad se tradujo en grandes diferencias en los niveles de logro: “Nifios con caligrafia
preciosa y otros que escriben como si estuvieran en segundo grado, aunque ya estén en sexto”
(D1).

También se destacan las estrategias docentes para promover la participacion familiar
sin generar culpa, sino mas bien construyendo puentes de confianza: “Tengo una mama de
una nifa con necesidades especiales que me escribe todos los dias. Me cuenta como le fue,
me manda fotos. Eso es fundamental” (D2).

Una madre también expresd como esa relacion escuela-hogar ayudé a sostener el
aprendizaje de su hija: “Cuando yo no entendia algo, le escribia a la profe y ella me mandaba
un video, un enlace, o un resumen para que yo pudiera ayudar a mi hija” (M3).

Estos hallazgos demuestran la importancia de promover una alianza escuela-familia
basada en el respeto mutuo, la observacion activa del desempefio del estudiante y el
seguimiento diario de las tareas escolares. En consecuencia, es clave que la escuela fomente
espacios de formacion para familias sobre como apoyar la lectoescritura, la autorregulacion
y el desarrollo socioemocional desde casa.

En torno a la subcategoria de pérdida de interaccion social y su efecto en el desarrollo
de las personas estudiantes, queda constatado que una de las secuelas mas profundas fue la
pérdida de la interaccion social entre pares, lo cual afect6 tanto el desarrollo emocional como
las habilidades de convivencia (Izquiero et al., 2023), asi como el nivel de aprendizaje que
se enriquece cuando se contrasta la propia experiencia con la de los demas (Sepulveda, 2021).

Un docente lo expresd con preocupacion: “Los nifios de entonces, que ahora son

adolescentes, perdieron la camaraderia, el compartir con sus pares. Ese hueco en la
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construccion de identidad se estd notando ahora: violencia de todo tipo, explicita, nadie se
esconde” (D1).

Esta falta de contacto también trajo consigo una mayor reactividad emocional, tanto
en estudiantes como en familias: “Los chicos regresaron mas agresivos, menos tolerantes.
Todo lo resolvian con golpes o berrinches (...) Incluso los padres se volvieron mas agresivos”
(D2).

Ante este panorama, se sefiala la importancia de crear ahora espacios de interaccion
significativa en el aula y “generar espacios donde los estudiantes puedan trabajar juntos,
compartir experiencias y reconstruir sus habilidades de manera colaborativa” (D3), a fin de
retomar la interaccion social, que “es clave en los procesos de aprendizaje, especialmente en
la lectoescritura, donde compartir ideas, leer en grupo o corregirse mutuamente resulta
enriquecedor” (D3).

Asi pues, de estos hallazgos se desprende que la pérdida de interaccion social durante
la pandemia tuvo un impacto profundo en el desarrollo emocional y las habilidades de
convivencia de las personas estudiantes, lo que se refleja en un aumento de la agresividad y
la falta de compafierismo con sus pares que, a su vez, ha generado que las familias sean mas
susceptibles, con lo que se dificulta la atencion del estudiantado que requiere nivel
conocimientos.

Para mitigar estos efectos, es crucial fomentar espacios de interaccion significativa
que posibilite la reconstruccion de habilidades sociales y pedagogicas, tales como recreos
dirigidos, talleres artisticos o deportivos que motiven la reconstruccion de lazos sociales.

La tercera categoria de esta investigacion sobre estrategias pedagogicas
postpandemia surge a partir del objetivo de sistematizarlas con base en la evidencia de este
estudio y considerando el contexto socioeducativo de los estudiantes de sexto grado de la
escuela referida.

Las estrategias pedagogicas son el conjunto de métodos, técnicas y recursos que el
docente selecciona y adapta para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, respondiendo
a las necesidades, ritmos y estilos de aprendizaje del estudiantado (Herrera y Villafuerte,
2023).

En el contexto postpandemia, estas estrategias deben ser flexibles, inclusivas y

creativas (Diaz, 2021), propiciando asi la recuperacion de aprendizajes rezagados y el interés
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por la lectura y la escritura. Su implementacién no puede ser homogénea, pues requiere
sensibilidad pedagogica, recursos adecuados y colaboracion entre familia y escuela.

En la subcategoria gamificacion, que consiste en incorporar elementos propios del
juego —como recompensas, niveles, desafios o dindmicas lidicas— en contextos educativos
para aumentar la motivacion, el compromiso y el disfrute por el aprendizaje (Parra y Mayor,
2022), es muy eficaz en la ensefianza de la lectoescritura, ya que transforma tareas tediosas
en experiencias atractivas y centradas en el estudiante (Barbecho y Barrera, 2022).

Las personas participantes valoran positivamente el uso de juegos, videos y
plataformas digitales como medios efectivos para mantener el interés de los estudiantes. La
experiencia se sistematiza en los siguientes puntos:

e Una docente resalta: “Los juegos educativos, el uso de videos, paginas interactivas
(...) resultan muy efectivos, siempre que estén adaptados a los intereses de los
estudiantes” (D3).

e Asimismo, una madre refuerza esta perspectiva al afirmar: “La clave esta en no
presentar la lectura de forma aburrida, sino buscar maneras creativas de motivarlos”
(M2).

e Se destacd el uso de canciones y melodias para aprender silabas o poesias:
“A veces invento melodias para las silabas o las poesias. Se las canto en clase. Eso
les encanta y se les queda” (D2).

e Asi como complementar los libros académicos con recursos multimedia: “Los libros
traian codigos o enlaces a videos de refuerzo en YouTube, especialmente los de
Santillana. Eso fue muy util” (M2).

e También se destacaron los juegos de roles entre estudiantes para la revision ladica y
el trabajo colaborativo: “La interaccion social es clave en los procesos de aprendizaje,
especialmente en la lectoescritura, donde compartir ideas, leer en grupo o corregirse
mutuamente resulta enriquecedor” (D3).

Dichas afirmaciones coinciden con el aporte tedrico de las fuentes consultadas. La
gamificacion no solo facilita la atencion y el disfrute, sino que contribuye al desarrollo de
competencias lectoras y escritoras con técnicas mas amigable. Sin embargo, mantener
presente que este tipo de estrategias requiere un disefio pedagogico intencional que mantenga

el equilibrio entre juego y aprendizaje (Amendafio y Fernandez, 2024).



75

A partir de ello, un paso relevante seria incorporar actividades ludicas que incluyan
desafios lingiiisticos con retroalimentacion constante y adaptadas al nivel de cada estudiante.
Entre las técnicas didacticas que se podrian aprovechar estan las siguientes: juegos de
palabras, sopas de letras, ruletas de lectura, adivinanzas, dramatizaciones de cuentos, lectura
compartida con premios simbolicos, concursos de cuentos, elaboracion de periddicos o
revistas estudiantiles, entre otras.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es la segunda subcategoria que se analizo.
Esta es una metodologia centrada en el estudiante, que promueve el aprendizaje significativo
a través de la realizacion de proyectos que responden a problemas reales o preguntas
relevantes (Correa y Merchan, 2023), “potenciando aptitudes de liderazgo y autonomia como
la capacidad de promover y gestionar sus propios aprendizajes”, (Espinosa y Lodofio, 2020).

Esta estrategia fomenta la integracion de habilidades cognitivas, sociales y
comunicativas, especialmente utiles para fortalecer la lectura y la escritura desde contextos
funcionales y colaborativos.

Los hallazgos subrayan la importancia de proyectos con contenidos accesibles y la
implicacion tanto de la persona docente como del apoyo familiar:

e Una participante proyectos compartidos: “Desarrollar un proyecto escolar integral
que permita diagnosticar los niveles de lectoescritura por grado (...) facilitaria una
intervencion mas efectiva” (D3).

e Otra rescata la lectura de libros con elaboracion de resimenes mensuales: “Mi
esposo, que también es educador, le asigna leer un libro por mes y hacer un
resumen” (M2).

e Nuevamente, sobresale el juego de roles en el que la persona estudiante es quien
explica lo entendido, por ejemplo, al familiar de apoyo para repasar en la casa:
“Aunque yo no lo entienda, le pido que me lo explique con sus palabras, y eso le
sirve para repasar”’ (M3)

e También con la revision de errores por parte de la familia como parte del proceso:
“Les pido que no borren errores, sino que los identifiquen con una X o un check,
y que luego los trabajen en casa” (D2).

En este marco, el ABP es una ruta Optima para fortalecer la lectoescritura, siempre

que esté bien estructurado y conectado con los intereses del alumnado. De ser asi, es una
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herramienta que abre la oportunidad de involucrar a diferentes actores del proceso educativo
y articular esfuerzos colectivos que incluso trasciendan a las familias. La escuela podria
plantearse la meta de promover un plan institucional que incorpore el ABP como eje
metodoldgico en las areas de comunicacion, con seguimiento y evaluacion formativa.

Para finalizar, tenemos la subcategoria de Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA); un enfoque pedagogico que busca eliminar las barreras al aprendizaje mediante la
planificacion de clases que consideren desde el inicio la diversidad del estudiantado (Castillo
y Acuiia, 2019).

Se basa en tres principios fundamentales: ofrecer formas de representacion, de accion
y expresion y de implicacion (Benavides, 2024), para que cada estudiante pueda utilizar sus
habilidades, preferencias y métodos de aprendizaje para participar en su educacion.

Los hallazgos destacan la importancia de la formacion docente, los recursos
adecuados y la actitud empatica, destacando que la sensibilidad emocional también es
esencial, para comprender las experiencias y necesidades de cada estudiante permite una
ensefianza mas efectiva:

Una docente subraya: “Aunque no seamos psicopedagogos, debemos entender como
funciona el cerebro del nifo (...) leer con emocion, con brillo en los ojos” (DI). Otra
participante sostiene: “Que ensefien con pasion, compasion y compromiso (...) Dios siempre
provee cuando trabajamos por sus tesoros: los nifios” (D2).

Apartarse de los principios del DUA podria acarrear consecuencias como las
manifestadas por una madre, quien relato: “Mi hija se empezo a frustrar. No todos los nifios
aprenden al mismo ritmo, y ella se quedaba atras, se estresaba mucho (...) Sentimos que falto
un poco de tacto y comprension” (M2).

Entre las actividades y técticas destacadas por las personas participantes se
encontraron incluso algunas que se aplicaron durante la pandemia y que se podrian retomar
a pesar de haber regresado a la presencialidad:

e Una docente y una madre sefialaron la grabacion de clases y envio por diferentes

medios (Facebook, WhatsApp, plataformas): “Grababa las clases completas.
Saludaba a los chicos, les hablaba como si estuvieran ahi” (D2), “La profesora

mandaba los videos grabados y uno los veia con el nifio” (M1).
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e Se enfatizo la atencion personalizada y seguimiento con base en las necesidades
del estudiante: “Cuando regresaban, yo organizaba sesiones personalizadas para
que recuperaran el contenido perdido” (D2).

e Asi como el acompafiamiento diario y constante comunicacion entre familia y
docente: “Tengo una mama de una nifia con necesidades especiales que me
escribe todos los dias. Me cuenta como le fue, me manda fotos” (D2).

A la luz de estos hallazgos es evidente que el verdadero cambio no parte unicamente
de nuevas actividades didacticas o tecnologias, sino que, principalmente, de una conviccion
profunda en el derecho a aprender, sostenida por personas educadoras y familias que asumen
con vocacion el desafio de educar en tiempos de grandes retos.

Frente al rezago, la respuesta no puede ser una vuelta al pasado ni una carrera por
recuperar el tiempo perdido, sino una reinvencion del proceso de ensefianza que acoja la
realidad valore la experiencia de cada estudiante y apueste por estrategias que despierten el
deseo de leer, escribir y comprender el mundo.

En ese horizonte, la gamificacion, el ABP y el DUA no son puntos de llegada, sino
caminos posibles hacia una educacién que abrace la diferencia y restituya el derecho a
aprender con alegria, sentido y dignidad.

La aplicacion del DUA exige compromiso é€tico, formacion continua y sensibilidad
emocional. En el contexto postpandemia, este enfoque inclusivo es fundamental para atender
las desigualdades educativas que se han profundizado, asegurando que el alumnado reciba el
apoyo necesario para su desarrollo integral.

Es crucial que el centro educativo mantenga la actualizacion docente con
capacitaciones periodicas en DUA, tome medidas para ajustar la carga administrativa en los
docentes para dar espacio al planeamiento inclusivo y dotar a las aulas con materiales
multimedia y multisensoriales, que respondan a la diversidad de estilos de aprendizaje. Por
su parte, el personal docente también debe hacer lo propio por formarse en neurodiversidad

y metodologias inclusivas.
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Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

Respecto al objetivo de describir las dificultades en lectoescritura (fluidez,

comprension, redaccion) postpandemia presentes en estudiantes de sexto grado de la Escuela

Asambleas de Dios, Sede Purral de Guadalupe, se llega a las siguientes conclusiones:

Desde el punto de vista de docentes y madres de familia, una de las principales
dificultades es la falta de fluidez al leer en voz alta, ya que a muchos estudiantes les
da pena o miedo equivocarse frente a otros. Conjuntamente, se destacan problemas
de caligrafia y ortografia.

De los ejercicios de observacion se desprende que, en cuanto a fluidez de lectura en
voz alta, la mayoria del grupo de estudiantes seleccionado se encuentra en un rango
intermedio o avanzado de fluidez, el uso de la entonacion y el ritmo siguen siendo
areas de mejora. En particular, la situacion de un estudiante refleja rezagos
significativos que podrian estar relacionados con un bajo nivel de exposicion a la
lectura oral durante sus primeros afios escolares.

En comprension lectora, el grupo de estudiantes identifica ideas generales, pero con
poca profundidad y vocabulario limitado, lo que apunta a un déficit en la elaboracion
critica.

En produccion escrita, se observaron textos con escasa riqueza expresiva, errores
ortograficos frecuentes y caligrafia deficiente en todos los casos.

Es indispensable aplicar metodologias multisensoriales que estimulen la conciencia
fonologica y la comprension lectora desde los primeros niveles, adaptando los

ejercicios a las distintas formas de aprendizaje.

En lo concerniente al objetivo de explorar la percepcion docente sobre factores

internos (metodologicos) y externos (sociofamiliares) que influyen en el rezago lectoescritura

postpandemia, las conclusiones son:

La desigualdad en el acompanamiento familiar fue un factor determinante en los
aprendizajes de las personas estudiantes, lo que resulté en un impacto desigual en su

trayectoria educativa, especialmente en casos de rezago en lectoescritura.
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e La pérdida de interaccion social durante la pandemia tuvo un impacto profundo en el
desarrollo emocional y las habilidades de convivencia de las personas estudiantes, lo
que se refleja en un aumento de la agresividad y la falta de companerismo con sus
pares, que, a su vez, ha generado que las familias sean mas susceptibles y tiene un
impacto también en lo académico.

e Pese a los esfuerzos, la virtualidad limit6 la observacion que la persona docente
desarrolla en las aulas, mas alld del rendimiento escolar. Fuera de la comunicacion
que se pudo mantener con los padres y madres de familia mas comprometidos, no se
contaba con herramientas para identificar y atender situaciones que pudieran estar
distrayendo a la persona estudiante o incidiendo sobre su aprendizaje, lo que
profundizo los rezagos.

e La persistencia de dificultades en lectoescritura postpandemia estd vinculada a
problemas estructurales que atin no se han resuelto, como la falta de habitos de lectura
en el entorno familiar, la escasa interaccion con textos desde la infancia, y los desafios

para aplicar de manera continua metodologias activas y multisensoriales en el aula.

Referente al objetivo de sistematizar estrategias pedagogicas basadas en la evidencia
que fortalezcan la lectoescritura, considerando el contexto socioeducativo de los estudiantes
de sexto grado, se lograron las siguientes conclusiones:

e La gamificacion es eficaz en la ensefianza de la lectoescritura, ya que transforma
tareas que podrian ser percibidas como tediosas en experiencias atractivas,
significativas y centradas en el estudiante. Sin embargo, es clave mantener presente
que toda actividad o recurso didactico requieren un disefio pedagdgico intencional
que mantenga el equilibrio entre juego y aprendizaje.

e FEl ABP es eficaz para fortalecer la lectoescritura, si estd bien estructurado y
conectado con los intereses del alumnado, favoreciendo que diferentes actores del
proceso educativo se involucren y articulen esfuerzos colectivos que trasciendan a las
familias.

e La aplicacion del DUA exige compromiso €tico, formacion continua y sensibilidad
emocional. Su enfoque inclusivo es clave para responder a las desigualdades

amplificadas por la pandemia.
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Recomendaciones

Para el personal docente:

Aplicar metodologias multisensoriales que estimulen la conciencia fonologica y la
comprension lectora desde los primeros niveles, adaptando los ejercicios a las
distintas formas de aprendizaje.

Promover la participacion de las familias mediante rutinas de lectura diaria, juegos
de sonidos y letras, y el refuerzo afectivo del proceso lector-escritor en el hogar.
Implementar evaluaciones diagnosticas periddicas, aplicar estrategias de lectura
guiada y escritura creativa, y fomentar un clima emocional que minimice el temor al
error en el aula.

Identificar las necesidades especificas de cada estudiante y adaptar el proceso de
ensefianza en consecuencia. Esto puede incluir sesiones individuales o en grupos
pequefios, materiales accesibles y estrategias multisensoriales que faciliten el
fortalecimiento de habilidades en lectoescritura, asi como nivelar el avance de

quienes necesiten reforzamiento adicional.

Para el centro educativo:

Fomentar espacios de formacion para familias sobre como apoyar la lectoescritura, la
autorregulacion y el desarrollo socioemocional desde casa.

Propiciar espacios de interaccion significativa tales como recreos dirigidos, talleres
artisticos o deportivos que faciliten reconstruir los lazos sociales.

Promover un plan institucional que incorpore el ABP como eje metodologico en las
areas de comunicacidn, con seguimiento y evaluacion formativa.

Impulsar la actualizacidon docente con capacitaciones periddicas en DUA y dotar a las
aulas con materiales multimedia y multisensoriales, que respondan a la diversidad de
estilos de aprendizaje.

Considerar las medidas necesarias para ajustar las cargas administrativas a fin de que

el cuerpo docente pueda enfocarse en un planeamiento de clases dinamico e inclusivo.



82

Para las familias:

Acompafiar de forma constante y afectiva los procesos de lectura y escritura desde el
hogar, asumiendo un rol de corresponsabilidad en el proceso educativo de sus hijos e
hijas.

Reforzar lo aprendido en el aula, al interesarse por las tareas escolares, explorar
gustos literarios y leer juntos, conversar sobre lo leido y animar sin presionar hasta
que la lectura se convierta en un habito.

Mantener una comunicacion asertiva, respetuosa y fluida en la persona docente para
compartir observaciones, retroalimentar y fortalecer el vinculo escuela-hogar.
Respetar el ritmo individual de aprendizaje y brindar apoyo emocional de cada
estudiante, sin entrar en comparaciones odiosas o presiones indebidas. En su lugar,
es mejor reconocer los logros, por pequeios que sean, y alimentar la confianza de la
persona estudiante en si misma.

Incentivar la creatividad aprovechando recursos digitales como videos educativos o
aplicaciones interactivas, que la persona estudiante pueda utilizar bajo supervision

adulta.

Para futuras investigaciones:

Investigar el impacto de estrategias de nivelacion en lectoescritura mediadas por
inteligencia artificial (IA) educativa, a través de plataformas adaptativas o asistentes
virtuales, que personalicen los procesos de aprendizaje al grado de avance y
caracteristicas de cada estudiante.

Explorar el uso de narrativas digitales (como cuentos interactivos o videojuegos
educativos creados por los propios estudiantes) como herramientas para fortalecer la
comprension lectora y la produccion escrita en contextos escolares con rezago.
Estudiar experiencias de co-docencia entre docentes donde ambos actien como
mediadores del proceso de lectoescritura, especialmente en comunidades con baja
escolaridad adulta, a fin de construir nuevas formas de acompafiamiento conjunto,
tanto para las personas estudiantes, como para sus familias.

Indagar acerca de la relacion entre las emociones y el rezago en lectoescritura,
especialmente en estudiantes que presentan problemas de aprendizaje no

diagnosticados, a fin de comprender coémo la frustracion, la ansiedad o la baja
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autoestima afectan su disposicion a leer y escribir, e identificar estrategias que

integren el acompanamiento emocional con la intervencion pedagogica.
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Anexo 1: Consentimiento

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Investigacion: Factores asociados al rezago en lectoescritura postpandemia en estudiantes
de sexto grado: percepcion docente y estrategias de intervencion en la Escuela Asambleas de
Dios, sede Purral de Guadalupe.
Investigadora: Jennifer Francis Barrera
Universidad: Universidad Central
Carrera: Ciencias de la Educacion.

Grado: Bachillerato en Educacion General Basica para I y II Ciclo.

Correo electronico: jennifferfraba@gmail.com

A. PROPOSITO DEL PROYECTO. Usted ha sido invitado(a) a participar en este estudio
que tiene como objetivo identificar y analizar los factores asociados al rezago en
lectoescritura en estudiantes de sexto grado, con el fin de proponer estrategias de intervencion
que mejoren sus habilidades de lectura y escritura.

B. PROCEDIMIENTOS. Usted acepta participar, se le solicitard que responda
cuestionarios, participe en entrevistas o autorice la participacion de su hijo(a) en pruebas
diagnosticas de lectoescritura. La informacion proporcionada se utilizara exclusivamente con
fines académicos.

C. RIESGOS. Los riesgos asociados a su participacion son minimos. Si algiin tema resulta
incomodo, usted o su hijo(a) tienen derecho a no responder o retirarse del estudio en cualquier
momento, sin consecuencias negativas.

D. BENEFICIOS. Su participacion ayudara a identificar las dificultades en lectoescritura y
a proponer estrategias de intervencion que beneficiardn a los estudiantes. También permitira
a la investigadora obtener informacion valiosa para mejorar los procesos educativos.

E. VOLUNTARIEDAD. Su participacion es completamente voluntaria. Usted puede
negarse a participar o retirarse en cualquier momento sin perder los beneficios a los que tiene
derecho.

F. CONFIDENCIALIDAD. La informacion que proporcione se tratara confidencial y
anonimamente. Los resultados del estudio se presentaran de en general, sin identificar a las
personas participantes.

G. CONTACTO. Si tiene alguna pregunta sobre este estudio, puede comunicarse con la
investigadora Jennifer Francis Barrera al correo electronico jennifferfraba@gmail.com



mailto:jennifferfraba@gmail.com
mailto:jennifferfraba@gmail.com
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H. CONSENTIMIENTO. He leido y comprendido la informacion proporcionada. Se me ha
brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido respondidas adecuadamente. Por
lo tanto, acepto participar voluntariamente en este estudio.

Nombre y firma del participante

Lugar y fecha

Nombre y firma de la investigadora

Lugar y fecha

Nombre y firma del testigo (opcional)

Lugar y fecha

Sello institucional:
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Anexos 2. Preguntas para entrevistar al personal docente

Objetivo: Explorar la percepcion docente sobre factores internos (metodologicos) y
externos (sociofamiliares) que influyen en el rezago lectoescritura postpandemia.

Indicaciones: La persona investigadora coordinard con el personal docente que
conforman la muestra de esta investigacion, para agendar el espacio en el que sea posible
realizar la entrevista. Antes de iniciar, se explicara el objetivo y uso que se dard a la
informacion suministrada, quedara asegurada la confidencialidad y el caracter voluntario de
la participacion, en un marco de respeto y empatia, mediante la firma del consentimiento
informado. Las respuestas seran transcritas y analizadas para la valoracion correspondiente.
El siguiente texto sera leido antes de iniciar la entrevista.

Presentacion e introduccion: Mi nombre es Jennifer Francis Barrera. Me encuentro
realizando una investigacion titulada “Factores asociados al rezago en lectoescritura
postpandemia en estudiantes de sexto grado: percepcion docente y estrategias de intervencion
en la Escuela Asambleas de Dios, sede Purral de Guadalupe”, como parte de mi trabajo para
optar por el grado de Bachillerato en Ciencias de la Educacion, especificamente en la
especialidad de Educacién General Basica para [ y II Ciclo, impartido por la Universidad
Central.

El objetivo de esta entrevista es conocer su percepcion y experiencia respecto al
proceso de enseflanza y aprendizaje de la lectoescritura en sus estudiantes. Su participacion
es completamente voluntaria y la informacién que proporcione serd tratada con el respeto
que merece, confidencialmente y solo para fines académicos.

Le aseguro que no se trata de una evaluacion de su desempeiio docente, sino de una
oportunidad para comprender mejor los desafios que enfrenta el estudiantado, la realidad
general que una persona sin experiencia docente debe conocer de previo a iniciar labores y
las estrategias que han sido ttiles en el proceso de recuperacion de las competencias y
habilidades en el area de lectoescritura después de la pandemia.

Todo lo anterior se considerara para formular recomendaciones y una propuesta
pedagbgica que siga avanzando y que pueda ser util para docentes y para las familias del

estudiantado; lo cual es el fin principal de esta investigacion.
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Tras revisar y firmar el consentimiento, se procede con las siguientes preguntas:
(Cuales considera usted que son las principales dificultades que presentan sus
estudiantes en lectoescritura tras la pandemia?

(Ha identificado alglin aspecto especifico en el que sus estudiantes presenten mayor
rezago (fluidez lectora, comprension, redaccion)?

En su opinidn, ;qué factores podrian haber influido en las dificultades que presentan
los estudiantes en lectoescritura, considerando sus primeros acercamientos en
pandemia y el posterior retorno a la presencialidad?

(Considera que la pérdida de interaccion social con otros estudiantes y
presencialmente con la persona docente, tuvo alguna influencia sobre el desarrollo
educativo del estudiantado?

(Coémo describiria el proceso de aprendizaje de lectoescritura de sus estudiantes
durante la modalidad virtual?

(Qué aspectos o metodologias considera que fueron positivos y cudles presentaron
mayores desafios durante la virtualidad o bien, ahora en clases presenciales?

(Como percibe el apoyo familiar que tienen sus estudiantes en el proceso de
aprendizaje de lectoescritura?

En su experiencia, /qué actividades o recursos considera mas efectivos para fortalecer
las habilidades de lectoescritura en sus estudiantes?

(Qué sugerencias o recomendaciones considera importantes para seguir mejorando
las habilidades de lectoescritura de los estudiantes? (Por ejemplo, respecto a

capacitaciones, recursos didacticos, herramientas multimedia, apoyo familiar, etc).

10. ;Hay algo mas que considere importante mencionar respecto a este tema?
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Anexos 3. Sesiones de observacion del desempefio en lectoescritura

Objetivo: Describir las dificultades en lectoescritura (fluidez, comprension,
redaccion) postpandemia.

Indicaciones: Las personas estudiantes que conforman la muestra de este estudio
seran citadas a tres sesiones de observacion del desempefio en lectoescritura, a realizarse en
un aula acondicionada para este fin, a una hora que no choque con su horario de lecciones.
Se desarrollaran de la siguiente asi:

Sesion 1. Lectura en voz alta.

Objetivo: Observar la fluidez lectora en voz alta.

Consideracion general: La velocidad de lectura en voz alta de un estudiante de 12
afios puede variar segun su nivel de fluidez y comprension lectora. En general, se estima que
el estudiantado de sexto grado puede leer entre 125 y 200 palabras por minuto (Sénchez,
2025), dependiendo de su capacidad lectora y del tipo de lectura (en voz alta o silenciosa).
Se ofrecerd una lectura de 305 palabras, para que la persona estudiante la lea en voz alta en
un periodo que no supere los 5 minutos de duracion. Concluido ese tiempo, el estudiante
debera marcar la palabra en que finalizd. La lectura seleccionada forma parte de un
compendio de lecturas dirigidas a estudiantes de sexto grado.

Indicaciones para el grupo de estudiantes:

Este ejercicio es para conocer como estas leyendo en este momento, no te preocupés,

no es una prueba para poner nota. Lo importante es que disfrutes la lectura.

e Vas atener 5 minutos para leer en voz alta el texto “Los dientes del sultan”.

e Leé con claridad, a un ritmo tranquilo y con buena entonacion.

e Site equivocas en una palabra, podés corregirla y seguir leyendo sin detenerte.

e No es necesario volver a empezar ni repetir nada.

e Cuando pasen los 5 minutos, terminas la lectura, aunque no hayas llegado al final.

e Al finalizar, marca con tu lapiz la ltima palabra que alcanzaste a leer.



Tabla 6.

Sesion 1: Lectura en voz alta
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Identificar Bienvenida Se presentan las reglas | 10 min | Pizarra,
fortalezas y | Explicacion del |de la sesion y se marcadores
debilidades en | proposito de la | explica la evaluacion
fluidez lectora. | sesion. diagnostica.
Introduccion Dinamica de | 10 min | Preguntas
Activacion  de | bienvenida: Se realiza orales, carteles
conocimientos una lluvia de ideas
previos. sobre la importancia
de la lectura 'y
escritura.
Aplicacion  de | Se da un espacio de 5 | 35 min | Hojas con la
prueba minutos a  cada lectura  “Los
diagnostica estudiante para que lea dientes del
Lectura en voz | en voz alta la totalidad sultan”
alta. del texto que se le
entrego.
Plenaria Comentarios 15 min Preguntas
Reflexion y | voluntarios sobre la detonantes,
verbalizacion. experiencia. Docente cartel
guia reflexion grupal.
Cierre Retroalimentacion 5 min Frases
Reconocimiento | positiva, despedida y motivacionales,
del esfuerzo. motivacion. pequefia
merienda

Nota: Elaboracion de la investigadora (2025)
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Lectura: “Los dientes del sultan”.

Autor: Tomado de "Las Mil y una noches" (literatura popular arabe)
En un pais muy lejano, al oriente del gran desierto vivia un viejo Sultan, duefio de
una inmensa fortuna.

El Sultan era un hombre muy temperamental ademas de supersticioso. Una noche sofié que
habia perdido todos los dientes. Inmediatamente después de despertar,

mando6 llamar a uno de los sabios de su corte para pedirle urgentemente que interpretase su
suefo.

- jQué desgracia mi Sefior! - exclam¢ el Sabio — Cada diente caido representa la pérdida de
un pariente de Vuestra Majestad.

- jQué insolencia! - gritd el Sultan enfurecido - ;Cdomo te atreves a decirme semejante cosa?
iFuera de aqui!

Llamo¢ a su guardia y orden6 que le dieran cien latigazos, por ser un pajaro de mal
agiiero. Mas tarde, ordend que le trajesen a otro Sabio y le contd lo que habia
sofiado. Este, después de escuchar al Sultan con atencion, le dijo:

—Excelso Sefior! Gran felicidad os ha sido reservada. El sueo significa que
vuestra merced tendra una larga vida y sobrevivira a todos sus parientes.

Se ilumino6 el semblante del Sultan con una gran sonrisa y ordend que le dieran cien monedas
de oro. Cuando éste salia del Palacio, uno de los consejeros reales le dijo admirado:

iNo es posible! La interpretacion que habéis hecho de los suefios del Sultan es la misma que
la del primer Sabio. No entiendo por qué al primero le castigd con cien azotes, mientras que
a vos os premia con cien monedas de oro.

- Recuerda bien amigo mio -respondié el segundo Sabio-que todo depende de la forma en
que se dicen las cosas... La verdad puede compararse con una piedra preciosa. Si la lanzamos
contra el rostro de alguien, puede herir, pero si la enchapamos en un delicado embalaje y la
ofrecemos con ternura, ciertamente sera aceptada con agrado.



Tabla 7.

Rubrica de observacion: Lectura en voz alta.
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Lee las palabras en
el tiempo previsto.

Lee todas las
palabras
correctamente en el

tiempo asignado.

Lee la mayoria de las
palabras
correctamente, pero
no logra terminar la
lectura a tiempo.

No logra leer las
palabras
correctamente 0
excede
significativamente el
tiempo.

Identifica fonemas y | Identifica todos los | Identifica la | No identifica
grafemas, sin | fonemas y grafemas | mayoria, pero | correctamente  los
omisiones, sin errores. presenta algunos | fonemas y grafemas,
sustituciones 0 errores minimos. comete muchos
repeticiones. errores.

Lee con entonacion | Mantiene una | La entonaciéon es | No respeta la
adecuada, entonacion adecuada en algunos | entonacion ni  los
respetando  signos | adecuada y respeta | casos, pero presenta | signos de puntuacion.
de puntuacion vy | los signos de | errores ocasionales.

pausas. puntuacion.

Nota: Elaboracion de la investigadora (2025)
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Sesion 2. Comprension lectora y produccion escrita

Objetivo: Observar la comprension lectora.

Consideracion general: La lectura seleccionada forma parte de un compendio de
lecturas dirigidas a estudiantes de sexto grado. El Programa de Estudio de Espaiiol para II
Ciclo de la Educacion General Basica del MEP y criterios pedagdgicos actualizados,
establece la comprension lectora debe desarrollarse en tres niveles de complejidad: (literal
informacion explicita), inferencial (pensamiento abstracto) y critica (juicios, reflexion). El
cuestionario aplicado incluye preguntas disefiadas para evaluar el nivel de comprension en
cada dimension, sefialadas aqui para una mejor comprension y constatacion, pero no en el
cuestionario entregado al estudiantado. Valga decir, que las respuestas que aporte la persona
estudiante también permitiran visualizar sus capacidades en la escritura al momento de
argumentar por escrito.

Indicaciones para el grupo de estudiantes:

Este ejercicio es para conocer como estas comprendiendo lo que leés. No es una
prueba con nota, asi que no te preocupés: no vas a ganar ni perder puntos en la materia de

espafiol. Es solo una practica para ayudarte a mejorar.

e Vas a tener 40 minutos en total.
Primero, le¢ el texto con calma y atencion.

e Después, respondé las preguntas del cuestionario.

e Podés releer el texto todas las veces que necesités. Eso te va a ayudar a entender mejor
y dar buenas respuestas.

e Tus respuestas deben basarse en el texto, pero podés usar tus propias palabras para
explicarte.

e Eltiempo termina a los 40 minutos, aunque no hayas terminado de contestar todas las
preguntas.

e Si no logras completar todo, no pasa nada. Lo importante es que hagas tu mejor

esfuerzo.



Tabla 8.

Sesion 2: Comprension lectora y produccion escrita

Identificar
fortalezas y
debilidades en
comprension de
lectura y
produccion
escrita.
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Bienvenida Se presentan las reglas | 10 min | Pizarra,

Explicacion del |de la sesion y se marcadores

proposito de la | explica la evaluacion

sesion. diagnostica.

Se da un espacio de

Aplicacion de | 40 minutos para que 40 min Hojas con la

prueba el grupo de lectura ~ “Las

diagnostica estudiantes lea en voz alas son para

Lectura en voz | P32 y feSPonda el volar”,

alta. cuestionario. cuestionario 'y
lapiz de escribir

Plenaria Comentarios 15 min | Pelota que se ira

Reflexion y | voluntarios sobre la tirando

verbalizacion. experiencia. Docente suavemente a

guia reflexion grupal. cada estudiante

de forma
aleatoria  para
que participe.

Cierre Retroalimentacion 5 min Frases

Reconocimiento | positiva, despedida y motivacionales,

del esfuerzo. motivacion. pequena
merienda

Nota: Elaboracion de la investigadora (2025)
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Lectura: Las alas son para volar
Autor: Jorge Bucay.
Ese dia, Jorge me esperaba con un cuento.

Cuando se hizo mayor, su padre le dijo: “Hijo mio: no todos nacemos con alas. Si bien es
cierto que no tienes obligacion de volar, creo que seria una pena que te limitaras a caminar
teniendo las alas que el buen Dios te ha dado”.

- Pero yo no sé volar — contesto el hijo.
- Es verdad... - dijo el padre. Y, caminando, lo llevé hasta el borde del abismo de la montaia.

- ¢ Ves, hijo? Este es el vacio. Cuando quieras volar vas a venir aqui, vas a tomar aire, vas a
saltar al abismo y, extendiendo las alas, volaras.

El hijo dudo.
- (Y si me caigo?

- Aunque te caigas, no morirds. Solo te haras algunos rasgufios que te haran mas fuerte para
el siguiente intento —contesto el padre.

El hijo volvio al pueblo a ver a sus amigos, a sus compaieros, aquellos con los que habia
caminado toda su vida.

Los mas estrechos de mente le dijeron: ““;Estas loco? ;Para qué? Tu padre estd medio loco...
(Para qué necesitas volar? ;Por qué no te dejas de tonterias?

(Quién necesita volar?”.
Los mejores amigos le aconsejaron: “;Y si fuera cierto? ;No serd peligroso?

(Por qué no empiezas despacio? Prueba a tirarte desde una escalera o desde la copa de un
arbol. Pero... ;desde la cima?”.

El joven escuch¢ el consejo de quienes le querian. Subio a la copa de un arbol y, llendndose
de coraje, saltd. Desplegd las alas, las agitd en el aire con todas sus fuerzas, pero,
desgraciadamente, se precipitd a tierra.

Con un gran chichdn en la frente, se cruzo con su padre.

- iMe mentiste! No puedo volar. Lo he probado y jmira el golpe que me he dado! No soy
como tu. Mis alas s6lo son de adorno.
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Hijo mio, dijo el padre. Para volar, hay que crear el espacio de aire libre necesario para que
las alas se desplieguen. Es como tirarse en paracaidas: necesitas cierta altura antes de saltar.
Para volar hay que empezar asumiendo riesgos.
Si no quieres, lo mejor quizé sea resignarse y seguir caminando para siempre.
Cuestionario:
I. Comprension literal
1. (Qué personajes intervienen en el cuento?
2. (Queé le dice el padre al hijo sobre sus alas?
3. ({Qué hace el hijo antes de intentar volar desde lo alto?
4. ;Qué le sucede cuando intenta volar desde la copa del arbol?
5. {Qué le responde el padre después de la caida?
I1. Comprension inferencial
6. {Qué creés que representan simbolicamente estas palabras en el texto?

- El abismo

- Las alas

- Volar

7. El cuento es una metafora de situaciones reales. ;Qué situaciones de la vida pueden
representar el “abismo” y el “salto”?

8. (Por qué el padre no impide que el hijo se golpee?
III. Comprension critica

10. En el cuento se mencionan distintas actitudes. Asocia los siguientes adjetivos segun
corresponda:

Palabras clave: atrevidos, sonadores, esforzados, luchadores, arriesgados, idealistas,
resignados, conformistas, vulgares, estrechos de mente, solidarios.

- Los que solo caminan son...

- Los que vuelan son...




- Los que se arriesgan, pero no siempre logran volar son...

- Los que ayudan a otros a volar son...
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11. ;Estas de acuerdo con la postura del padre? ;Por qué?

12. ;Cémo crees que actud el hijo del cuento? Explicalo en tus propias palabras, lo mejor

que puedas.

Tabla 9.

Rubrica de observacion: Comprension lectora y produccion escrita

Identifica ideas
principales,
personajes y eventos
explicitos en el
texto.

Identifica todas las
ideas principales y
detalles importantes.

Identifica  algunas
ideas  principales,
pero omite detalles.

No identifica las
ideas principales ni
detalles importantes.

Deduce informacion | Deduce Deduce No deduce
implicita en el texto | correctamente la | parcialmente la | informacion

(ideas no expresadas | informacion informacion implicita.
directamente). implicita. implicita.

Emite juicios o | Emite opiniones | Emite opiniones, | No emite opiniones o
expresa  opiniones | claras y bien | pero  son  poco | no estan
fundamentadas fundamentadas. fundamentadas. fundamentadas.
sobre el contenido

del texto.

Organiza las ideas | Las ideas estan |Las 1ideas estan | Las ideas no estan
de manera lbgica | organizadas de | organizadas,  pero | organizadas de
(introduccion, manera coherente y | presentan cierta | manera logica.
desarrollo y | conectadas confusion.

conclusion) y | adecuadamente.




conectarlas
adecuadamente.
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Domina el uso de

No presenta errores

Presenta algunos

Presenta muchos

expresar ideas.

reglas ortograficas, | ortograficos ni | errores ortograficos | errores ortograficos
gramatica y | gramaticales. o gramaticales. o gramaticales.
puntuacion.

Muestra variedad y | Utiliza un | El vocabulario es|El vocabulario es
adecuacion del | vocabulario variado | limitado pero | muy limitado y poco
vocabulario y adecuado. adecuado. adecuado.

utilizado para

Nota: Elaborada por la investigadora (2025)



110

Sesion 3. Produccion escrita

Objetivo: Observar la produccion escrita.

Consideracion general: De acuerdo con el plan de estudios del MEP para sexto
grado, en este nivel la persona estudiante debe evidenciar la capacidad para expresar ideas
de forma clara, coherente y ordenada en forma escrita, con una estructura basica que incluya
inicio, desarrollo y cierre. Para efectos de este ejercicio de observacion, la produccion escrita
debe contener un vocabulario adecuado, oraciones completas y conectores que den fluidez al
texto. Asimismo, se espera el uso correcto de la ortografia, la puntuacion y una presentacion
legible. La escritura debe mostrar creatividad, voz propia y adecuacion al tipo de texto
solicitado, que es del tipo narrativo y del género literario cuento.

Indicaciones para el grupo de estudiantes:

Este ejercicio es una practica para conocer como estas escribiendo en este momento.
No va a afectar tu nota en Espafiol, asi que hacelo sin presiones. No se gana ni se pierde nota:

lo importante es que lo hagés con ganas.

e Tenés 30 minutos para escribir un cuento corto titulado “Mi dia inolvidable”

e [Escribi con tus propias palabras, expresando tus ideas de forma clara y ordenada.

e Si preferis, podés cambiar el titulo. Solo no olvidés escribirlo antes de entregar tu
trabajo y trate sobre un dia especial.

e Usa oraciones completas.

e Trabaja de manera limpia y ordenada, cuidando tu letra.

e Revisd la ortografia, la caligrafia y los signos de puntuacion.

e Procura que todo el texto tenga un sentido logico.

e Cuando terminés, podés releer tu cuento para corregir o mejorar lo que necesités.

e No te preocupés si no logras escribir todo lo que querias: lo méas importante es que

hagés tu mejor esfuerzo.



Tabla 10.

Sesion 3: Produccion escrita
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Identificar
fortalezas
debilidades
produccion
escrita.

y
en

Bienvenida Se presentan las reglas | 10 min | Pizarra,

Explicacion del | de la sesion y se marcadores

proposito de la | explica la evaluacion

sesion. diagnostica.

Se da un espacio de

Aplicacién  de | 30 minutos para 30 min Hojas y lapiz de

prueba escribir un cuento escribir

diagnéstica corto titulado “Mi dia

Lectura en voz | inolvidable”

alta.

Plenaria Comentarios 15 min Breve

Reflexion y | voluntarios sobre la presentacion

verbalizacion. experiencia. Docente oral sobre el

guia reflexion grupal. cuento

redactado.

Cierre Retroalimentacion 5 min Frases

Reconocimiento | positiva, despedida y motivacionales,

del esfuerzo. motivacion. pequeiia
merienda y
obsequio de
libro de
cuentos.

Nota: Elaborada por la investigadora (2025)



Tabla 11.

Rubrica de observacion: Produccion escrita
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Organiza las ideas de | Las  ideas  estdan | Las ideas estan | Las ideas no estan
manera logica | organizadas de | organizadas, pero | organizadas de
(introduccion, manera coherente y | presentan cierta | manera logica.
desarrollo y | conectadas confusion.

conclusion) y | adecuadamente.

conectarlas

adecuadamente.

Domina el uso de|No presenta errores | Presenta  algunos | Presenta ~ muchos

para expresar ideas.

reglas ortograficas, | ortograficos ni | errores ortograficos | errores ortograficos
gramatica y | gramaticales. o gramaticales. o gramaticales.
puntuacion.

Muestra variedad y | Utiliza un | El vocabulario es | El vocabulario es
adecuacion del | vocabulario variado | limitado pero | muy limitado y poco
vocabulario utilizado | y adecuado. adecuado. adecuado.

Nota: Elaborada por la investigadora (2025)
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Anexo 4. Grupo focal con familiares o tutorias legales

Objetivo: Recabar la experiencia familiar.

Consideracion general:

La persona investigadora coordinard con los representantes familiares o tutorias
legales del estudiantado que conforman la muestra de esta investigacion, para agendar el
espacio en el que sea posible realizar el grupo focal. Antes de iniciar, se explicara el objetivo
y uso que se dara a la informacion suministrada, quedara asegurada la confidencialidad y el
caracter voluntario de la participacion, en un marco de respeto y empatia. Las respuestas
seran grabadas con la autorizacion de los presentes, tabuladas y analizadas para la valoracion
correspondiente. Se espera que este espacio dure hora y media aproximadamente.

Indicaciones: El siguiente texto sera leido antes de entregar el cuestionario a la
familia, partiendo del hecho de que ya firmaron el consentimiento de participacion.

Presentacion e introduccion: Buenas tardes. Mi nombre es Jennifer Francis Barrera
y actualmente estoy desarrollando una investigacion titulada “Factores asociados al rezago
en lectoescritura postpandemia en estudiantes de sexto grado: percepcion docente y
estrategias de intervencion en la Escuela Asambleas de Dios, sede Purral de Guadalupe”,
como parte de los requisitos para optar por el grado de Bachillerato en Ciencias de la
Educacion, con énfasis en Educacion General Bésica para [ y II Ciclo, en la Universidad
Central.

El objetivo de este grupo focal es conocer sus percepciones y vivencias sobre el
proceso de aprendizaje de la lectoescritura de sus hijos e hijas durante y después de la
pandemia. Me interesa particularmente escuchar sus experiencias, observaciones y
recomendaciones, ya que su vision como madres y padres es fundamental para comprender
integralmente la realidad educativa que enfrentamos.

Lo que aqui se converse serd clave para formular recomendaciones y proponer
estrategias pedagdgicas que fortalezcan el desarrollo de habilidades de lectura y escritura en
el estudiantado, integrando la colaboracion entre escuela y familia.

Su participacidon es voluntaria y toda la informacion compartida se tratard con
confidencialidad y se utilizard solo con fines académicos. Si en algin momento se siente
incomoda o incomodo con algun tema, puede abstenerse de participar en ese momento. Su

bienestar es prioritario.
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Sesion 3: Grupo focal con familiares o tutorias legales
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Conocer la | Bienvenida Dindmica  rompe | 10 min Cartel de
percepcion de las | Proposito y | hielo con familias. bienvenida,
familias sobre | dindmica inicial. | Se crea un ambiente refrigerio
factores externos de respeto y
que afectan la confianza.
lectoescritura  de
sus hijos/as.
Introduccion Explicacion breve | 10 min Pizarra,
Presentacion del | sobre la marcador
estudio. investigacion, el
rezago detectado y
su importancia.
Grupo focal | Conversatorio con | 40 min Guia de
Percepcion guia de preguntas preguntas,
familiar. generadoras. grabadora,
hojas para
notas
Plenaria Recoleccion y | 15 min Papelografo,
Sistematizacion | clasificacion de plumones
de experiencias. | ideas clave.
Participantes
comparten lo mas
relevante.
Cierre Agradecimiento por | 5 min Tarjetas de
Reconocimiento | su  participacion, agradecimient
y despedida. entrega de mensaje 0
motivador y
conclusion.

Nota: Elaborada por la investigadora (2025)
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Preguntas generadoras:

1.

Del 1 al 10 ;Qué grado de importancia le da a la lectoescritura para el presente
y futuro de su hijo o hija? ;Qué ha notado al respecto?

(Como vivid su hijo(a) el proceso de aprendizaje de la lectura y escritura
durante la pandemia? ;Qué apoyos tuvo o le hicieron falta en casa?

Desde que regresaron a las clases presenciales, ;qué cambios ha notado en el
interés y las habilidades de su hijo(a) para leer y escribir?

(Cuadles considera que han sido los mayores retos y logros en el desarrollo de
la lectoescritura de su hijo(a) después de la pandemia?

(Qué sugerencias le gustaria compartir para que la escuela pueda seguir

apoyando el desarrollo de estas habilidades en los estudiantes?



